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بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين

والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله 

وصحبه أجمعين و بعد

1444/  كلمة شهر شوال 

بسم الله الرحمن الرحيم

(مفهومُ روح  الحُب   العربي   ) 

ع ل لللهُ   اللهُ تعلللالى كللللا علللامم وأنلللتم بخيلللرم ونلللورم  ج 

للن ج   مع تنْللا بلله  عللليكم فطللراي سللعيداي وعلللى كللل   م 

.روحُ الإسلام  و روحُ الحُب   العربي   

هلللوم  روح  اعللللمْ يلللا ولي  لللي فلللي الله  تعلللالى أن  مف

ة  متعددُ الأوجُله   الحُب   العربي   في الثقافة  العربي

ن وقللد يكللونُ للله جللوور فللي جوانللب  مختلفللةم ملل

ظيم  الاجتماعي   الثقافة  والتقاليد  العربية  مثل التن

.  المتنوعة  والقيادة  والدين  والتقاليد  الثقافية  

بللي   تنطللوي كمللا أن  الجللوور  العميقللة  للحُللب   العر

لطة   تقللوى الأبنللاء  والسالل: علللى مفللاهيم ل مثللل

جللله   وهلللوا كلللله مملللا ي جلللبُ  فلللظ  ملللاء  الو  أن وح 

 المجتمعللي   يوسلل   فللي قواعللد  التعللليم  والتثقيللف  

للمُ علللى الفاعلل  ليكللون  ورقللة  عملللم مجتمعيللةي تُ  عم 

.كل   فردم فيه

78
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 متعدد  الأوجُله  بما أن  روح  الحُب   العربي   مفهوم  

ل وله جوور  عميقة  في الثقافلة  والتقاليل د  العربيلة 

كْللرُ بعلل     هللو  فقللد رأيللتُ أنلله مللن الضللروري و 

هللا الأوجُلله  وكيفيللة النظللر إليهللا لتوسللي   م فهوم 

ة  روح  في هلوا العصلر  لتخلدم  واقع نلا فلي صلناع

ل ومن هو  الأو :جُه  الحُب   العربي   المعاصر 

:مفهوم  الضيافة  توسيُ  -

فُ العربُ بطاب عهم الدافئ  والت رحيبلي    وهلوا يعُر 

هم في الحُب    . يمتدُ إلى نهج 

ا فللي حيات للك تعُت بللرُ فكللرةُ الترحيللب  بشللخ م ملل

ي ل مفهلوم  ومعاملته بلطلفم واحتلرامم أملراي أساسليا

ى توسللي   روح  الحُللب   العربللي    و إن ع ملنللا عللل

نلللا هلللوا الشلللعور  ليشلللمل  كلللل  ملللواطنم فلللي عال   م 

ن ل ا أنله ي ستضليفُ العربي   بحيث ي شعرُ كللا أحلدم م 

ر  فيعاملهُ معامللة  الضليف  الكلري م  المحبلوب  الآخ 

دْنا أن  روح   ج  ب  بهل ل و  ح  د  الحُب   العربلي   قلوالمُر 

تْ أكثللر  قللوةي ومتانللةي فللي وحللدت   ها ووحللدة  أصللبح 

.  أبنائ ها

:  ترسيخُ فكرة  وحدة  الأسُرة  -

قافلة  العربيلة   ت حظى الأسرةُ بتقديرم كبيلرم فلي الث

ي وهوا يمتدُ إلى العلاقات  الرومانسية  أيض .  ا
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ي  ثقافة  العربيلة  ما يرتبطُ مفهومُ الحُب   في الغالبا

ي بفكرة  بناء  وحدةم ع ي وثيقا ائليلةم قويلةم  و ارتباطا

ي ملا ينُظ لرُ إللى العلا قلات  عللى هوا يعني أنه غالبا

ه  أنها شراكة ل حيلث ي عمللُ كللا شلريكم مل    شلريك 

م ومستقرم  .لإنشاء  منزلم قوي 

جلوهر  عللى يقومُ مبدأ روح  الحُلب   العربلي   فلي

.انينكران  الوات  والتضحية  والتف: فكرة  

حبللة  العربيللة  ع: المبلدأ لللى مبللاد   تقللومُ روحُ الم 

.  إنكار  الوات  والتضحية  والإخلا   

العربيلة  هو  المبادُ  متجورة  بعملقم فلي الثقافلة  

 لتحقيق  جوهر  الحُب   
.  وهي ضرورية 

ورغبللات  يتضللمنُ إنكللارُ الللوات  وضلل   احتياجللات  

. الآخرين  قبل احتياجات نا ورغبات نا

عزيللزم التخلللي عللن شلليءم : أمللا التضللحيةُ فتعنللي

.  علينا من أجل  شخ م آخر  

ي بالحُللللل ي عميقلللللا ب   و يتضلللللمنُ التفلللللاني التزاملللللا

. والاهتمام  بالآخرين

:  التطبيقُ 

التوهج  بلروحم لتحقيق  مبدأ روح  الحُب   العربي   و

حبلللة  العربيلللة  فلللي  هلللال يمكلللن تطالم  بيلللق جوهر 

:خمس  خطواتم هي

لللل  احتياجللللات  : ممارسللللة إنكللللار الللللوات. 1 ض 

.اتكورغبات  الآخرين قبل  احتياجات ك ورغب
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الاسلللتماع ليخلللرين والاسلللتعداد : و هلللوا يعنلللي

.لتقديم  تنازلاتم من أجل العلاقة  

 عزيللزم التخلللي عللن شلليءم : تقللديمُ التضللحيات  . 2

. عليك من أجل  شخ م آخر  

ي مثل ي بسيطا حية  بوقت لك التضل: قد يكونُ هوا شيئا

للللي لمسلللاعدة  شلللخ م محتلللاٍم أو مهلللمم  أو التخ

.تكعن فرصة  عملم لرعاية  أحد  أفراد  أسر

ن  التللللزمْ بمحبللللة  الآخللللري: إظهللللارُ التفللللاني. 3

. ورعايت هم

تماع  يتضلللمنُ وللللك التواجلللد  فلللي حيلللات هم والاسللل

هم في الأوقات  الصعبة   .إليهم ودعم 

هات  نظر  حاولْ أن تفهم  وج: تنميةُ التعاطف  . 4

هم . الآخرين  ومشاعر 

زُ هللوا يسللاعدُ علللى بنللاء  علاقللاتم أقللوى ويُ  عللز  

ي أعمق   .إحساسا

: مسلللاعدةُ الآخلللرين  عللللى ممارسلللة  الحريلللة  . 5

اءة  الإيجابيللة  تزويللدُ ودعللمُ كللل   أحللدم بحريتلله  البن لل

از  لصللال   التللي تللدعمُ نمللو  ُ وتطللور  ُ نحللو الإنجلل

.المجتم   

واللهُ يقولُ الحق  و هو ي هدي السبيل  

و الحمدُ لله  رب   العال مين  

هانيبال يوسف حرب.د: بقلم 
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( 12)العصب الحائر 
بقلم الدكتورة نضال ترمانيني

بسم الله الرحمن الرحيم 

موضلللوعن  حلللو  الع للل  -اءر  القلللنللل ءأعزا-معكلللم نكمللل 

.ئروتيرة الع   الح سنتحدث في هذا العدد عن الح ئر، و 

لللإن   تنشللليل محوريللل   فللليدورا  وتيرة ونملللل الع للل  الحللل ئرل 
.و الودي أالسمبث ويالجه ز الع بي 

رب ت القلل  ع معلد  ضلو يتم قي س تلك الوتيرة علن لريلت تتب ل

  إلى جن  ملع معلد  التلن س، وكمل  هلو معلروع أن معلدجنب   

ع عنللد وضللضللرب ت القللل  يللزداد عنللد وضللع الشللهيت ويقلل   

القل  في الزفير، ولكن ع دة  م  يكون ال رق بين معد  نبض ت

ل لرق بلين  ، فكلمل  ازداد ال لج  ح لة الشلهيت والزفيلر لليس بل مر  

وتيلرة عدد ضرب ت القل  في ح لة الشهيت والزفير كلم  زادت

 علة الع   الحل ئر، وعنلدم  تكلون وتيلرة الع ل  الحل ئر مرت

مللن فهللذا دليلل  علللى أن جسللدك يسللتليع السللتر  ء والللت ل 
.التوتر بشك  أسرع

:وتيرة العصب الحائر المرتفعة

يللدة  يترافللت ارت لل ع وتيللرة الع لل  الحلل ئر مللع ح لللة  للحية ج
: ؛فهولوظ ئع الجسم الم تل ة 

.بشك  جيدلسكر في الدمانظم ي•

ة يقل  من  للر اص ل بة بل مرال القلل  واةوعيلة الدمويل•
.  والسكت ت الدم غية

.يقل  من ارت  ع ضغل الدم•

: م يليوتيرة الع   الح ئر المرت عة معفتتترا

ية ن الهضم من  لا  إنت ج إنزيم ت وإفلرازات هضلميحست•
.بلريقة أفض 

وهللي )كملل  أنللت مللرتبل بتحسللن المللزاج ومرونللة اصجهلل د •
.وبتقلي  القلت( تحم  اصجه داستل عة 

مي المعوي يترافت مع  الشك  الن فع للنبيت الجرثوأنتكم •

وهلللي مجموعلللة ملللن الميكروبللل ت الموجلللودة فلللي الجهللل ز )

الهضلللمي والتلللي تلللسثر عللللى مسلللتوي ت اصجهللل د والملللزاج 
(واللته   الش م 

.يستليع الستج بة بقوة لعلاج أي الته  •
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بسم الله الرحمن الرحيم 

يد الحمللدلله رب العللالمين والصلللاة والسلللام علللى الحبيللب سلل
..الأنبياء والمرس لين وعلى آله وصحبه أجمعين

اء فللي عللددنا ي للاكم الله و أهلللاي بكللم أعزائللي القللر  الجديللد مللن ح 

.(هاهو)مجلتنا الحبيبة 

ددة بكلم نطلا عليكم عبر نافوة جديدة من نوافلو المجللة المتجل

هللو ومعكللم  ومللا زلنللا فللي الحللديث عللن سللن الحُللب   والأمللل  ف

موضللللوع طويللللل وفيلللله تفاصلللليل كثيللللرة  ولكننللللي أحللللاول 

.الاختصار قدر المستطاع

ف ع نلي فضلولي ل لبحلث أكثلر من خلال كتابتي فلي الموضلوع د 

لن   بعلد انقطلاع الطملث بلـ  ل)عن سبب تسمية الس   ( ن  اليلسسس 

ملرأة فوجدتُ أنهلم فلي البلرب اعتبلروا هلوا العملر بالنسلبة لل

نهلا لأنهلم بالأصلل يعتبرو!! انقطاعها عن الحيلاة الاجتماعيلة

مللة  مجللرد جسللد لتللرويج الللدعايات الهابطللة والتسلللية المُحر  

ي مما يلؤد!! لم يعد لها أي لزوم-باعتقادهم-ففي هوا العمر

ى الللوي يللؤدي فللي نهايللة المطللاف إلللبالاكتىللابإلللى إصللابتها 

تْ منظمة الصح ة العالميلة الانتحار والعياو  بالله  و قد اعتب ر 

فلللا حللول  ولا!! هللو  المرحلللة حالللة مرضللية وبحاجللة للعلللاٍ

سلم لهوا أنشسوا مناسبة عالميلة أطلقلوا عليهلا ا  قوة إلا بالله

.لتكريم المرأة و الأم( يوم المرأة العالمي) 

ي  مرأةفالإلا أننا في عالمنا الإسلامي فالأمر مختلف  تماما

مة في جمي  مراحل حياتهال سواء كانت زة مكر  معز 
تمتزوجة أو لم يسون لها الحق تعالى بالزواٍ  و سواء كان

ي أو لم تكن  فهي في جمي  الأحوال لها  ا أمُ 

حضورها واحترامها و قد خص ها رسولُ الله

ر  بالإ حسان إليها صل ى الله عليه و آله وصحبه وسل م و أم 

ا بالن  ساء  فاسْت وْصُو:) بالخيرية بحديث شريف حين قال
يْراي  .أخرجه البخاري(خ 

ب وهناك العديد ملن الأحاديلث الشلريفة التلي تلدل عللى وجلو

وعنلدما دعلا الرسلول صلل ى الله  رعاية المرأة والاهتمام بها

د لهلن عليه وآله وصحبه وسل م إلى الإحسان للمرأةل للم يحلد   

مللات فللي كللل مراحللل  الأملللوسللن..حيللاتهنعمللرايل فهللن مكر 

.اءةوالحُب   له وقْعهُ الخا  على المرأة المسلمة المعط

وضل  فكلرة و ل عل  ي أط لْتُ عليكم  ولكلن أحببلتُ أن أ: أعزائي

عملل هي أنه ليس كل ملا يلستي بله البلرب يناسلبنال فنسخلو  ون

رة بيننلا هنلاك فلروك كبيلرة وكثيل!!به على أنه من المُسل مات

وبيللنهم فيمللا يخلل  المللرأة ونظللرة الإسلللام لهللال وكيللف لا 

ونحلللن نسلللتنبط أحكامنلللا ومعاملاتنلللا ملللن القلللرءان الكلللريم  

..والسان ة النبوية المُط ه رة

ي لكُن  سيداتي الفاضلات هوا الشرف العظ .يمفهنيئا

ي  و أخيلراي و فللي نهايلة مقللالي هللوا أودا أن أتقلدم لكللم جمي -عللا

أعللاد  الله  الفطرالسللعيدبتهنئللتكم بعيللد -متابعينللا الأفاضللل 

ي بالخير والنور والبركة .تعالى عليكم جميعا

.وكل عام و أنتم بخير
.  تظروناان..بقيةانتهى المقال  ولم ينته  حديثنا  فما زال له 

العالمين واللهُ يقولُ الحق  وهو يهدي السبيل والحمد لله رب
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مدرسة الحب الإلهي الهانيبالية
https://t.me/hanibal_method_of_divine_love

ديلللةالإلهلللي ب   قنلللاة مدرسلللة الحُلللتْ م  قلللد   عبلللر اليلللةالكمالمجد  

: التيليبرام مقتطفات من رسالة 

(يةم كمالديةم مجد   الإلهي بروحم ب   الانفتاح على الحُ ) 

ب حفظه هانيبال يوسف حر. ر الدمشقي الشيخ دلسماحة المفك   

.الله تعالى

ح اتلفانعن خصوصليات هو  الرسالةخلاليخبرنا سماحته من 

قيلة التلي الثملرات المعيشلية الحقيالإلهلي   وب   القلب عللى الحُل

.هوا الانفتاحعيشه ينالها المُحبا خلال

ي  : هامناي إليكم منشورعن مكنون هو  الرسالةلولنزيدكم تعريفا

بسم الله الرحمن الرحيم  ) 

د  عاطفلل.. مع للن   لهلليا هللو أكثللرُ مللن مجللر  ةم  هللو مللان   الحُللبا الإ 

قلُدرة  الألوهيلة  لطريقة  حياةم كاملةم تعترفُ بالقوة  الموجودة  فلي

ي وولك من خللال  السلماح  لأنفُ  لنا بالشلعور  التي تحيطُ ب نا جميعا س 

ننُللا أن ن شللعر   متزايللدم بإحسللاسم بهللو   الصلللة  اللطيفللة  حيللثُ يمُك 

شلنا ُ ملن بالسلام  والفرح  والرضا على عكس  أي   شليءم آخلر    ع 

(. قبلُ 

https://t.me/hanibal_method_of_divine_love
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ديللةالإلهللي   ب   مدرسللة الحُللتتللاب  فللي ةي بهي للقللائقحنثللر  الكماليللةالمجد  

ديلة د   جديد والكمال والنقاء من خلال حساب الطريقلة الشلاولية المجتال

عبللد بحللر بهللا اليُ متفوقللةمنشللوراتعبللر الكماليللة علللى الانسللتبرام 

. الداخليالإلهي نحو السعادة والسلامب   حسان الحُ إالمسلم في بحور 

لللي الأعللللى ) فملللن خللللال متابعلللة نشلللر كتلللاب  فللله لمؤل   ( الاسلللم المتجل  

للر الدمشللقي الشلليخ دالللديار الشللاميةمللةسللماحة علا   انيبللاله. المفك  

الاسلم يلاتتجل   بنورانيلة اي سلرارنشلهد أيوسف حرب حفظله الله تعلالى

لاسللم عللوالم ا))فللي فقللرةحيللث و ك للر  سللماحته كللل عبللدم علللىعلللى الأ

ى عللى لايتجل لنله أقاعلدة جميللة وهلي (( ي من بحور الربوبية المتجل   

هلي راي حصلواحلدةم فةم ص  وهو ل  لواحدملا اسإالعبد من الوجه الخا  

.وصف الربوبية 

ي و مللن خلللال متابعللة نشللر كتللاب  قللرآن ت فللي الحلللا  علللم الم  ) و أيضللا

ن جهلللاز النطلللق هلللو المسلللؤول علللن الآثلللام  أسلللماحته بلللي ن ( الكلللريم

.قم  ل  ت  ومُ قم لْ بين مُ لةوأنه حقيقة متباد   م الكلمة والقوله عال  حلا وم  

لبديعة النورانية ارشاداتوالإوالفهومالعديد من العلوم لىإضافة بالإ

ي كرمنا بها سماحته التي يُ  .دائما

ربهانيبللال يوسللف حلل. الحكلليم الشلليخ دالمؤسللس بللارك الله بسللماحة 
.ربه آمين ه وقُ ب   وزاد  من نعيم حُ حفظه الله تعالى

منال جبيلي. بقلم أ

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/


2324

ة خمول البدمعالجةدواءأفضل وقت لتناول 

ي ( ليفوثايروكسين)الدرقية  لى عصباحا

طعام يستطي  الشخ  أن يتناول الو الريق

.بنصف ساعةبعد تناول الدواء 

 ةيجب الالتزام بسخو العلاٍ من نفس الشرك

اء تحاليل ل إجرو في حال تبيير الشركة يفض  

.سابي أ٦وظائف البدة بعد 

لكم العافيةتعالىنسسل الله



وعدُ الله باستجابة الدعاء
يالشيخ الدكتور المقر  عبدالله كشكوش المقدس
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دنا بسللم الله والحمللد لله والصلللاة والسلللام علللى سللي

..  وصحبه أجمعينآلهمحمد وعلى 

اء مجلتنا  (..  هاهو)أهلاي بكم أحبتنا قر 

.. ةنكمللل اليللوم ملل  سلسلللة تفسللير أحاديللث قدرويلل

يللله المنتقلللاة ملللن أحاديلللث المصلللطفى صلللل ى الله عل
..وعلى آله وصحبه وسل م

 عليلله نتفكللر اليللوم فللي حللديث رسللول الله صللل ى الله

:وآله وصحبه وسلم التالي

: عللللن أبللللي هريللللرة رضللللي الله تعللللالى عنلللله قللللال

لن رجللم ي لدعو     بلدعاءم إلا  اسلتُ  لا ما م  جيب  ل لهُ  فإم 

ا أن يدُ   ل  له في الدانيا  وإم  خر  ل هُ فلي الآخلرة  أن يعج 

ا أن يكُ ف ر  عنهُ من ونوب ه  بقل در  ملا دعلا  ملا للم   وإم 

لْ  .ي دعُ بإثمم أو ق طيعة  رحمم أو يستعج 

ك يللللللللف  يسللللللللت ع: قللللللللالوا  جلُ  يللللللللا رسللللللللول      و 
.يدعوتُ رب  ي فما استجاب  ل: يقولُ : قال  

روا  الترموي

نللا اللهُ سللبحانه أن نللدعو  ر  :مللن قائلللفقللال ع للز  .. أم 
باكُلللللمُ ادْعُلللللون ي أ سْلللللت ج  { ق لللللال  ر  سلللللورة }بْ ل كُلللللمْ و 

60/غافر

:قلللللال الإملللللام السلللللدي فلللللي تفسلللللير هلللللو  الآيلللللة

كُللمْ )  لللوُن ي أعُْط  عللاء مللن دعللا  فهللوا وعللد  مللن الله تعللالى باسللتجابة د( س 

ل.. وأخل  في توحيلد  وعبادتله  واللدعاء هلو العبلادة با ملن فسلبحانه يحُ 

وا في الدعاء والطلب  ولليعلم ملن وف ق ل ه الله تعلالى عباد  أن يدعون ه ويلحا

ألا لمللللدعاءل أن الاسللتجابة واقعللة لأن  وعللد  الله حللق  وعلللى العبللد المسلل

ي بسن الله سبحانه يريد لله الخ يلرل ووللك يستعجل الإجابة  و أن يكون موقنا

.إما بتعجيل الإجابة أو بتسخيرها

ليله وآلله وسلل م وفي هوا الحديث القدروي يبي  ن لنا رسلولُ الله صلل ى الله ع

ي"أن ه ما من رجل يسسل الله تعالى ويطلب منه مسسلة  ل أي "ب  للهإلا استجُ 

.أن  الله يعطيه ما سسل ودعا به

ل  له" ا أن يعج   ل له إجابة دعائه في: ل أي"فإم  الدنيا من دفل  فإما أن تعُج 

الأجللر مللن الثللواب والفضللل و" وإمللا أن يلُلد خر  ل للهُ فللي الآخللرة  "الللبلاء  

ن ة   ا أن يكُ ف ر  عنهُ من و"والمنازل العالية في الج    "نوب ه  بقدر  ملا دعلاوإم 

بلإثمم ملا للم ي لدعُ "يبفر له آثامه ومعاصيه بقدر ما دعال ووللك بشلرط : أي

الله إوا للم يكلن فلي دعائله معصلية وظللم أو يلدعو: ل أي"أو ق طيعة  رحلمم 

لل   قطيعللة الللر  .. تعللالى بمللا فيلله قطيعللة لوالديلله وأرحاملله كْر وخص  حم بالللو  

ظ م  إثمها  فعلى المسلم ألا يدعو بهوا النوع من ي على ع  الأدعيلة لملا تنبيها

ي  نهي عنه شرعا .فيها من التعدي والظلم في الدعاء الم 

ن يقللول ب  للي فمللا دعللوتُ ر: "وأمللا قوللله صللل ى الله عليلله وآللله وسللل م فلليم 

لللل فيتللرك يصلليبه الم  : ل فمعنللا  أنلله يسللتبطئ الإجابللة  وقيللل"اسللتجاب  لللي
.الدعاء

... أحسلنهاللهم اجعلنا ملن أوللي الألبلاب اللوين يسلتمعون القلول فيت بعلون
.  آمين.. وارف  درجاتنا عندك في عليين يا رحيم يا ودود

...  نلقاكم في عدد قادم إن شاء الله تعالى

..  دمتم طيبين
26
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تحليل اسم عبد القادر
سناء صبري. بقلم د

بسم الله الرحمن الرحيم

ها لنللا عللدة صللفات تكشللف(عبللد القللادر)للشخصلليات المسللماةإن  

..حروف اسمهم

ي ومكنوناتهلا نلوكر لكلم بعفمن خللال عللوم الحلروف الكشلفية  ضلا

:من هو  الصفات

.ش  ية قويةالق در  ح عبد •

.يمن تح على الع لم ومُح  ٌّ لك    م هو جديد وع ر•

.مينلت قدرة على الم  وض ت وفل المن زع ت بين المت   •

.نس ن شريع ويح  النتم ء إلى الشرف ءإ•

.يسعى دائم   إلى الكم  •

.يمتلك قدرة على إتم م اةمور إلى نه يته  على أكم  وجت•
.ل قتت الروحية متركزة على ال هم القوي•

ملللن  للل  ت عبلللد القللل در أيضللل   أنلللت إنسللل ن•

.معتد  ومت زن

.ه لديت قدرة على تلوير اةشي ء وتحديث•

؛ يسللللتليع أن يحلللليلإح ليلللةيمتللللك قللللدرة •

.ةويحتويه  بك  ءاةمورمع   بكثير من 

.من    ت عبد الق در الشهرة•

يحللللل  أن ي ظهلللللر ويكلللللون معروفللللل   فلللللي •

.اةوس ل
.النج ح حلي تُ دائم   •
.نس ن وجيتٌ في ع ئلتت ومحيلتإ•

.ريح  النت  ر ويعليت الله ل قة الن •
.عتتميز ش  يتت ب لبس لة والتواض•
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بسم الله الرحمن الرحيم

الوصللول  بسنللهد  للليس كمللا هللو معتق لل SIMمللن مهللام بطاقللة إن  

قم كلر-بلل مهمتهلا هلي ربلط هويلة المسلتخدم و بياناتله  للشبكة

عللود مهمللة الاتصللال بالشللبكة تف ملل  الشللبكة اللاسلللكية-الهللاتف

ي م  الهاتف و هوا ملا نلرا  بهواتفنلا عمةم  لأجزاء مص   نلدما ضمنا
.الاتصال بخدمات الطوار  إو يمكنناSIMبطاقة تخلو من 

 eSIMما هي تقنية 

 Electronic Subscriberللـهلو اختصلار eSIMمصلطل  ن  إ
Identity Moduleبل و هي تقنيلة سليتم اعتمادهلا فلي المسلتق

طاقلة و هلي ب  القريب في هواتفنا المحمولة في كافة أنحاء العالم

ل و لا يمكلللن الوصلللو لا يمكلللن تبييرهلللا أو إزالتهلللا او اسلللتبدالها

تف تم تثبيتهلللا عللللى الشلللريحة الأم الخاصلللة بالهلللايلللحيلللث ليهلللاإ

لو بالتالي المحمول  ي بحيلث تمُك   المسلتخدم نيتم برمجتهلا خارجيلا

باقة اختيار شبكة الهاتف المحمول التي سوف يستخدمها و المن 

ي عللللى الهلللاتف التلللي يريلللدها و يلللتم تحميلللل المعلوملللات لاسللللكيا

.ليتواصل الهاتف م  الشبكة

ملر لا ي واقل  الأتقنية شديدة الحداثة  ولكنها ف هو  التقنيةدا ع  لا تُ 
.تزال تفتقد التطبيق واس  النطاك

إن شلللللركات الهلللللاتف المحملللللول 
لمللا eSIMتبنللي تقنيلة للىإتتجله 

لهللللا مللللن خللللوا  إيجابيللللة فللللي 

ي هم الفوائد التلأومن  الاستعمال

ي علن تسعى لها هي الاستبناء كُل    يا

اللللـالأدراٍ المخصصلللة لبطاقلللات
SIMقطلة التقليديلة التلي تكلون ن

لمللللام الميللللا أضللللعف للأجهللللزة 
eSIMفيصللللب  الجهللللاز بتقنيللللة 

  كثلللر مقاوملللة للميلللا  و الأتربلللةأ

بسلللبب أقلللل سلللماكةيصلللب  كملللا
التقليديلة و SIMـالتخللي علن الل

ـالللبلكترونيللةوضلل  الشللريحة الإ

eSIM فلللللللي أي مكلللللللان داخلللللللل

الشللللريحة الأم بسللللهولة وحريللللة 
.أكبر

للمسلتخدمين eSIMأتاحت تقنية 

دوا فلإوا أرا حرية التنقل بسهولة

خللر فللي أي آلللىإالسللفر مللن بلللد 

لللللىإبحاجللللة واليسللللفهللللم مكللللان 

كللل ل بلللزيللارة مراكللز الاتصللالات

بللر عجديللد  تسللجيل  هللومللا عللليهم
.د ل الجديالمُشب   الإنترنت م  



كل عام وأنتم بخير
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ب    لمُ يعُط ى للمُح  ..  الع 

لمُ  يهُد ى  لاالله  نوُر  ونوُرُ فالع 
..ل عا م 

..   ناور  فالازديادُ فيه ازدياد  في ال

لمُ على الع   ا الع  ...  لم  فكسن م 
...نوُر  على نوُرم 

لم  وضوءُ القل ب  العاشق  وكسن  الع 

نْ وضوء ك ل ت ص   صلات ك  ف لتحُس 
ل ة   ..فالصلاةُ ص 

نْ وضوء  قلب ك  ب لم  فسحس  ..  الع 
..لين  ل ت كون  من أوليائ ه الواص

ي جافاللهُ ما  ..اهلاي قط  ت خو  ولي ا
و  ُ ل ع ل م   . هُ ولو ات خ 

إ
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أحسن الوضوء 
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..اللقاء  موعدُ حبيبي قد حان  

.. مشتاك  إليك  و الكلا 

...م  الحبيب  ب   ح  المُ لقاءُ 

..النداء  بعد  صلاةم في كل   

خاشعين  قانتين  لله  واومُ قُ 

..لين  متول   

..  ورجاءم رم وتدبا صلاة خشوعم ب

من لُ رضى ويتقبي  الحبيب  لعل  

..الدعاء  ب   ح  المُ 

..الحبيبُ بما أنعم  با ح  المُ سعدُ في  

..والارتقاء  ب   بالحُ فيفوزُ 

أ
 .

يد
زا
ى 
هد
اللقاء  موعدُ حان  
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ة  ن  ك إلى الج  زادُ  تعالىفي الله  با الحُ 
عائشة العناكوة. الداعية د

لونُ   فعنلدما نسلعى تعلالىب في اللهب في الوجود هو الحُ أعظم حُ  ن حلب م 
.يكون المنتهى إلى الجنةتعالىونسعى إلى رضا  حب الله  يُ 

ب حُلبنانروك   و  نهم يُ حبهم لأنُ  والصالحينالأولياء  تعالىحب في اللهنُ نحن 

لناصلح  بنُ نويقوملوسينا  الله تعالى ورضا  إوا ن   للنل  إوا ض  لا  وهلم م  دُ ن نج 
.ينا من النارنجالزمان التي تُ تن  من ف  الإيمان والنجاة  بصحبتهم حلاوة  

ة و صللافيحبة صللادقة وتلللك الصُللحبتهم فللي الللدنيا  ولأن  صُللنحللب..نعللم
.لآخرةإلى الهوا تستمر لب الدنيويمن الحُ خالية

قللال فللي ولللك ل وحتللى يسللتمر التواضلل   حتللاٍي  تعللالىب فللي اللهالحُللإن  
:-عنه رضي اللهُ –لشافعي لإمام اا

لعلي أن أنال بهم شفاعةمنهمالصالحين ولستُ حبا أُ 

ي ن  كُ وإنْ ه المعاصيبضاعتُ ن م   ُ كر  وأ   بضاعةالفي ا جميعا

ي  ويكلون اللوي يتلرك فلي قلبلك أُ البلاقي  وهلوبا هوالحُ الصادك با الحُ  نسلا

ي ب  س   الأر   وبله بلل أهلل  السماء قك أهل  فيبُ حب   يُ لك في كل خير  بل وبا
.الدرجاتتعلو

فملاوا  هنهايتليملا هلتعلالىلب فلي اللهنا عن الحُلولوسسلنا أنفس  
يكون الجواب  

:  الجواب

مرافقللة :االتللي فيهللا أسللمى مللا فيهلل" ة ن للالج  " عللم هللي ن  " ة ن للالج  " 

لنعليم هلي صلاحبة انلةالحبيب المصطفى عليه الصللاة والسللام  والج  

هللا لُ تخل  م   ولا يفيهللا ولا غ للم  نفللو  ومللن خواصللها أنهللا لا ه للالللوي لا ي  

لاة شرى الكبرى وهي قول النبي عليله الصلوهنا البُ   جوع ولا عطش

ل كلم هل  الجن لة  إن  يا أ  : إوا دخل  أ هلُ الجن ة  الجن ة  نادى منادم :) والسلام 

كُمللو   فيقولللونم  عنللد       ز  ا هللو  ألللم يبللي   ْ ملل: وعللديا يريللدُ أن ينج 

رْ  في كشللفُ !نللا مللن الن للار  وجوه نللا ويثق  لللْ موازين نللا ويللدخلْنا الجن للة  ويجُ 
ي شيئالحجاب  فينظرون  إليْه   فما أعطاهم  .(إليْه  م من الن ظر  أحب  إليْها

لم  يكشلفتعلالىفلي اللهيلبن كلان لله حبفطوبى لم   المهملوم  علناله 

 تعللالى اللهرفلل ُ فيالمللري   ويعيللل الفقيللر  وينصللر المظلللوم  ويللزور

ون فلي الله مل  أنهلم يحُبالبسنهم أشقى أهل الأر هم الظنونُ تْ ن أخو  م  

و يعرفلون كيلف ىضما م  ل  كُ هناك نتوكروة  وي  ن  الج  فيدُخلهمتعالىل
.يعيشون سعادتهم الأبديةلا تساوي جناح بعوضة  وأن الدنيا 

ب ْ : و من أجل هوا الجزاء  ك    فملا ل لواجتهلدْ و اعمللْ تعالىفي اللهأ ح 

.تعالىك في اللهب   غير حُ نةللج  زاد  

.م على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسل   اللهم  وصل   
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(17) جامة الح  
أحمد حسني. أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

للل   علللى سلليدنا محمللد حبيبللك صلل لاة اللهللم ص 

ه شللفاء تسللري منلله إلينللا فينللا وآللله وصللحب

.  وسل  مْ 

و إنلللك   سلللهلاي جعلتللله ملللاإلا سلللهل  لااللهلللم 

لنلا لا  سلهلاي تجعل الحزن إوا شلئت  سلهلاي  تك 

ك رحمتل  ملن وللكأقل ولالأنفسنا طرفة عين 

.نرجو  إن  ربك هو الفتاح العليم 

.سبحان ربي الأعلى الوهاب

ي اليوم و فلي هلوا العلدد الجديلد نبلدأ موضلوع ا

:جديداي بعنوان  

جامة  (الجزء الأول ) تاريخ الح 

جامة أحدُ أقدم فنلون العللاٍ التلي عرفهلا الانسل ان فلي العلاٍ بالح 

ف عللى العديد من المجتمعات البشرية  وبالبحث وجدنا أنه لا يعُر  

ة  لكللن يُ  للر  جامللة لأول م  للن بللدأ الح  قللة كيللف وم  قللالُ بللسن  وجلله الد  

جامة قديمة ق د م الإنسان نفسه  ويقُال بسن  أبلا ا لبشلر آدم عليله الح 

جامة ف الح  ل من ع ر  .السلام هو أو 

ن الواصللل إلينللا نسللتطي  القللول بللسن تللاريخ ومللن  التللاريخ المُللدو 

جامة يمتد إللى أكثلر ملن خمسلة آلاف علامم حيلث مارسلها أهلل الح 

انلت الشرك و أهل البرب  وكانت تنتقل من جيل إللى جيلل حيلث ك

رفهلا أحد أهم الوسائل العلاجية لكثير من حضلارات العلال م  فقلد ع

ون الصللينيون والفراعنللة والهنللود والإغريللق والرومللان والبللابلي

والعلللرب قبلللل الإسللللام  ودل لللت الآثلللار والصلللور المنحوتلللة عللللى

جامة فى علاٍ الكثير من الأمرا  .  الجدران أنهم استخدموا الح 

جاملة العديلد ملن الوسلائل مثلل الكلو وس كانوا يستخدمون فلي الح 

ونهللا المعدنيللة وقللرون الثيللران وأشللجار البللامبو حيللث كللانوا يفرغ

م  من الهواء بعد وضعها على الجلد عن طريق الم      ومن ث

مت الكللؤوس الزجاجيللة التللي كللانوا يفرغونهللا مللن الهلل واء اسللتخُد 

.عللن طريللق حللرك قطعللة مللن القطللن أو الصللوف داخللل الكللسس

.يتب  إن شاء الله تعالى 
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بسم الله الرحمن الرحيم

 للل لت..العللل لمينو الحملللد ب ر  

للللل.. العلللللوال م عللللللى تعلللللد ده  د   و مُم 

.. الم لوقلللللللل ت علللللللللى تنوعهلللللللل 

.. ةومُسللي  ره  بنظلل م وعلللم و رحملل

قللين وال لاة والسلام على سليد الث  

ظهل ر و سيد اةكوان سيدن  محملد م 

بول المضل.. الع ل ماصنس ن الك م  
.نالع لميب وامر الحت العظيم ر  

ل ب ط ها خلق الله تعالى العلوال م  و ض 

ول ملا أو لعل   .. بنظامم رحمةي بها

م النظللام و التنظللينلمللس فللي واك

ة)هللو  ة أو سللواء اصنسلل ني(الف طللر 

الحيوانيللللللللة أو حتللللللللى النب تيللللللللة 

فنلللرع بعلللل اةنظملللة , وغيرهللل 

  الب د هيلللللللة التلللللللي تسلللللللير عليهللللللل

  منلللذ الم لوقللل ت الحي لللة و تتبعهللل

وهللي أنظمللة دقيقللة و , أو   لقهلل 

زة في كثير من اةحي  ن؛مثل  مُعج 

ر  م  نراه من نظل م و ت ل ن  و  لب

مثلل غريلل  فللي مملكللة النملل ، و 

لبنل ء التنظيم ال ل ئت فلي العمل  و ا

فلللللي مملكلللللة النحللللل ، والتنسللللليت 

وي  ، حتى الل   يسعى إلى ثدي أملت فو  يتغلذع ملن ذلك كلت يحدث ف لر 

حع غيلللر أن يعُل  ملللت أحلللد، و كلللذا النظللل م ال للللروي اللللذي تتبعلللت السللللا

  غريللزي البرم ئيللة حيللث تنللللت ال للغ ر بعللد أن ت قللس البيللول بشللك

.تعدد واةمثلة غير ذلك تكثر و ت.. إلى الم ء لتستكم  دورة حي ته  

ات و الكواكللب و النجللوم كلهللا تسللير و تتفاعلللحت للى  جللر  فيمللا بينهللا الم 

قهل  بتسلبيحه  من كونه  أرواح   حي  ة ب  و مُسب  حة ل  لضمن نظام دقيق

. ال    

ينلزل بهلافالقمر على سبيل المثال له نظام عمل دقيق و منلازل مُعي نلة

واملر ، فلروح القملر تسلتجي  ة(القملري)ضمن ليل لي الشلهر الهجلري 

مُحلد د و الحت و تت  ع  مع العوالم اة رع بنظ م معين و بتقلدير إلهلي

.م ضبول زمني   

للو كللذا  و أوامللر الملائكللة تتفاعللل فللي عوالمهللا بنظللام مُحللد د  و هللي تنُف  

عينلل   ، فهللي وقللت الحللر  ربملل  تلللبس لب سلل   مربهللا بدقللة و لا تعصلليه

للل ب لوان معينة و تق ت  ب سلحة معينة و تمتلي دوابل   معينلة ضل من   

. ك  ذلك قد ي تللع ملن حل   إللى حل   و ملن معركلة ة لرع.. محددة

دةٌ، فهن ك ملائكلة مه مٌّ مُحد  -على ا تلاع و ت عد د أ ن فه  -وللملائكة 

سوقُ السلح   و معي نة للنه ر و ملائكة لل ي  و ملائكة للح ظ و ملائكة ت  

ن اةعم   و ملائكة للحس   في القبر .. للك الكثيلروغير ذ.. ملائكة تدُو  

ملائكتللت حت للى الللدع ء الق للير الللذي نللتل ظ بللت فللي دقلل ئت بسلليلة لللت

ة فللي ال   للة التللي تت  علل  معللت و التللي قللد تجللو  بللت فللي رحلللة لويللل

  علية السموات و اةرل ضمن عوالم    ة و بنظ م مُعي ن و  لل ت

.دقيقة 
..يتبع إن ش ء الله تع لى 

م ل 
وا
لع
 ا
ود
س
 ي
ام
ظ
لن
ا

(
1)

الللللللللللللدكتورة 

نللللور ميللللري
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عبد الهادي دنون

بسم الله الرحمن الرحيم

وآله ليهعى اللهوالصلاة والسلام على أشرف المرسلين سيدنا محمد صل  

.وصحبه أجمعين 

.سهلاي   إنك تجعل الحزن إوا شئت سهلاي سهلاي ماجعلتهاللهم لا سهل إلا 

ربلك إن  .. لا تكلنا لأنفسنا طرفلة علين ولا أقلل ملن وللك   رحمتلك نرجلو 

:وبعد .. هو الفتاح العليم   سبحان ربي العلي الأعلى الوهاب 

:   الشعور بالبربة -2

-هإن التهملليش يجعللل الشللباب يشللعر بسنلله عنصللر غيللر مرغللوب فيلل

ي لا أهمية له داخل النسيج الاجتملاع-رغم وجود  بين أهله وناسه

ة فلي الإحساس بعدم الانتماء إلى المجتم   والرغبلولك  فينتج عن

اب الابتعاد عنه  وهوا ما يفسلر الرغبلة الجامحلة لعلدد كبيلر ملن شلب

ى إللواحتلى وللو اضلطرلة في الهجرة إلى دول أوروبلا وأمريكلاالأم  

مللا مهللو  البلللدان سللتوفر لهللأن  مركللوب قللوارب المللوت لاعتقللاده

.ممنه في بلادهوامر  حُ 

نكفلئ ن لم تسعفه الظروف للهجرة فإنه ينسحب من السلاحة  ويم  و

لين  وام والمسللؤوك للر مللن إلقللاء اللائمللة علللى الحُ كث للعلللى واتلله  ويُ 

د مللن   ولللك العهللد  ه  بللرك فللي تمنللي عللودة الماضللي البعيللد لمللا ش للي  
.العدالة الاجتماعية والديمقراطية والمساواة

إنه يسمل عودة العهود 

ق  حق للللالسللللابقة لمللللا ت  

فيهلللللللا للنلللللللاس ملللللللن 

السلللعادة والهنلللاء فلللي 

.جمي  مجالات الحياة

ي  يكلللللون ملللللن وأحيانلللللا

نتللللللللللائج التهملللللللللليش 

ى الاجتماعي السعي إل

لالتبييللللللللر الجللللللللوري

ثوري عللىالحراك الك

الأنظمللللللللة الحاكمللللللللة 

لتلبيللللللللة متطلبللللللللاتهم 

.متهوالنظر في مشكلا

.ى يتب  إن شاء الله تعال
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ع  سبوعدد صلواتكم خلال الأوناك  شار  

معة جبإرساله كل يوم 

:ة غرام على مجموعيليعبر تطبيق الت

الطريقة الشاذلية المجددية الكمالية

https://t.me/joinchat/Cy-
ZQEE5iQsdHPZe_c7f2w

سم الله الرحمن الرحيمب

َ وَمَلَائ كَتهَ  }  ب ي    ياَ ي صَلُّونَ عَلىَ النَّ إ نَّ اللََّّ

ينَ آمَن وا صَلُّ  وا وا عَليَْه  وَسَل   أيَُّهَا الَّذ  م 

.{تسَْل يمًا 

56الآية /سورة الأحزاب

https://t.me/joinchat/Cy-ZQEE5iQsdHPZe_c7f2w
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H.H Creative Arts
For Graphics, visuals, and video



نحن محطة إواعية منبثقة عن 

شركة
(FG)

مجموعة العائلة

مينقوم بدورنا التثقيفي والإعلا

م والثقافة ي  الق  شر  ن  م ل  حول العال  

الأخلاقية

:للتحميل اضبط

www.radiofg.org
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http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128018345711&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://itunes.apple.com/tr/app/radio-fg-fm/id1114783339?mt=8&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/applogo-e1506395540508.png">
http://redirect.viglink.com/?format=go&jsonp=vglnk_158128033491312&key=0d3176c012db018d69225ad1c36210fa&libId=k6fhbwga0102jf29000DA1a0wvhnscjbyd&subId=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&cuid=1c3c61896feacadeacb81bc506670c29&loc=http://www.radiofg.org/&v=1&out=https://play.google.com/store/apps/details?id=org.radiofg.radiofg&title=Family Group Radio - Family Group Radio (FG R) %E2%80%A6 Holy Love, Holy Life&txt=<img src="http://www.radiofg.org/wp-content/uploads/2016/04/googlelogo-e1506395486102.png">
http://www.radiofg.org/


القسم العربي FG-Groupأكاديمية 
ب در   نسانية والتي تلتنمية القدرات والطاقات ال 

م العلوم المتفوقةوتعل   

المرخصة-شركة مجموعة العائلة )
( رسمياً في تركيا

ية والتي ترعاها هيئة الف جي العلم
.العالمية

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FGGroupAcademy
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https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
https://t.me/FGGroupAcademy



