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بسم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين

:د أجمعين ، و بعوالصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه 

1445/ذو الحجةشهركلمة 

الرحيمبسم الله الرحمن 

والإرادةِ رسمُ القدَرِ بالعزيمةِ 

ِِ الحيذاةِ، وهذو يختلذ ُ   مذن شذخِ  إن القدَرَ هو ما يكُتبُ لنا في هذذ

. لآخر

قدَرِ فهناك من يرى أن قدَرِ مشرٌِ  ومضيءٌ، وهناك من يرى أن

.  قاتمٌ ومظلمٌ 

مُها حقائقنُذا التذي ولكن الحقيقةَ تكمنُ في أنَ للقدَرِ خطوطَ حياةٍ ترس

.نحنُ عليها من خلالِ عزيمتِنا وإرادتِنا

سعى جاهدين إذا أردنا أن يكونَ قدرُنا مشرِفاً ومضيئاً، فعلينا أن ن-

ابرةِ فذذذي لتحقيذذذقِ أهذذذدافِنا وطموحاتنذِذذا، وأن نتحلذذذى بالصذذذبرِ والمثذذذ

. مواجهةِ التحدياتِ والعقباتِ 

إمكاننذا تغييذرَ وإذا شعرنا أن قدرناَ قاتمٌ ومظلمٌ، فعلينا أن نتذكرَ أن ب

.وإمكانياتِنامسارِ حياتِنا نحو الأفضلِ من خلالِ الإيمانِ بقدراتِنا

تذي نتخذذهُا فذي إن العنايةَ في رسذمِ القذدَرِ تكمذنُ فذي ااختيذاراتِ ال-

. حياتِنا
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كيلِ مسذتقبلِنا فكلُ قرارٍ نتخذُِ، وكلُ خطوةٍ نخطوها، تساهمُ فذي تشذ

. وتحديدِ مسارِ حياتنِا

ذهًا بحكمذذةٍ أن ننتبذذهَ جيذذداً لتلذذك ااختيذذاراتِ، وأن نتخذذلذذذلك، علينذذا 

ا نحذو النجذاحِ وتأنٍ، وأن نسعى دائماً اختيارِ ما يرتقذي بنذا ويذدفعنُ

.والتمَيزٍ 

بذذل هذذذو علينذذا أن نذذدركَ أن القذذذدرَ لذذيس شذذيئاً مفروضذذذاً علينذذا،-

الى منذا فذي علمذهِ صورةُ نتاجِ أفعالِنذا وقراراتنِذا كمذا يعلمَُهذا اللهُ تعذ

.  الأزلي قبل وجودِنا

فاً لأنفسِذنا، فعلينذا أ ن نتحلذى بالعزيمذةِ فإذا أردنا أن نخطَّ قدراً مشر ِ

لامِنذذذا والإرادةِ، وأن نسذذذعى بكذذذل ِ مذذذا أوتينذذذا مذذذن قذذذوةٍ لتحقيذذذقِ أح

.  وتطلعاتنِا بنورِ صلاحٍ نعيشُه

، وسذنترك وبذلك، سذنتمكن مذن خذطِ حيذاةٍ مليئذةٍ بالنجذاحِ والإنجذازٍ 

.بصمةً إيجابيةً في هذا العالمِ 

.ونسعدُ في الدنيا والآخرة

المينوهو يهدي السبيل والحمدُ لله ربِ العوالله يقولُ الحقَ 
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بسم الله الرحمن الرحيم 

ذه سِذنٌ  فهو الذذي لا تخ ذ،عينهلله رب العالمين الذي لا تنام والحمد 
.ولا نوم

راء كذل ومذن و،عليمفهو بكل شيء ،وأ فىسبحان مَن يعلم السر 
.محيطشيء وبكل شيء 

هذدي والصلاة والسذلام علذى النبذي ا مذي سذيدنا محمذد الرسذول المَ 

.الهادي العظيم وعلى آله وصحبه أجمعين

وا مذا وذو أصذ،الثالثذٌتحدَّثنا في عددين سابقين عذن العذين  لها وسذره
.التاريخوبعض ما ارتبط بها من أقوال وقصص عبر 

-والحفذظعذين عليه بنيٌ دفذ  النسان الإيعُلهقه ما -وذكرنا أن التمائم 

مٌ في الإسذلام بذل وتذد ل فذي بذاب الشذرج فذلا يجذو ز ارتذداء مُحرَّ

و قذذذدَّمنا فذذي ذلذذج أدلذذٌ مذذن السذذذنٌ و،كتميمذذٌصذذورة وذذذه العذذين 
.الشريفٌا حاديث النبويٌ 

، والشذر لام عذن مذدح حقيقذٌ وذذه العذين الثالثذٌ تبعذا  ل سذوتحدَّثنا 

ذذل فذذي ذلذذج فلذذيلٌ العذذارخ بذذالله الشذذيخ حيذذث  توروانيبال الذذدكفصَّ

ر أنَّ وذكذذ-الطاقذذٌال بيذذر فذذي علذذوم البروفيسذذور -يوسذذخ حذذرب 

بهذذٌ الموجذذودة مذذا بذذين العينذذين فلذذى منتصذذخ ج)هذذذِ العذذين الثالثذذة

ةً عين وهمية غير موجودة وانَّ هذا المركز هو حقيقذوي ( الرأس

.مَقر  الخيال الذي هو مقدمة الدماغ

قلب التي عين ال،مثل عين البصيرة،العيون متعددة في الإسلامفن 

العذينرح بينمذا تذ،ترى بالبصيرة وكذذلك بالبصذرعين باطنيةوي 

ة سر العين الثالث
نور ميري. د–3الجزء 
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.التي في الوجه بالبصر فقط

ن القلذذب أقذوى بذذل وتذذرى الحذال المذذادي فذذي غنذى عذذن العذذيفعذين 

ي القلذذب تذذرح فذذعذذين و،ذلذذجكمذذا شذذهدنا وعاينَّذذا الماديذذة الظذذاهرة 

لكذي و،وجهذجالملكوت كما لو أنج ترح بعينج المجردة التذي فذي 

غلقذذٌ تصذذدذ ذلذذج راقذذب نفسذذج فذذي المنذذام بينمذذا عيونذذج وآذانذذج م

يزيائيذا فجسذمج حيذث ،النذوموأنت في سُبات عميق مسذتغرذ فذي 

انذج بذنفس الوقذت بكمكلكذن ، نذومفذي حالذٌ ( كعللاتج وعظامذج)

بذذلا حيذذث تذذرح بذذلا عيذذون وتسذذم ،حقيقيذذٌأن تذذرح عذذوالم كخنهذذا 

قلبذي لا ببصذر قلبذي وتسذم  بسذم تذرح أي ؛أنذخآذان وتشم بذلا 

ا تسذتطي  بذل تمامذا  كمذ، الاعتياديذاني تلفان عن البصذر والسذم  

رذ أن لكذن الفذ،الظذاورةأن تبصر بالعين المجردة وتسم  بذا ذن 

العذذذذين والأذن الماديذذذذان مصذذذذروفان إلذذذذى الظذذذذاهر بينمذذذذا القلذذذذب 

وفلذذذى العذذذوالم الغائبذذذٌ عنذذذج عذذذن الر يذذذٌ مصذذذرو  إلذذذى البذذذاطن 

ن ليذرى محيطذه فبصر العين مُحدَّد بتذرددد معذي،البصريٌالتردديٌ 

ذه الفذاذا ، معذينبينما القلب ا يحَُد بترددد  قلذب ليذرح تذرد د مذا توجَّ

لقلذب وكمذا أن ل،التذرد دمعين يرح كما ترح العذين المحذدودة فذي 

ه بسمعه وبصرِ وادراكاته وفاعليتذه إلذى عذالم سذف لي كذذلك توجد

ه إلى عالم  .علوييستطيع أن يتوجَّ

لقذوح ليست كل القلوب قادرة على وذا النو  من القدرات واولكن 

تذي يتوافذق بل يفُتح لكل انسان حسب تناسذبه ووفاقذه مذ  السذماء ال
.ذلج كان ونا من التبيان وقدرة الوفاذ التبيانيفكل ، معها
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الرحيمبسم الله الرحمن 

و اعذات وطنذوروعليكم بكله أعاده الله علينا ،المباركٌأيام الحج فنها 

.الحرامجعلنا من حجاج بيت الله 

تذي يجذب بعذض النصذائح الغذائيذٌ الم أقذده أحببذت أن ٌ بالمناسذوذه في 

قٌ و لت فخ علذى الحذاج المشذوحيويٌ الحج بكل طاقٌ داء  مراعاتها 

عاليذذذٌ سذذذاعده وذذذذا الحذذذاجه فكلمذذذا كانذذذت كفذذذاءة و صذذذحٌ ، التعذذذب

ذح لذذا وجذب عليذه أن يتغذوسذلام، أداء مناسج الحج ب ير مرعلى ا 

يسذذر تغذيذذٌ صذذحيٌ تسذذاعده علذذى الاسذذتفادة مذذن الطاقذذٌ اللازمذذٌ فذذي ت
.وأداء المناسجأمورالحج 

يحتذذوي علذذى ا،وصذذحيمتكذذاملاأن يكذذون طعذذام الحجذذاج يجذذب •

نذذات، جميذذ  المذذواد اللازمذذٌ مذذن البروتينذذات، النشذذويات، الفيتامي

فاكهذذذذٌ،  لذذذذروات، حبذذذذوب )وا ليذذذذاخ ،والسذذذذوائلالمعذذذذادن 

، وا طعمذذٌوالسذذكرياتمذذ  الاعتذذدال فذذي تنذذاول الذذدوون، (كاملذذٌ
.ذات السعرات الحراريٌ المكثفٌ، والملح الزائد

اسذيٌ بذين الوجبذات ا سمن المهم أن تكون للحاج وجبات صغيرة•

حيذذث لا ب،البسذذيطٌعاليذذٌ فذذي القيمذذٌ الغذائيذذٌ وننيذذٌ بالنشذذويات 

كوت تسذذبب للحذذاج عسذذر الهلذذم كالفواكذذه المجففذذٌ، التمذذر، بسذذ

القمذذح أو عصذذير فاكذذه  ذذالي مذذن السذذكر وتجنذذب ا طعمذذٌ التذذي
 .تسبب الغازات كالبقوليات، والبصل والثوم

جنذب يتىحتذعلى الحاج الإكثار من تناول الفواكذه وال لذروات •

ر فلذافٌ عن تغير النظام الغذائي  لال فتذرة السذفالناتج الإمساج 

ي تشذعره فلى تعويله وفمداده با لياخ والمعادن والفيتامينات التذ
.بالشب  

تغذية الحجاج
دانية هرشو. مـ 
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ويض من شرب المياه والسوائل والعصذائر الطازجذٌ، لتعذالإكثار•
.د من ا ملاح والسوائل نتيجٌ العرذ والإجهاالجسم مما يفقده

ا  نهذذذ؛بكثذذذرحالابتعذذذاد عذذذن شذذذرب المنبهذذذات كذذذالقهوة والشذذذاي •
.والجفاختسبب فدرار البول 

تجنذذذذب تنذذذذاول الوجبذذذذات الجذذذذاوزة مذذذذن الباعذذذذٌ علذذذذى الحجذذذذاج•

جذذات والتخكذذد مذذن صذذلاحيٌ المنت،المكشذذوفٌوا نذيذذٌ المتجذذولين
.الغذائيٌ قبل تناولها 

منهذا ،ٌعاليذتناول اللبن أو الزبادي لاحتوائهما على قيمذٌ نذائيذٌ •

سذهال الإالبروتينات والكالسيوم، كما أن الزبادي يفيذد فذي حذالات
.وللمصابين بحساسيٌ الالكتوز

مذد الجسذم تناول التمر لتعدد فوائذده، فهذو ننذي بالسذكريات التذي ت•

غط الذدم بالطاقٌ ونني بعنصر البوتاسيوم للمساومٌ في  فض ل
.وتقويٌ عللات الجسم  اصٌ عللٌ القلب

وز المذذ: تنذذاول ال لذذار المطهذذوة جيذذد ا والفاكهذذٌ ذات القشذذر مثذذل•

التلذوث والبرتقال واليوسذفي ونيروذا بعذد نسذلها جيذدا،  للحذد مذن

طبيعيذذٌ الغذذذائي، لاحتوائهذذا علذذى الفيتامينذذات والطاقذذٌ والاليذذاخ ال
 .والسوائل

اء لحجذذذاج البيذذذت الحذذذرام بحذذذج مبذذذرور وسذذذعي مشذذذكور وأدتمنياتنذذذا 
.مناسج الحج بخفلل ما يكون بصحٌ وعافيٌ
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ناالقدوة في حيات
عمر عثمان. د

ا حيوي ا في حياتنا حيث ت ث ر بشكل كبيذر تلعب القدوة دور 

.على تشكيل ش صياتنا وتوجيه سلوكياتنا

ده سواء وي الش ص الذي نحترمه ونتطل  فلى تقليالقدوة 

ا، قائد ا، أو ش صيٌ ع . امٌكان فرد ا من العائلٌ، معلم 

قذذيم وجذذود قذذدوة فيجابيذذٌ يمكذذن أن يسذذاوم فذذي تطذذوير الفن 

قيذق ا  لاقيٌ والمهارات الحياتيذٌ، ممذا يسذاعدنا علذى تح

. أودافنا وتجاوز التحديات

ا يعمل بجذفعلى  د ويحقذق سبيل المثال، عندما نرح ش ص 

تعلم نجاحات بفلذل اجتهذاده والتزامذه، نشذعر بالإلهذام ونذ

.  أوميٌ المثابرة والالتزام

ا تعزز الثقٌ بالنفس حيث أنها تذوفالقدوة  ر لنذا نمذاذج أيل 

.  ادالجوالعمل حيٌ تظُهر أن النجاح ممكن بفلل الجهد 

ا محوري ذذا فذذي التربيذذٌ، فذكمذذا  يمكذذن أن القذذدوة تلعذذب دور 

للوالذذذدين أن يكونذذذوا قذذذدوة  طفذذذالهم مذذذن  ذذذلال سذذذلوكهم

وأفعذذذالهم ممذذذا يسذذذاعد ا طفذذذال علذذذى اكتسذذذاب سذذذلوكيات

قذدوة بالإلافٌ فلذى ذلذج، فذكن وجذود. فيجابيٌ منذ الصغر

ي حياتنذذا يمكذذن أن يكذذون دافع ذذا قوي ذذا للتغييذذر الإيجذذابي فذذ

ي عذادات حيث يمكن لش صيٌ م ثرة أن تشجعنا على تبن

. الاجتماعيٌصحيٌ أو تحسين علاقاتنا 
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خ ممذا كما أن القدوة توفر للأفذراد فحساس ذا بالاتجذاه والهذد

يذذاة يسذذاعد علذذى تقليذذل الحيذذرة واللذذيا  فذذي مراحذذل الح

.الم تلفٌ

دي ، يمكذذن القذذول فن القذذدوة ليسذذت مجذذرد شذذ ص نقتذذلذذذلج

تشكل به، بل وي مصدر فلهام وقوة تدفعنا نحو ا فلل، و

.  الساميٌأساس ا قوي ا لبناء حياة مليئٌ بالإنجازات والقيم

ا حاسذذم  فذذي  ا فذذي ال تذذام، يمكذذن القذذول فن القذذدوة تلعذذب دور 

القذدوات توجيه حياتنا وبناء ش صياتنا ومذن  ذلال التذخثر ب

ير الإيجابيذذذٌ نذذذتمكن مذذذن تعزيذذذز قيمنذذذا ا  لاقيذذذٌ، وتطذذذو

.  مهاراتنا، وتحقيق أودافنا

ذا دليذلالقدوة  عملذي ليست فقط مصدر فلهذام، بذل وذي أيل 

تغلذذب يوجهنذذا نحذذو السذذلوكيات الإيجابيذذٌ ويسذذاعدنا علذذى ال

. على التحديات

ر ، أوميذذٌ القذذدوة تتجلذذى فذذي قذذدرتها علذذى تذذرج أثذذوأيلذذا

ط فيجذذابي فذذي حياتنذذا وحيذذاة ام ذذرين، ممذذا يعذذزز التذذراب

لذا، . قوةالاجتماعي ويساوم في بناء مجتم  أكثر تماسك ا و

ذ ا  ن علينا أن ن تذار قذدواتنا بحكمذٌ وأن نسذعى نحذن أيل 

بيئذٌ نكون قدوة حسنٌ لمن حولنا، لنسذاوم جميع ذا فذي  لذق

.فيجابيٌ ومثمرة



22 21

جرعات الطفل الخمس
ا ستاذة ويا الحياري

هذذي أهذذم مرحلذذة علذذى الإطذذلاق ففيهذذا تتشذذكل الطفولذذة 

الخطذذوط الأساسذذية لشخصذذية الطفذذل وتظهذذر مواهبذذه و

ويكتسذذذذب معظذذذذم مهاراتذذذذه وفيهذذذذا تصذذذذقل اهتماماتذذذذه، 

ارجي شخصيته ويبدأ في فهم المحذيط حولذه والعذالم الخذ

ة فالطفذذذل أحاسيسذذذه مرهفذذذفيذذذه، الكبيذذذر الذذذذي يعذذذي  

هم مشذذذوقة يتعامذذذل بحذذذب فتجذذذد فذذذي ابتسذذذامتوأحاديثذذذه 

البذذذذراءة والحذذذذب والبسذذذذاطة يعيشذذذذون اليذذذذوم بيومذذذذه ا 

مذرح يأخذهم التفكير وا التخطيط همهم نشر الضحك وال

.  من حولهم

هذذِ الأمذة وأسذاس الغد، وهو عمذاد إن طفل اليوم رجل 

نا لذلك وجب عليالدول، وعليه تقوم ازدهار المجتمعات، 

طذذوير بذذه اهتمامذذاً كبيذذراً ومعاملتذذه بالحسذذنى وتااهتمذذام 

ب وجذحقوقذا مهاراته واستغلال مواهبه، حيث أن للطفل 

.على الوالدين ثم الدول توفيرها

اجهذا خمذس جرعذات يحتللطفذل تقذديم فمن والديذهِ يجذب 

.{يم التعلالعاطفة، اللعب، المدح، التشجيع، } : يومكل 

ا تذؤثر فانتبه أن ا تقص ر بجرعات طفلذك اليوميذة، كذي

.غدا على شخصيته الكاملة
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اعلا امنحه العاطفة، ليكون غدا إنسانا عطوفذا متزنذا متفذ

.بعاطفة سليمة مع  محيطه

والعذذذب معذذذه ليكذذذون غذذذدا إنسذذذانااجتماعيا قذذذادرا علذذذى 

.التفاعل والمشاركة

تذذه ا تنسذذى أن تقذذد م لذذه المذذدح الصذذادق، لتعذذزز مذذن ثق

عه ليكذذون مقذذداما منجذذ زا ذا بنفسذذه، وا تنسذذى أن تشذذج 

.فاعلية 

وكذذذن لذذذه معل مذذذا دائمذذذا ومرغبذذذا لذذذه بذذذالتعلم، فحضذذذارته 

. ووعيه يقومان على ذلك كأساس

.فابني إنسانا كاملا لغدٍ مشرق بجرعاتك الخمس 
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أعلنذذت هيئذذة الإ  جذذي العلميذذة العالميذذة للقذذدرات والخذذوارق

:  عذذذن دورة جديذذذدة تقذذذد مها فذذذي المسذذذتوى الأول مذذذن علذذذم 

لذذذم  الزمذذذرة النفسذذذية الكشذذذفية، والتذذذي سذذذيقد مها مؤسذذذس الع

.هانيبال يوس  حرب.شخصيا سماحة الشيخ د

ة التذي أهم العلوم الكشذفيعلم الزمرة النفسية الكشفية هو من 

.ااجتماعيةتساعد في تنظيم العلاقات 

.2024/ 08/ 04تبدأ الدورة يوم الأحد الموافق 

.دوار أمريكي 350: رسم ااشتراك -

ة علذى والتسجيل الرجاء التواصل مع السكرتاريللاشتراك -

:التيليغرام على هذا المعر  
- @ Noralaalm246 .

FG-Group Academy -Turkey

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
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أعلنذذت هيئذذة الإ  جذذي العلميذذة العالميذذة للقذذدرات والخذذوارق

:عن دورة جديدة تقد مها بعنوان 

خصائ  وخوا  سورة تبارك
والتذذذذي سذذذذيقد مها مؤسذذذذس العلذذذذم  شخصذذذذيا سذذذذماحة الشذذذذيخ 

.هانيبال يوس  حرب.د

.2024/ 6/ 9الدورة يوم الأحد الموافق تبدأ 

ة علذى والتسجيل الرجاء التواصل مع السكرتاريللاشتراك -

:التيليغرام على هذا المعر  

- @ Noralaalm246 .

FG-Group Academy -Turkey

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
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حذرب يوس هانيبال .سماحة المفكر الدمشقي الشيخ دقدم 

حفظذذذه الله تعذذذالى ورعذذذاِ علذذذى حسذذذاب الطريقذذذة الشذذذاذلية

:المجددية الكمالية على اانستغرام 

( كرامة الشام واهل الشام عند الله تعالىرسالة )

ة فالحقيقذالحذق، الشذام عنذد وأهذل كرامة الشذام مشيرا إلى 

هذذي نعمذذة إلهيذذة دامغذذة سذذاطعة فذذي أن لأهذذل الشذذام كرامذذة 

علذذيهم ووجذذب الشذذكر عليهذذا، وانذذه مهمذذا عصذذفت المحذذن 

دع ما ، مذوالفتن ببلاد الشذام فإنهذا تبقذى بمقامهذا الذودودي 

.ذلك بالعديد من الأدلة الشرعية

noor_al.aalam

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/
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ق كما قدم سماحته دعوة لكل باحث عن النور، لكل من يتذو

بذذر إلذذى سذذكينة الذذروح وصذذفاء العقذذل لينطلذذق فذذي رحلذذة ع

:ممرات الروحانية 

(رسذذالة السذذلوك الروحذذي يسذذاعد علذذى تطذذوير الإنسذذان ) 

اكتشذذذا  سذذذماحته إلذذذى فمذذذن خذذذلال هذذذذِ الرسذذذالة يرشذذذدنا 

حاً ويذذذتعلم كيذذذ  يصذذذبح مصذذذباالحقيقذذذي، جذذذوهر الإنسذذذان 

.وللعالميضيء لنفسه 

ب وإلى أن السلوك الروحي على يد ولي مرشد بمثابة مركذ

.النجاة الذي يعبر بالإنسان إلى شواطئ الأمان الداخلي

.ادرةالنبالإضافة إلى بحور من العلوم والفهوم النورانية 

هانيبذذذال يوسذذذ  حذذذرب وزادِ . الله سذذذماحة الشذذذيخ دحفذذذظ 

.العالمينعلما ونورا وإشراقاً وتشريفا في 

noor_al.aalam

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/

https://www.instagram.com/noor_al.aalam/
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الرحيمبسم الله الرحمن 

حمد والسلام على سيدنا موالصلاة ، العالمينلله رب الحمد 
.أجمعينوعلى آله وصحبه 

نِ بِسۡمِ )) ٰـ حۡمَ ِ ٱلرَّ حِيمِ ٱللََّّ ِ رَب ِ ( ١)ٱلرَّ لمَِينَ ٱلۡحَمۡدُ لِلََّّ ٰـ ( ٢)ٱلۡعَ

حِيمِ  نِ ٱلرَّ ٰـ حۡمَ ينِ ( ٣)ٱلرَّ لِكِ يوَۡمِ ٱلد ِ ٰـ وَإيَِّاكَ إيَِّاكَ نعَۡبدُُ ( ٤)مَ

رَ ٰ( ٥)نسَۡتعَِينُ  عمَۡتَ طَ ٱلَّذِينَ أنَۡ صِرَ ٰ( ٦)طَ ٱلۡمُسۡتقَِيمَ ٱهۡدِناَ ٱلص ِ

اۤل ِينَ عَليَۡهِمۡ غَيۡرِ ٱلۡمَغۡضُوبِ عَليَۡهِمۡ  .الفاتحة( (٧)وَاَ ٱلضَّ

ئت شذا إتجعل الحزن نك إ، جعلته سهلاا ماإسهلَ ا اللهم 

متك رحذلك، من قل أطرفة عين وا نفسنا لأا تكلنا سهلا، 

على الأسبحان ربي العلي يم، لالعربك هو الفتاح ن إنرجوا، 

.الوهاب

يمنشأ الصوف
:  أمسية قدّمها 

يعاطف الحياربالله تعالى العارف 

: رام التليليغمجموع أمسية قدُّمت على 

FG-Group Academy -Turkey

أكاديمية مجموعة أجيال العائلة

(ةالصوفيالأول في ذكر منشأ الباب )

 بن محمذد شيخنا شيخ الإسلام أبو النجيب عبدُ القاهر بن عبد اللهحدثنا 

: القذ-إملاء مذن لفظذه فذي شذوال سذنة سذتين وخمسذمئة-السهرورديد 

: ، قذالأنبأنا الشري  نور الهدى أبذو طالذب الحسذينُ بذن محمذد الزينبذي

ا المجذاورة بمكذة حرسذه-أخبرتنا كريمة بنت أحمد بن محمد المروزيذة 

: قذذالأخبرنذذا أبذذو الهيذذثمِ محمذذد بذذن مكذذي الكشذذميهني: قالذذت-الله تعذذالى

بذد الله أخبرنذا أبذو ع: أنبأنا أبو عبد الله، محمد بن يوس  الفريذري قذال

حذذدثنا أبذذو : حذذدثنا أبذذو كريذذب قذذال: محمذذد بذذن إسذذماعيل البخذذاري قذذال

نذه أسامةَ عن بريد عن أبذي بذردة عذن أبذي موسذى الأشعريرضذى الله ع

مَثذَلَ مَذا بعَثَنَذِيمَثلَِذي وَ إنَِّمَذا : )لقذاعن رسول الله صلى الله عليه وسذلم 

، ا قذَوْمِي، إنِ ذِي رَأيَْذتُ الْجَذيْ يذَ: اللهُ بِهِ كَمَثلَِ رَجُلٍ أتَىَ قوَْمًا فقَذَالَ  َ  بِعيَْنذَيَّ

قوَْمِذذهِ فأَطََاعَذذهُ طَائِفذَذةٌ مِذذنْ ! النَّجَذذاءوَإنِ ذِذي أنَذَذا النَّذذذِيرُ الْعرُْيذَذانُ، فاَلنَّجَذذاءَ 

أصَْذذبحَُوا كَذذذَّبتَْ طَائِفذَذةٌ مِذذنْهُمْ فَ فذَذأدَْلجَُوا فذَذانْطَلقَوُا عَلذَذى مهلِهِذذم فنجََذذوْا، وَ 

نْ أطََذذاعَنيِ مْ وَاجْتذَذاحَهُمْ، فذَذذَلِكَ مَثذَذلُ مَذذمَكَذذانهَُمْ فصََذذبَّحَهُمُ الْجَذذيُْ  فذَذأهَْلكََهُ 
(.الْحَق ِ ي وَكَذَّبَ بِمَا جِئتُْ بِهِ مِنَ فاَتَّبعََ مَا جِئتُْ بِهِ، وَمَثلَُ مَنْ عَصَانِ 
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ماعيل الشيخ الإمام رضيد الدين أبذو الخيذر أحمذد بذن إسذ(: أخبرنا)

أنبأنذا : قذالأنبأنذا أبذو سذعيد محمذدٌ الخليلذيد : قال-إجازةً -القزويني 

حمذدُ أنبأنذا أبذو إسذحاق أ: القاضي أبو سعيدٍ محمذد الفرخذزاذي قذال

ن حبذذان حذذدثنا ابذذ: أنبأنذذا ابذذن فنجويذذه قذذال: بذذن محمذذد الثعذذالبيد قذذال

م بن حدثنا إبراهي: حدثنا أبي قال: حدثنا إسحاق بن محمد قال: قال

: ي قذالحدثنا أبو حمزةَ الثمال: حدثنا علي بن علي قال: عيسى قال
ذنٌُ ﴿وَتعَِيهََذا أُ  :قال حينَ نزلت هذذِ الآيذة. حدثني عبد الله بن الحسن

ٍ قال رسذول الله صذلى الله عليذه وسذلم لعلَِذ[12: الحاقَّة]وَاعِيةٌَ﴾  :ي 
: قذال علذي .«سألت الله سبحانه وتعالى أن يجعلهذا أذنذك يذا علذي »

..فما نسيتُ شيئاً بعد، وما كان لي أن أنسى

ل آذان وعذذتْ عذذن الله تعذذالى أسذذرارِ، وقذذا: قذذال أبذذو بكذذر الواسذذطي

، فهذي واعيةٌ فذي معادنهذا لذيس فيهذا غيذر مذا شذهدته شذيءٌ : أيضًا

الخاليذذة عمذذا سذذواِ فمذذا اضذذطراب الطبذذائع إا ضذذرب مذذن الجهذذل، 

ا فقلذذوب الصذذوفية واعيذذة  لأنهذذم زهذذدوا فذذي الذذدنيا بعذذد أن أحكمذذو

وبهم، أساس التقذوى، فبذالتقوى زكذت نفوسذهم، وبالزهذد صذفت قلذ

واطنهم، فلما عدموا شذواغل الذدنيا بتحقيذق الزهذد انفتحذت مسذامد بذ

.الدنياوسمعت آذان قلوبهم، وأعانهم على ذلك زهدهم في 

ا فعلمذذذاء التفسذذذير وأئمذذذة الحذذذديث وفقهذذذاء الإسذذذلامِ أحذذذاطوا علمًذذذ

بالكتذذذذاب والسذذذذنَّة، واسذذذذتنبطوا منهمذذذذا الأحكذذذذام، وردوا الحذذذذوادث

المتجذذذددة إلذذذى أصذذذول مذذذن النصذذذو ، وحمذذذى الله بهذذذم الذذذدين، 

اهب علمذذاء التفسذذير وجذذه التفسذذير، وعلذذم التأويذذل، ومذذذوعذذرَّ 

ِ ، العذذرب فذذي اللغذذة، وغرائذذبَ النحذذو والتصذذري ، وأصذذول القصََذذ

ع بطذريقتهم واختلا  وجوِ القراءة، وصنَّفوا في ذلذك الكتذبَ فاتَّسذ
.الأمةعلوم القرآن على 

استأصذذذلهم، ومذذذن ذلذذذك الجائحذذذة التذذذي تفسذذذد : اجتذذذاحهم أيمعنذذذى ) 

(.الثمار

نَ الْهُذدَى وَالْعِلْذمِ مَذا بعَثَنَذِي اللهُ بذِهِ مِذمَثذَلُ ) :وقال صلى الله عليه وسلم

تِ الْمَذاءَ، كَانتَ طائفةً مِنْهَا طيبذة قبَِلذَكَمَثلَِ الْغيَْثِ الْكَثيِرِ أصََابَ أرَْضًا، فَ 

كَانذَذتْ مِنْهَذذا طائفذذةٌ أخذذاذات أمَْسَذذكَتِ فأَنَْبتَذَذتِ الْكَذذلأَ وَالْعشُْذذبَ الْكَثيِذذرَ، وَ 

ت رِبوُا وَسَذذقوَْا وَزَرَعُذذوا، وكانذذالْمَذذاءَ، فنَفَذَذعَ اللهُ تعذذالى بهَِذذا النَّذذاسَ، فشََذذ

 مَثذَلُ مَذنْ ، وَاَ تنُْبذِتُ كَذلأً، فذَذَلِكَ مِنْهَا طَائِفةَ أخُْرَى قيِعاَنٌ اَ تمُْسِذكُ مَذاءً 

 لذَمْ يرَْفذَعْ بذِذَلِكَ ، فعَلَِمَ وَعَلَّمَ، وَمَثلَمَُنْ فقَهَ فيِ اِلله وَنفَعَهَُ مَا بعَثَنَيِ اللهُ بِهِ 
.(بِهِ لْتُ يقَْبلَْ هُدَى اِلله الَّذِي أرُْسِ رَأسًْا، وَلمَْ 

ى الله عليذه أعدَّ الله تعالى لقبولِ ما جاء به رسذول الله صذل: قال الشيخ

ء، واخذتلا  وسلم أصْفىَ القلوب، وأزكى النفوس فظهر تفاوتُ الصذفا

ة الأرض التزكيةِ في تفاوت الفائدة والنفذع، فمذن القلذوب مذا هذو بمثابذ

بالعلم فذي الطيبة التي أنبتت الكلأ والعشب الكثير، وهذا مثل من انتفع

ن متابعذذةِ نفسِذذه، واهتذذدى وَنفَعَذَذهُ علمذذه وهذذداِ إلذذى الطريذذق القذذويم مذذ

خذاذات  رسولِ الله صلى الله عليه وسلم، ومن القلوب ما هو بمثابة الأ

، أي الغدران جمع أخاذة وهو المصنع والغدير الذي يجتمذع فيذه المذاء

وبهم فنفذذوس العلمذذاء الزاهذذدين مذذن الصذذوفية والشذذيو  تزكَّذذت، وقلذذ
.صفت فاختصت بمزيد الفائدة فصاروا أخاذات

صذذذحبت أصذذذحاب رسذذذول الله صذذذلى الله عليذذذه وسذذذلم : قذذذال مسذذذروق

علذوم، فوجدتهم كأخاذات  لأنَّ قلذوبهم كانذت واعيذة، فصذارت أوعيذة لل
صحبت أصحاب رسول الله : قال مسروق .بما رُزقتَ من صفاء الفهوم

عيذذة، صذذلى الله عليذذه وسذذلم فوجذذدتهم كأخذذاذات  لأنَّ قلذذوبهم كانذذت وا
فصذذذذذذارت أوعيذذذذذذة للعلذذذذذذوم، بمذذذذذذا رُزقذَذذذذذت مذذذذذذن صذذذذذذفاء الفهذذذذذذوم
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فذذي القلذذوب : هَا﴾  يعنذذيقسذذمة النذذور، ﴿فسََذذالتَْ أوَْدِيذَذةٌ بِقذَذدَرِ : يعنذذي

ذا الزَّ  بذَدُ فيَذَذْهَبُ الأنوار علذى مذا قسذم الله تعذالى لهذا فذي الأزل، ﴿فأَمََّ
ذا مَذا ينَْ  .فتصذير القلذوب منذورة ا تبقذى فيهذا جفذوةجُفاَءً﴾  فذَعُ ﴿وَأمََّ

تذذذهب البواطذذل وتبقذذى [. 17: الرعذذد]النَّذذاسَ فيَمَْكُذذثُ فذِذي الْأرَْضِ﴾

.الحقائق
رامذات، فأخذذ كذل أنذواع الك﴿أنَْزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَذاءً﴾  :بعضهمتوقال 

تفسذذذير قلذذذوب علمذذذاء ال﴿فسََذذذالتَْ أوَْدِيذَذذةٌ﴾  .قلذذذب بحظذذذه ونصذذذيبه

علمذاء الصوفية مذن الوالحديث والفقه بقدرها، وسالت أودية قلوب

مذن كذان الزاهدين في الدنيا، المتمسكين بحقذائق التقذوى بقذدرها، ف

فذذذي باطنذذذه لذذذوث محبذذذة الذذذدنيا مذذذن فضذذذول المذذذال والجذذذاِ وطلذذذب 

فعذذة سذذال وادي قلبذذه بقذذدرِ، فأخذذذ مذذن العلذذم ط رفذًذا المناصذذب والر ِ

تسذع وادي صالحًا، وَلمَْ يحظَ بحقائق العلوم، ومذن زهذد فذي الذدنيا ا
.قلبه  فسالت فيه مياِ العلوم واجتمعت وصارت أخاذات

يهًذا وهذل رأيذت فق: هكذذا قذال الفقهذاءق فقذال: قيل للحسن البصذري

ن علذم قطق إنما الفقيذه الزاهذد فذي الذدنيا  فالصذوفية أخذذوا حظ ذا مذ

لمذوا الدراسةِ، فأفادهم علم الدراسة العمل بالعلم، فلما عملوا بما ع

أفذذادهم العمذذل علذذم الوراثذذة، فهذذم مذذع سذذائر العلمذذاء فذذي علذذومهم، 

وتميزوا عنهم بعلذوم زائذدة هذي علذومُ الوراثذة، وعلذم الوراثذة هذو
الفقه في الدين

قَّهُذوا فذِي مِذنْهُمْ طَائِفذَةٌ لِيتَفََ ﴿فلَذَوْاَ نفَذَرَ مِذنْ كُذل ِ فِرْقذَةٍ  :قال الله تعذالى

ينِ وَلِينُْذذذِرُوا قذَذوْمَهُمْ إِذَا رَجَعذُذوا إِ  فصذذار [. 122: التوبذذة]لذَذيْهِمْ﴾الذذد ِ

لعلذذذم، الإنذذذذارُ مسذذذتفادًا مذذذن الفقذذذهِ، والإنذذذذار إحيذذذاء المنذذذذَرِ بمذذذاء ا

.الدينوالإحياءُ بالعلم رتبة الفقه في 

م الفقه في الدين من أكمل المراتب وأعلاها، وهو علم العالفصار 

مورد العلم الزاهد في الدنيا المتقي الذي يبلغُ رتبة الإنذار بعلمِه، ف

اً  عالى، ورد الله ت: والهدى رسول الله صلى الله عليه وسلم، أوَّ
،فارتوى بذلك ظاهرًا وباطناً، فظهر من ارتواءِ ظاهرِِ الدين

منالهدى والعلم عليه 

رواة وأئمة الحديث ميزوا بين الصحاح والحسان، وتفذردوا بمعرفذة الذ

وأسذذذامي الرجذذذال، وحكمذذذوا بذذذالجرح والتعذذذديل ليتبذذذين الصذذذحيح مذذذن

م طريق الرواية السقيمِ، ويتميز المعوج من المستقيم، فيتحفظ بطريقِه

تفريذعِ فذي والسند حفظًا للسذنة، وانتذدب الفقهذاءُ اسذتنباط الأحكذام وال

امذذع، المسذائل، ومعرفذذة التعليذذل ورد الفذذروع إلذذى الأصذذول بالعلذذل الجو

ع مذن علذم الفقذه و الأحكذام واستيعاب الحوادث بحكم النصذو ، وتفذرَّ

ع مذن علذم الخذلا  علذم الجذ دلِ، علم أصول الفقه وعلم الخلا ، وتفرَّ

وأحوج علم أصول الفقه إلى شذيء مذن علذم أصذول الذدين، وكذان مذن 

علمهم علم الفذرائض، ولذزم منذه علذم الحسذاب والجبذر والمقابلذة إلذى
.ذلكغير 

أصذذذل فتمهذذذدت الشذذذريعة وتأيذذذدت واسذذذتقام الذذذدين الحنيفذذذي وتفذذذرع وت

الهذذذدي النبذذذوي المصذذذطفوي، فأنبتذذذت أراضذذذي قلذذذوب العلمذذذاء الكذذذلأَ 
 :الىوالعشب، بما قبلت من مياِ الحياة من الهذدي والعلذم، قذال الله تعذ

قذال ابذن [. 17: الرعذد] بِقذَدَرِهَا﴾﴿أنَْزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَذاءً فسََذالتَْ أوَْدِيذَةٌ 

.المذذذذذاء العلذذذذذم، والأوديذذذذذة القلذذذذذوب: -رضذذذذذي الله عنهمذذذذذا-عبذذذذذاس 
فية خلذذق الله تعذذالى درة صذذا: رضذذى الله عنذذه( قذذال أبذذو بكذذر الواسذذطي)

﴿أنَْذذزَلَ مِذذنَ  :فلاحظهذذا بعذذين الجذذلال فذذذابت حيذذاء منذذه فسذذالت، فقذذال

فصذفاء القلذوب مذن وصذول ذلذك  .أوَْدِيذَةٌ بِقذَدَرِهَا﴾لذَتْ .فسََاالسَّمَاءِ مَاءً 

الماء إليها

ربه الله تعذالى ﴿أنَْذزَلَ مِذنَ السَّذمَاءِ مَذاءً﴾، هذذا مثذل ضذ :وقال ابن عطذاء

اسذة إا للعبد، وذلك إذا سال السيل في الأودية ا يبقذي فذي الأوديذة نج

بذدِ كنسها، وذهب بهذا، كذذلك إذا سذال النذور الذذي قسذمه الله تعذالى للع
.﴾اءً مَ ﴿أنَْزَلَ مِنَ السَّمَاءِ  .في نفسه ا تبقى فيه غفلة وا ظلمة
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حدثنا ابذن وهذب عذن يذونس عذن ابذن شذهاب: أخبرنا البخاري قال

:سذذمعت معاويذذةَ خطيبذًذا يقذذول: عذذن حميذذد بذذن عبذذد الذذرحمن قذذال
هِ خَيْذرًا مَنْ يرُِدِ اللهُ بِ ) :سمعتُ رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول

ينِ، وَإنَِّمَا أنَاَ قاَسِ  (.مٌ، وَاللهُ يعُْطِييفُقَ ِهْهُ فيِ الد ِ

أبصذر إذا وصذل العلذم إلذى القلذب انفذتح بصذر القلذب، ف: قال الشذيخ

ولمذذا قذذرأ رسذذول الله . الحذذق والباطذذل، وتبذذين لذذه الرشذذد مذذن الغذذي
ةٍ خَيْذرًا ﴿فمََذنْ يعَْمَذلْ مِثقْذَ :صلى الله عليه وسذلم علذى الأعرابذي الَ ذَرَّ

ا يذَذ( 7)يذَذرَُِ  ةٍ شَذذر  لزلذذة]رَُِ﴾وَمَذذنْ يعَْمَذذلْ مِثقْذَذالَ ذَرَّ قذذال [. 8، 7: الزَّ

 :سذلمحسذبي حسذبي، فقذال رسذول الله صذلى الله عليذه و: الأعرابي
جل) (.فقه الرَّ

الحذق و. أفضذل العبذادة الفقذه فذي الذدين: وروى عبد الله بن عبذاس
﴿لهَُذمْ قلُذُوبٌ اَ  :سبحانه وتعذالى جعذل الفقذه صذفة القلذب، فقذال لهذم

[. 179: الأعرا ]يفَْقهَُونَ بهَِا﴾

فقهوا علمذوا، ولمذا علمذوا عملذوا، ولمذا عملذوا عرفذوا، ولمذا فلما 

وأكثذر عرفوا اهتدَوْا، فكل مذن كذان أفقذهَ كانذت نفسذه أسذرع إجابذة

جملذذةٌ انقيذذادًا لمعذذالم الذذدين، وأوفذذر حظًذذا مذذن نذذور اليقذذين  فذذالعلمُ 

موهوبذذة مذذن الله للقلذذوب، والمعرفذذة تميذذز تلذذك الجملذذةِ، والهذذدى
.ذلكوجدان القلوب 

اللهُ بذِذهِ مِذذنَ نذِذيمَذذا بعَثََ مَثذَذلُ : )قذذالفذذالنبي صذذلى الله عليذذه وسذذلم لمذذا 
دي ا أخبر أنه وجد القلب النبوي العلم، وكان هادياً مه(وَالْعِلْمِ الْهُدَى 

وعلمذذه صذذلوات الله عليذذه منهمَذذا وراثذذة معجونذذة فيذذه مذذن آدم أبذذي

ء البشذذر صذذلى الله عليذذه وسذذلم، حيذذث علذذم الأسذذماء كلهذذا والأسذذما
انَ ﴿عَلَّذمَ الِإنْسَذ: ىتعذالسمة الأشياء، فكرمه الله تعالى بالعلم، وقال 

.5: العلقيعَْلمَْ﴾مَا لمَْ 

ضذع هو اانقيادُ والخضذوعُ، مشذتق مذن الذدون، فكذل شذيء ات: والدين
﴿شَذرَعَ  :ىأن يضع الإنسان نفسه لربه، قال الله تعال: فهو دون، فالدين

ذى بذِهِ نوُحًذا وَالَّذذِ  ينِ مَذا وَصَّ ذلكَُمْ مِذنَ الذد ِ يْناَ بذِهِ ي أوَْحَيْنذَا إِليَْذكَ وَمَذا وَصَّ
قذُوا إبِْرَاهِيمَ وَمُوسَى وَعِيسَى أنَْ أقَيِمُوا الذد ِ  : الشدذورىفيِذهِ﴾ينَ وَاَ تتَفَرََّ

13

هذذا فبذذالتفرق فذذي الذذدين يسذذتولي الذذذبول علذذى الجذذوارح، وتذذذهب عن

د فذذي نضذذارة العلذذم، والنضذذارةُ فذذي الظذذاهر بتذذزيين الجذذوارح باانقيذذا

العلمِ الذنفس والمذال، مسذتفاد مذن ارتذواء القلذبِ والقلذب فذي ارتوائذه بذذ

لعِلْم بمثابذذة البحذذذر، فصذذذار قلذذب رسذذذول الله صذذذلى الله عليذذه وسذذذلم بذذذا

اجًا، ثم وصل من بحذر قلبذه إلذى الذنفس، فظ هذر علذى والهدى بحرًا موَّ

وأخلاقهذا، ثذم نفسه الشريفة نضارة العلم وريده، فتبدلت نعوت الذنفس

وصذذل إلذذى الجذذوارح جذذدول، فصذذارت ريانذذة ناضذذرة، فلمذذا اسذذتتمت 

لأمذة بقلذبٍ نضارة وامذتلأ رِي ذا بعثذه الله تعذالى إلذى الخلذق فأقبذل علذى ا

ل مواج بمياِ العلوم، واستقبل جداول الفهوم، وجرى مذن بحذرِ فذي كذ

ي القسذط الواصذل إلذى الفهذوم هذو الفقذه فذجدول قسط ونصيب، وذلك
.الدين

عذذن رسذذول الله صذذلى الله-رضذذي الله عنهمذذا-روى عبذذد الله بذذن عمذذر
، لَ مِنْ فِقْهٍ فيِ الدينمَا عُبِدَ اللهُ عز وجل بِشَيْءٍ أفَْضَ ) :عليه وسلم قال

عِمَذذادٌ، لْذذِ  عَابذِذدٍ، وَلِكُذذل ِ شَذذيْءٍ وَلفَقَِيذذهٌ واحذذد أشََذذدد عَلذَذى الشَّذذيْطَانِ مِذذنْ أَ 

ينِ الْفِقْهُ  (.وَعِمَادُ هَذَا الد ِ

عيدُ بذن حذدثنا سذ: قذال-إمذلاءً -حدثنا شيخنا شيخ الإسذلام أبذو النجيذب 

د بذن أخبرتنذا ريمذة بنذت أحمذ: حدثنا أبو طالب الزيني قذال: حف  قال

:الأخبرنذا الفربذري قذ: أخبرنا أبذو الهيذثم قذال: محمد المروزية، قالت
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بسم الله الرحمن الرحيم 

البشروالصلاة والسلام على خير العالمين، رب الحمد لله 

رحمة للعالمين سيدنا محمد وعلى آله وصحبه المبعوث 

.  إلى يوم الدينأجمعين 

لتنا في الله أهلا وسهلا بكم في هذا الإصدار الجديد من مجأحبتي 

.هاهوالعزيزة 

يتمنذى أن يحققهذا، والكذلوأحذلام منذا فذي هذذِ الحيذاة أهذدا  لكل 

هذذذذِ وأمانيذذذه، وغالبذذذا مذذذا تكذذذون يسذذذعى  جاهذذذدا لتحقيذذذق أهدافذذذه 

.وتعليميةمادية الأهدا  

بالنسذذبةالذذزواج تكذذون بالسذذعي لجنذذي المذذال مذذن أجذذل والماليذذة 

.المال عليهليد ر مشروع سيارة، بيت، لإقامة لشراء أو للشباب 

فكيذذرِ شذذاغلا تفيكذذون الإنسذذان  التعليميذذة، بالنسذذبة للأهذذدا  أمذذا 

ميذة، العلالذدرجات أعلذى وهدفه الحصول علذى العلمي، بالتحصيل 

.أجل تحقيقهأيضا من للمال وطبعا هذا الهد  يحتاج 

و نهاية المطا  يكون البحث والسذعي للحصذول علذى المذال هذفي 

!هد  أغلب الناس إن لم يكن كلهم 

ى ا شذك فيذه أن السذعي والعمذل للحصذول علذأعزائي الكرام، مما 

بذذذالأمر السذذذهل، المذذذال وتذذذوفيرِ مذذذن أجذذذل  حيذذذاة  كريمذذذة لذذذيس 

فذذذي هذذذذِ الظذذذرو  ومذذذا يشذذذهدِ العذذذالم مذذذن تقلبذذذات وخصوصذذذا 

س يضذذطر الكثيذذر مذذن النذذاوإجتماعيذذة، ممذذا اقتصذذادية وسياسذذية 

د يبحذث فيذه عذن عمذل جيذآخر والبحث عن ملاذ وطنهم الأم لترك 

بعذذا أفضذذل، أو كمذذا يعتقذذد، وطيسذذتطيع أن يذذؤمن حيذذاة كريمذذة كذذي 

.إليهمتكفيه عن الناس والحاجة أخرى البحث عن مصادر 

الغربة 

وملاذ الحالمين
هدى زايد. أ
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الغربة 

وملاذ الحالمين
هدى زايد. أ

لأنه  السعي، الحق سبحانه وتعالى وحثنا على وأخبرنا 

هُوَ }: قال تعالىالأرض، من سخر لنا هو وتعالى سبحانه 

وَكُلوُا وا فيِ مَناَكِبهَِالكَُمُ الْأرَْضَ ذَلوُاً فاَمْشُ جَعلََ الَّذِي 

(.15: الملك){ وَإِليَْهِ الندشُورُ رِزْقِهِ مِنْ 

أفضذل منذه أنذهلبلذدٍ آخذرٍ ظانذاً هنا نجد الكثير يهاجر أو يغادر من 

الأسذذهل  بذذالأمر أو قذذد يكذذون فيذذه الحصذذول علذذى المذذال بلذذدِ، مذذن 

رزقذذذه معلذذذوم وحذذذدِ، وإن الله الأرزاق بيذذذد ونسذذذي أن والأيسذذذر، 

لكذل وغنذى، فرفاهيذة فذي ومقدر حتى لذو هذاجر إلذى أقذاليم تعذي  

نا حذذدث: إنسذذان رزقذذه المقذذدر والمكتذذوب، قذذال عبذذد الله بذذن مسذذعود

: رسذذول الله صذذلى الله عليذذه وسذذلم وهذذو الصذذادق المصذذدوق، قذذال

ثنَاَ رَسُذذولُ اِلله صَذذلَّى اللهُ عَليَْذذهِ  مَذذعُ خَلْقذُذهُ إنَِّ أحََذذدَكُمْ يجُْ ):وَسَذذلَّمَ حَذذدَّ

هِ أرَْبعَِينَ يوَْمًذا، ثذُمَّ يَ  لَ ذَلِذكَ، ثذُمَّ كُذونُ فذِي ذَلِذكَ عَلقَذَةً مِثذْفيِ بطَْنِ أمُ ِ

فخُُ فيِذذذهِ مَّ يرُْسَذذذلُ الْمَلذَذذكُ فيَذَذذنْ يكَُذذذونُ فذِذذي ذَلِذذذكَ مُضْذذذغةًَ مِثذْذذلَ ذَلِذذذكَ، ثذُذذ

وحَ، لِهِ، وَشَذقِي  تبِْ رِزْقِهِ، وَأجََلِهِ، وَعَمَ بكَِ : وَيؤُْمَرُ بِأرَْبعَِ كَلِمَاتٍ الرد

...... ( .أوَْ سَعِيدٌ 

الرباني صادر ومُصدق عليذه مذن ملذكوالقرار الأمر محسوم إذن 

نذذه  أيظذذن الذذبعض وللأسذذ  وتعذذالى، ولكذذن الملذذوك الحذذق سذذبحانه 

وفذذي ملقذذى فذذي الطرقذذات المذذال مجذذرد أن يذذذهب لبلذذد أخذذر سذذيجد 

.تبدأ الصدمة وهنا الشوارع، 

الحديث فما تعالى في العدد القادم لنكمل معاً بقيةيتبع إن شاء الله 

ب والله يقذول الحذق وهذو يهذدي السذبيل والحمذدلله ربقيذة، زال له 
.العالمين 
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الصندوق الأسود
نور هرشو. أ

نتيجذذة فهذذو يعطينذذا اليته، سذذر  بسذذبب ليذذه إو ا يمكذذن الوصذذول 

ليذه يمكذن التعذر  عوا لهذِ النتيجة ظهارِ إدون شرح كيفية 

لهذذذا يعذذر  باسذذم ،اختراقذذهوا يمكذذن سذذلوكه، إا مذذن خذذلال 
.الأسودخوارزمية الصندوق 

ن أوفكذذرة الصذذندوق الأسذذود فكذذرة آمنذذة ن أقذذد يظذذن الكثيذذرون 

وظذذذن  ، ااصذذذطناعيو مفيذذذدة فذذذي الذذذذكاء ةجيذذذداسذذذتخداماتها 

القراصذذذنة قذذادرون علذذذى لأن    جيذذدةفكذذذرة غيذذر نهذذا أخذذرون آ

لال تحليل البرمجيات وتقليدها، أي إنشاء نسذخة مماثلذة مذن خذ
.عملهادراسة كيفية 

نإفذذذ،المجذذذااتتطبيذذذق الصذذذندوق الأسذذذود فذذذي جميذذذع يمكذذذن 

فذذات المللذذى إتطبيقذذه فذذي مجذذاات مختلفذذة تمكننذذا مذذن الوصذذول 
.المحذوفةو الأشياء ليها إالتي تعذر الوصول 

سذت فكرة الصذندوق الأسذود هذي فكذرة ليسذت بالجديذدة و لين إ

فهذي موجذودة فذي،وعالم الحاسذوبمختصرة على البرمجيات 

خوارزميذذذذذات و أكذذذذل عمليتانذذذذا سذذذذواء فذذذذذي العقذذذذل البشذذذذري 

ا كل وبشذمكان بصورة واضذحة كل  تظهر في فهي ،الكمبيوتر
.عيننا ووعيناأعن بعادِ إيمكن 

علذذذذذىالصذذذذذندوق الأسذذذذذود ا تقتصذذذذذر فقذذذذذط فاسذذذذتخدامات 

بسم الله الرحمن الرحيم

، ي  طبيعذأمرٌ إن وجود خوارزميات مستخدمة على اانترنت 

فهي موجودة في كذل مكذان، و أحذد أهذم هذذِ الخوارزميذات 
.الأسودهي خوارزميات الصندوق 

:الصندوق الأسود

هو نظام او برنذام  يمكذن ملاحظذة مدخلاتذه و مخرجاتذه و 

م بها ا يمكن رؤية عملياته للمبرم  او المستخدم الذي يقو
.بداخلهو يعتبر نظاماً ا يمكن معرفة ما يحدث 

. الخوارزميات بل استخداماته في شتى مجاات حياتنا
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نوافل ذي الحجٌ
العار  بالله تعالى الشيخ

سفيان الجعبري. د

بسم الله الرحمن الرحيم

ذل الحمد لله رب العذالمين  أو علذى عبذادِ بالرحمذات دون عذددالمتفض 

، (وهاتحصذتعذدوا نعمذة الله ا وإن : )العزيذزالقائل في كتابذه حساب، 

لذق الله خير خعبدالله، والصلاة والسلام على سيدنا وحبيبنا محمد بن 

لنذا،والذذي هذو أحذد أكبذر الذنعم الإلهيذة أجمعذين، وعلى آلذه وصذحبه 
.المهداةكي  ا وهو الرحمة 

إذ هذذي مجذذال رحذذبالنوافذذل، نعمذذة الله تعذذالى إلينذذا مذذن أعظذذم نعذذم إن  

هذذا وقيذود، ينهل منه المسلم بلا حذدود وا له، واسع فسيح ا حدود 

الإلهذي فهذي ليسذت مجذرد أعمذال زائذدة عذنالحب  الطريق هو مفتاح 

إلى ة إضافبالكلية، بل هي طريق سهل وجميل واختياري المفروض، 

هذي وبها تنال الرضى الإلالمفروضة، أنها تجبر ما نق  من الأعمال 
.وتتنزل الرحمات والنفحات والنعم بلا حدود

ه، بذوهو ما يمكن أن تغنمه وتفوز الغنائم، إن أحد معاني النوافل هو 

و دون وقذذ  أالمتواصذذل، حيذذث فذذتح الحذذق لنذذا بذذاب الغنيمذذة والفذذوز 

أن فكذل مذا عليذك هذومعينذا، ولم يحدد لنا وقتا معينا أو عمذلا حصر، 

نذذذائم مذذذن بحذذذر الغغتذذذر  اتتعذذذب، ا تكذذذل وا وتغتذذذنم، تغتذذذنم وتغتذذذنم 
.  مصراعيهالأمر منوط بك فالباب مفتوح على وتنعم، 

ي ومذا يذزال عبذدي يتقذرب إلذ: ) ... وقد جاء في الحذديث القدسذي 

حذب فالنوافذل هذي طريذق الحصذول علذى ال، .. (أحبذه بالنوافل حتى 

.وببساطةنعم الأسمى، الإلهي الذي هو ضالة المؤمن وهدفه 

باب النوافل إن 

واسع شامل سواء باب 

أو ااخلاق أو العبادات من خلال 

ولعل الحياة، في كل مناحي المعاملات، تسري 

وكلما كان العمل صحيحا كانت والعلم، الذكر أعلاها 

لزم العلم لحسن العمل، ويؤكد ذلك ما هنا ومن النتائ  كذلك، 

 ذكرَ إن الدنيا ملعونة، ملعون ما فيها إاأا "في الحديث الشري  جاء 
".الله تعالى وما وااِ، وعالماً ومتعلماً 

نذذي أكرمنذذا الله سذذبحانه وتعذذالى بذذأن جعذذل لنذذا زيذذادة عظيمذذة فذذي جوقذذد 

اعفة مضذالأعمذال فجعذل لنذا أوقاتذا مباركذة تقبذل فيهذا النوافذل، ثمرات 

فة ومن هذِ الأوقات الشذريوفضلا، رحمة منه سبحانه وكرما أضعافا، 

إنهذذا أيذذام مباركذذة الحجذذة، شذهر رمضذذان وأيذذام مذذن رجذذب وعشذرة ذي 

رب حذذري بنذذا أن نغتنمهذذا ونحقذذق فيهذذا حسذذن التنفذذل للذذأمامنذذا، تلذذوح 

لملذك ينعم بها علينا مذن هباتذه وعطائاتذه ممذا يليذق باالرحيم، الرحمن 

ي نذذدعوِ جذذل وعذذلا أن يفذذرج عنذذا ويوسذذع أرزاقنذذا ويحفظنذذا فذذالأكذذرم، 

اِ، ورضذويزيدها فذي حبذه أعمالنا أوطاننا ويؤمن روعاتنا ويبارك في 
.إنه نعم المولى ونعم النصير 

.العالمينوآخر دعوانا أن الحمد لله رب 
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الحجامة
(الحجامةتجرى متى )

أحمد حسني. أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

اللهم صَل ِ على محمد حبيبك صلاة علمنا ما ينفعنا 

وزدنا علما تسري منه إلينا علمتنا، بما وانفعنا 

.وآله وصحبه وسلمفينا 

تجعل الحزن اللهم ا سهل إا  ما جعلته سهلا، وإنك 

وا أقل لأنفسنا طرفة عين سهلا، ا تكلنا شئت سهلا إذا 

العليم، إن ربك هو الفتاح من ذلك، رحمتك نرجو، 

: وبعدالوهاب،ربي الأعلى سبحان 

اختيار اليوم المناسب لإجراء الحجامة يعتمد على الغرض 

الهد  من إجراء الحجامة  حيث تجرى الحجامة أو 
.ما علاجي  أو وقائيإلغرضين أساسيين، 

وعلى آله وسلم أنه الله عليه صلى صح عن النبي

ةَ مَن أرادَ الحجامةَ، فليتحَرَّ سبعةَ عشرَ، أو تسع: "قال

". مُ فيقتلُهَُ ، أو إحدى وعِشرينَ، وا يتبيَّغْ بأحدِكُمُ الدَّ عشرَ 
.صحيح ابن ماجه : أنس بن مالك  المصدر: الراوي

أوصذذى بالحجامذذة عنذذد تبيذذغ الذذدم أي زيادتذذه "وصذذح عنذذه أيضذذا أنذذه 

ت وهي حالة مرضية حتمًا أي أن الأولى الحجامة في أي وقذوفورانه، 

، ويذذومَ تسذذعَ إنَّ خيْذذرَ مذذا تحتجِمذذون فيذذه يذذومَ سذذبعَ عشذذرةَ ) للمذذريض  

عبذذذدالله بذذذن عبذذذاس   : الذذذراوي ( . وعشذذذرينَ عشذذذرةَ، ويذذذومَ واحذذذد 
صحيح الترغيب: المصدر

، (1/354( )المسذذذند)، وأحمذذذد فذذذي (2053)أخرجذذذه الترمذذذذي : التخذذذري 

.باختلا  يسير( 4/453( )المستدرك)والحاكم في 

ات واختيذذار هذذذِ الأوقذذ: )قذذال ابذذن القذذيم بعذذد أن سذذاق أحاديذذث التوقيذذت

فظًذا للحجامة فيما إذا كانت على سبيل ااحتياط والتحرز مذن الأذى وح

للصحة، وأما فذي مذداواة الأمذراض فحيثمذا وجذد ااحتيذاج إليهذا وجذب

(.استعمالها أي وقت كان من أول الشهر وآخرِ

ا فالأفضذل هنذللوقايذة، أن الحجامذة إمذا أن تكذون : وخلاصة الخلاصذة 

مذن كذل شذهر عربذي، 19و18و 17أن تجرى في أيذام السذنة وهذي 

.وإما أن تكون للعلاج فتجرى وقت الحاجة دون التقيد بوقت محدد
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نصائح هامة 
9الجزء 

عبد الهادي دنون.أ

بسم الله الرحمن الرحيم

:والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين 

:خلاصة -
.بالذكرا تغفل عن الأذكار وخلي لسانك رطب 

. الحياةصفاء النية وسلامتها أساس التوفيق في 

يه لذذذلك حذذافظي علذذى السذذر وا تفشذذمبغوضذذة، إفشذذاء السذذر خصذذلة 

.  الأمرمهما كل  

ي وجه كما أنها صدقة فمطلقة، الإبتسامة تمنح الوجه نوراً وبشاشة 

.  الآخرين

.الدنياالصمود والقوة أمام الصعوبات ومصائب 

  وضذرورة الإيمذان بذأن إخذتلاصذحيحة، التعبير عذن الذرأي بطريقذة 

. قضيةالرأي ا يفسد للودِ 

.والمبالغةولكن أا تصل إلى حد الوقاحة واجبة، الصراحة 

. يكفيكواشكر الله تعالى يومك ع  بالغد تفكر كثيراً ا 

ذهب  فقد ، فلا تفكر فيما مضى ، ذهب مات وما ، فاتما مضى 

.وانقضى 

. واهجر الفراغ والبطالة ، والخمولواجتنب الكسل ، لرياضةباعليك 

.  وغير من الروتين الذي تعيشه ، معيشتكونوع أساليب ، حياتكجدد 

.والقهوةالمنبهات والإكثار من الشاي اهجر 

لثقة بنظذر حاول أن تكون أكثر تهذيباً لتصبح جديراً با

. الناس

ب لأنذذه أكثذذر سذذببذذالقلق  حذذاول أن تذذتحكم بشذذعورك 

. للعلاقاتمدمر 

وا ، حياتذذكتعلذذم أن تكذذون أكثذذر سذذعادة بكذذل تفاصذذيل 
.للقاعتسمح للمشاكل بسحبك 
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م وفنَّان  مُصم ِ
الـكٌ لكَِن ي ســ

المهندسة سارة الجعبري.د

المقد مة-الجزء الأول 

الرحيمبسم الله الرحمن 

ذل و وح فذي اانطذلاق والتجم  ااكتشذا  الفن  والتصميم فسحة للذر 

.والتكوين

.ليوم إنه فضاء ممتع مفيد وله فوائدِ التي ا يحصرها مقالنا ا

ومذاً علذى نظر الفن ذانين والمصذممين عملفت إا أن ي رأيت أهمي ة 

قيذات اختلا  نوع ممارستهم للفن إلذى أهمي ذة اانتبذاِ إلذى الأخلا

ننا مجتمذع أخصوصاً والسلوكيات والرسائل التي  يعكسها فن هم  

كُذن :الذوعي بذـ فيذه مخاطبذةً مسلم حري  على كمالذه، فجعلذتُ 

، فنَّاناً وتمتعْ  .واً لكن انتبه إلى أنك سالكٌ أبالفنِ 

فما هي أهم الأمورالتي قد يواجهها المصمم الفنانق •

وما هي الأخطاء التي قد يقع بها ق•

ما هي البدائل ق•

كي  يفك ر في صياغة مفهوم تصميمه ق•

ة فني ذذة كيذذ  نصذذوغ علاقذذة العناصذذر التصذذميمية لنشذذك ل قذذراء•

قسليمة سلوكياً 

ة إن والعديد من الأسذئلة التذي سذنجيب عليهذا فذي الأعذداد القادمذ

.شاء الله تعالى 

م على الكمال.. تابعوا مقااتنا الشهرية القادمة  .لنصم ِ
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تحدثنا في محاضرات سابقة عن اختبار التوفل بشكل عام، 

بشكل خا  على تنمية مهارة المحادثة والمهارات وركزنا 

.الأخرى

لغة في هذِ المحاضرة، سنتناول آلية قياس مهارة المحادثة في ال

ئلة الإنجليزية ضمن اختبار التوفل، ونتعر  على طبيعة الأس
.المتعلقة بهذا القسم وغيرِ من التفاصيل المهمة

في اختبار التوفل، يأتي قسم المحادثة بعد قسمي القراءة 

ئلة في هذا القسم، يتعين عليك الإجابة عن أربعة أس. وااستماع

تعبير يتضمن هذا القسم مهامًا تتطلب منك ال. دقيقة16في غضون 

ومات عن آرائك وتجاربك الشخصية، بالإضافة إلى تلخي  المعل

ييمك ستقوم اللجنة المقيمة بتق. من نصو  أو محادثات أكاديمية

ة في اللغة بناءً على وضوح التعبير وتنظيم الأفكار والنطق والطلاق
.الإنجليزية

سم استراتيجيات النجاح في ق
المحادثة باختبار التوفل

:  أمسية قدّمها 

الأستاذ صبحي جمال

: رام التليليغمجموع أمسية قدُّمت على 

FG-Group Academy -Turkey

أكاديمية مجموعة أجيال العائلة
، يطُلذق 1Independent Speaking questionفذي السذؤال رقذم 

ث عذن عليه أيضًا السذؤال المسذتقل أو الحذر، حيذث يتوجذب عليذك التحذد
.موضوع عام أو شائع

:فهي، 4إلى الرقم 2الأسئلة من الرقم أما 
Integrated Speaking questions أي أنهذذا تتضذذمن اسذذتخدام ،

ة فذذبعض الأسذذئلة تتطلذذب منذذك القذذراء. مهذذارات متعذذددة لةجابذذة عليهذذا
.لتحذدثوااستماع ثم التحدث، بينما تتطلب البعض الآخر ااستماع ثذم ا

عنذذذد ااسذذذتماع، قذذذد تتعذذذرض لأكثذذذر مذذذن لهجذذذة مثذذذل اللهجذذذة الشذذذمالية 

.  الأمريكية، البريطانية، الأسترالية، وحتى النيوزيلندية
.ذلك، فإن جميعها مفهومة وواضحة للمستمعومع 
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لة أثنذذاء ااختبذذار، ستخُصذذ  مذذدة زمنيذذة محذذددة لكذذل سذذؤال مذذن الأسذذئ

وفقذًا )ثانيذة 30إلذى 15الأربعة، حيث ستحصل على فترة تتراوح بين 

يلذذذة يحُبذذذذ اسذذذتغلال هذذذذِ الثذذذواني القل. لتجهيذذذز إجابتذذذك( لنذذذوع السذذذؤال

م تقذذوم لتحضذذير نقاطذذك الرئيسذذية فقذذط،أي ا تقذذم بكتابذذة مذذا سذذتقوله ثذذ

اع لمحادثذة بقرائته، نظرًا لقصر الوقت ولأن المقيمذين يتوقعذون ااسذتم
.طبيعية بداً من قراءة إجابتك

( حسذب نذوع السذؤال)ثانية 60إلى 45، ستتاح لك مدة تتراوح بين ثم

بذين سذيعُرض مؤقذت زمنذي علذى شاشذة الحاسذوب لي. للرد على السؤال
.الوقت المتبقي لك لتجهيز الإجابة وللرد على كل سؤال

للتجهيذز انظر الصورة التالية والتي تبين مقدار الوقت الذي سيعطى لك
 :ولتقديم اجابتك لكل سؤال

ت وبذذالطبع، أثنذذاء الإجابذذة علذذى أسذذئلة المحادثذذة، ستسذذتخدم سذذماعا

ى ويذذتم إرسذذال هذذذِ الإجابذذة إلذذ. الأذن والميكروفذذون لتسذذجيل إجابتذذك
.لتقييمها ETSالمقيمين المعتمدين لدى

هنا أرغذب فذي التأكيذد علذى واحذدة مذن أهذم ااختلافذات بذين اختبذاري

، يذتم فذي اختبذار الآيلذتس. التوفل والآيلذتس، وهذي فذي قسذم المحادثذة

م ذلك إجراء اختبار المحادثة في يوم منفصل عن الأقسام الأخرى، ويت

خذلال. على شكل مقابلة وجها لوجذه مذع مقذيم مذن مسذؤولي ااختبذار

ةجابذة ااختبار، يقوم المقيم بطرح بعذض الأسذئلة ثذم يمنحذك فرصذة ل
.عليها وفقاً لإجراءات محددة

يقذوم . ترفي اختبار التوفل، فإن إجاباتك تسُجل عبر جهذاز الكمبيذوأما 

اء مقابلذة المتقدم للاختبار بتسجيل إجابته على الحاسوب بداً من إجذر
.وجها لوجه

قد يختل  البعض حذول مذا إذا كذان مذن الأفضذل التحذدث أمذام شذخ 

. والإجابذذة علذذى أسذذئلته مباشذذرة، أم تسذذجيل الإجابذذة علذذى الحاسذذوب

يل علذذى سذذب. بالنسذذبة لذذي، أعتقذذد أن التحذذدث للحاسذذوب لذذه عذذدة مزايذذا

غذذة المثذذال، فإنذذه ا يذذتم تقييمذذك اسذذتنادًا إلذذى مظهذذرك أو ملبسذذك أو ل

ما يزال وا أعتقد أن هناك. جسدك، بل يتم التركيز فقط على ما تقوله

وأن أشذذخا  يسذذتغربون فكذذرة التحذذدث للأجهذذزة الإلكترونيذذة، خاصذذة

عينذة أو الجميع تقريباً يتحدث للهواتذ  المحمولذة بحثذًا عذن معلومذة م
.غيرها

.ةدعونذذا نتعذذر  علذذى تفاصذذيل كذذل سذذؤال مذذن بذذين هذذذِ الأسذذئلة الأربعذذلآن ا

فذي هذذا السذؤال، ا يذتم تقذديم  Independent Question :السذؤال الأول

ح قضذية يتم طذر. ن  للقراءة أو ااستماع، بل سيعُطى لك ن  السؤال فقط

بسذذيطة أمامذذك مذذع وجهتذذي نظذذر، وسذذتطُلب منذذك إبذذداء رأيذذك والتعبيذذر عذذن

ثانيذة لتحضذير 15وكمذا أشذرنا سذابقاً، يذتم تخصذي  . الوجهة التي تفضلها

. ثانية للتحدث عن وجهة نظرك المفضلة45إجابتك على هذا السؤال، تليها 

شذذذة إلذذذى ذلذذذك، قذذذد يطُذذذرح عليذذذك قضذذذية معينذذذة وتطُلذذذب منذذذك مناقبالإضذذذافة 

.إيجابياتها وسلبياتها
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لة تجنب حفظ الإجابذات الجذاهزة، حيذث ا يمكذن ضذمان تطذابق الأسذئ

. التي ستطرح في ااختبار مع ما قد تكون قد حفظته

ئلة التذي من ذلك، يجب عليذك التفكيذر فذي الحلذول المناسذبة للأسذبداً 

.  قد تطُرح في ااختبار

التعبيذر تحضير قالب يتناسب مع أنماط الأسئلة المتكذررة، مثذليمكن 

ات عن وجهذة نظذرك حذول قضذية معينذة أو سذرد الإيجابيذات والسذلبي
.المتعلقة بها

ةجابذة حاول التحدث بطريقة طبيعيذة وبأريحيذة، حيذث يمكذن للمقذيم ل

ا علذذى أن يشذذعر بثقتذذك بنفسذذك وبإجابتذذك، ممذذا يمكذذن أن يذذؤثر إيجابذًذ

افذي من أهذم الطذرق لضذمان التحذدث بشذكل طبيعذي واحتر. تقييمه لك
:هو استخدام كلمات الربط، مثل

• because.
• so.
• after that.
• on the other hand.
• I want to mention.
• what this means is.

ابة جالإمحاولة ثناء أوالمثال التالي والذي سنقوم لى إللنظر ن والآ

عليه باعتماد قالب عام للاجابة على هذا النوع من ااسئلة والذي
.ؤالبتحضيرِ قبل ااختبار لأنه سيسهل عليك اجابة السنصح أ

Some people believe that children should have 
smartphones, do you agree with them, explain 
why?

ثانيذذذة غيذذذر كافيذذذة للتحضذذذير خاصذذذة وأنذذذك فذذذي 15وا تظذذذن ان ال 

الجامعذذة واثنذذاء محاضذذراتك لذذن يقذذوم المحاضذذر أو الذذدكتور باعطائذذك

هذذا ا تنسذى أن الهذد  مذن) اكثر مذن هذذِ الفتذرة للتفكيذر بالسذؤال، 

ى ااختبذذار هذذو تقيذذيم مهذذارات المتقذذدم ااكاديميذذة لمعرفذذة قدرتذذه علذذ
.(الدراسة في الجامعات ااجنبية أم ا

:ومثال على هذا السؤال والذي سيظهر على الشاشة كااتي

دقاء صذالأيعني أن بعض ااشخا  يفضلون قضاء الوقذت مذع والذي 

ت مذع في المطعم أو المقهى بينما الذبعض ااخذر يفضذلون قضذاء الوقذ
تفضل ولماذاقيهما أفي المنزل، صدقاء الأ

:بعذذذذذذض النصذذذذذذائح والتوجيهذذذذذذات لةجابذذذذذذة علذذذذذذى هذذذذذذذا السذذذذذذؤال
يم ثانيذة المخصصذة لتحضذير إجابتذك عذن طريذق تنظذ15استغل الـ  •

ابة كذل مذا تحاول كتا ، وبهاأفكارك وتسجيل النقاط الرئيسية المتعلقة 
.ستقوله، حيث إن الوقت غير كاٍ  لذلك
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بمثالوأدعمه 

For instance,…….

:لنجيب على السؤال باستخدام هذا القالبن والآ
I agree with the idea of children have smartphones. 
I feel this way for two reasons. First, nowadays 
people normally communicate via social media and 
it is beneficial for children to learn how to 
communicate in this way from an early 
communication for most people. It is important for 
children to learn how to write short and concise 
messages using a mobile device. Second, there are 
many apps available that offer education content 
which children can use for studying and for 
improving their grades. For instance, apps that offer 
flashcards for studying can help children memorize 
everything they need for their exams.

:مثال اخر عن التحدث عن ايجابيات وسلبيات شيء ما
There are some advantages and disadvantages of 
letting children having their own smartphones, in 
your opinion what are these advantages and 
disadvantages? 

المطلوب التحدث عن ايجابيات وسلبيات استخدام ااطفال هنا 
.للموبايل

وافق السؤال يطرح فكرة استخدام ااطفال لأجهزة الموبايل وان كنت ت

هذذِ الفكذرة ام ا، وللاجابذذة علذى هذذذا النذوع مذذن ااسذئلة ا بذذد اواان

تسذذذتخدم مقدمذذذة تبذذذين مذذذن خلالهذذذا وجهذذذة نظذذذرك بالموافقذذذة أو عذذذدم 
:موافقة الفكرة ويتم ذلك على النحو التالي

Introduction:

I agree/disagree with the idea of …..

باب ثم تستخدم جملة انتقالية لنقل الحديث من وجهة النظر الى ااس
:التي دعتك اختيار هذِ الوجهة ومن هذِ الجمل

I feel this way for two reasons 
أو

I feel this way for one reason 

.وذلك في حال كنت ستتحدث عن سبب واحد فقط
:ثم علل وجهة نظرك ببيان ااسباب على النحو التالي

First,…….
مثلةأالسبب بذكر وادعم 

For example,…………

خر آسببا ثم اذكر 
Second,……
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However, a main disadvantage of children having 
smartphones is that they can distracted from 
schoolwork. For instance, social media apps 
constantly send push messages when somebody 
posts a photo or a comment and it can be very 
difficult for children to resist the temptation to 
have a look at their phone and see what’s going on. 
Yet, overall, I think the advantage of having access 
to educational apps outweighs the disadvantage of 
distraction. Therefore, children should have 
smartphones.

ينة، مثذل في السؤال الثاني، ستقوم بقراءة ن  يتحدث عن قضية مع

عبذر بعذد ذلذك، ستسذتمع مباشذرة إلذى شذخ  ي. تغيير داخل جامعة ما

30دة بعد ااستماع، ستكون لديك م. عن رأيه بخصو  هذا التغيير
.ثانية للتحدث60ثانية للتحضير، تليها مدة 

45ستسذتغرق مذا بذين)لةجابة عن هذا السؤال، عليذك أواً القذراءة 

. كلمذة110إلذى 80، حيث يتذأل  الذن  مذن مذا بذين (ثانية50إلى 

80إلى 60ثم، ستقوم بااستماع إلى التسجيل الصوتي لمدة ما بين 

ي وكيذ  بعد ذلك، ستقوم بالتحدث عن رأيك في المقطع الصوت. ثانية
.يتصل بالن  المقروء

طبعا هنا نحتاج لمقدمة توضح فهمك لموضوع الحديث وواحدة من
:اساليب البدء هنا هي

Introduction:
There are obviously advantages and disadvantages 
of………….

(الوقتذكر نقطة واحدة لضيق يكفي )تذكر اايجابيات ثم 
Advantage:
One evident advantage of……………is that…………….
For example………………….

السلبياتوبعد ذلك 

Disadvantage:
However, a main disadvantage of…………..is 
that………………..
For instance…………………….

:على هذا السؤال نقولوكاجابة 

There are obviously advantages and disadvantages 
of children having smartphones. One evident 
advantage of having a smartphone is that there are 
many apps available that offer educational content 
which children can use for studying. For example, 
apps that offer flashcards for studying can help 
children memorize everything they need for their 
exams. 
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ورة انظر الصورة التالية والتي توضذح اليذة ظهذور الذن ، ويليهذا صذ
:السؤالتوضح ن  

تغييذر ن  القراءة عادة عن تغيير معين سيطرأ فذي الجامعذة كيتحدث 

لال صذالة العذذرض القديمذذة فذذي الجامعذذة ويذذتم توضذذيح ااسذذباب مذذن خذذ
.مكانالن ، كترهل اارضية وتقشر الدهان وقدم التصميم وضيق ال

اِ ثذذم فذذي تسذذجيل ااسذذتماع سيوضذذح احذذد ااشذذخا  وجهذذة نظذذرِ تجذذ
.كهذذذا التغييذذر، امذذا بالموافقذذة او الذذرفض وسذذيذكر اسذذبابه تجذذاِ ذلذذ
ن مذذا عليذذك هذذو قذذراءة الذذن  لتأخذذذ فكذذرة عمذذا سذذيتم مناقشذذته وتذذدوي

بعذذض النقذذاط المهمذذة، ثذذم ااسذذتماع ومعرفذذة وجهذذة نظذذر المتحذذدث 

رتيذذب واسذذبابه ويفضذذل تذذدوين رؤوس اقذذلام بذذذلك ، ثذذم بعذذدها تقذذوم بت
.السؤالثانية المعطاة لتتحدث وتجيب عن 30هذِ اافكار خلال ال 

معطذاة المهم اانتباِ الى أن عليك ترتيب افكارك لتناسذب المذدة الومن 

ثانيذذة فقذذط وا تسذذهب فذذلا يكفيذذك40للتحذذدث فذذلا تقتضذذب وتتحذذدث ل 

عذام على السؤال، وافضل طريقة لذلك هذي اتبذاع قالذبجابة لةالوقت 
:حدهمأ، وإليك فكارالألترتيب 

2. Campus Announcement

1.Change ، الجامعةنذكر التغيير الذي سيحصل في هنا

The announcement states that………………..
2.Two reasons  ، ي سببين لهذا التغيير والذين تم ذكرهم فنذكر

الن 
The notice gives two reasons for this.
First,………………………
Second, ……………………….

3 .Transition ، ننتقل هنا لتوضيح وجهة نظر المتحدث في

التسجيل
The woman/man had a negative /positive attitude 
about the notice……….
He/She supports/opposes it for two reasons.

4 .Two reasons ،رةونذكر اسباب موافقة او رفض المتحدث للفك

First, he/she stated that ……..السبب ااول

Second, he /she pointed out that…… السبب الثاني
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:مثال
The announcement states that due to the current 
pandemic all exams will be held online. The notice 
gives two reasons for this. First, doing exams in-
person would mean that a lot of people gather in a 
room which may facilitate the spread of the virus. 
Second, even if people maintained a distance of two 
meters between them the situation remains 
dangerous because people would touch door-
handles and other things.
The woman had a positive attitude about the notice. 
She supports it for two reasons. First, she stated 
that this is a reasonable measure to prevent the 
virus from spreading which may save many lives. 
Second, she pointed out that this decision promotes 
responsibility in society by making students aware 
of the danger and emphasizing that everyone should 
behave reasonably.

تية، حيث السؤال الثالث والرابع يختلفان في طريقة تقديم المادة الصو

اءة يحتذذوي السذذؤال الرابذذع علذذى تسذذجيل اسذذتماع فقذذط بذذدون نذذ  قذذر

ضذوع مسبق، بينما يتضمن السؤال الثالذث قذراءة نذ  قصذير عذن مو

س أكاديمي مع ااستماع لمقتط  من محاضرة جامعية تتحدث عن نفذ

اءً بعذد ذلذك، يذتم طذرح سذؤال يجذب عليذك الإجابذة عليذه بنذ. الموضوع
.ثانية60على ما قرأت واستمعت إليه خلال فترة ا تتجاوز 

يع تتنوع مواضيع هذا السؤال بين علمية وإنسانية، وهي عادة مواضذ

من مذا يتأل  ن  القراءة عادة. أكاديمية ا تتطلب معرفة مسبقة بها

كلمة، ويهد  الن  إلذى إعطائذك فكذرة عامذة عذن 110إلى 80بين 

بشذكل ما ستستمع إليذه فذي التسذجيل الصذوتي، الذذي بذدورِ سذيتحدث
.مفصل قليلاً عن الموضوع

ك وكمثذذال علذذى هذذذا النذذوع مذذن ااسذذئلة، تسذذتمع الذذى تسذذجيل يطلذذب منذذ

ثانية ويظهر الذن  كمذا فذي الصذورة مذع 45قراءة الن  التالي خلال 
:الصورةعداد ثوان يتناق  حتى يصل للصفر ثم يختفي الن ، انظر
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:وللاجابة على هذا السؤال يمكن اتباع القالب التالي

1. Topic of the Article + Definition (paraphrase the 
definition)
• The article/reading discusses…..and defines it as…
2. Detail ( only if there is one)
• The writer states that….
3. Speaker’s Topic
• The lecturer discusses the role of …in….and 
provides an example/two examples.
4. Examples
• For example,…
• For instance,….
• He /She provides an example of….
5. Conclusion (combine the key words of the 
lecturer with the ideas of the reading)
• Consequently, based on the information in both 
passages,…

هنا نكون قد وصلنا الى نهاية هذِ المحاضرة على أمل اللقاءى وإل
.مجددابكم 
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.

بسم الله الرحمن الرحيم

دة عذذ(شذذجرة الذذدر ) للشخصذذيات المسذذماةإنَّ 

..صفات تكشفها لنا حرو  اسمهم

هذا ومكنوناتفمن خلال علذوم الحذرو  الكشذفية 

 ً :من هذِ الصفات نذكر لكم بعضا

تحليل اسم 

شجرة الدر
إعداد الدكتورة سناء صبري

.خصبة ومتنوعة وعوالمها شخصية قوية•

.القضايا بتؤمن عندما ةيمان عاليإقوة لديها •

تميزهذا عذن ةخاصذصذاحبة شخصذية ،الخذا ظهورهذا لها •

.غيرها 

ممذذا يجعذذل شخصذذيتها صذذلبة ،تريذذدعلذذى مذذا صذذرار إلذذديها •
.وقوية

.مورالأفي تدبير ةحنكوعندها ،ذكية الباطن•

.ةصادقفراسة لديها •

ن أوتفكذذر كثيذذرا قبذذل ة،بسذذهولقرارتهذذا خذذذ أتا ،حذذذرة جذذدا•

.خطوةتخطو 

.بهجلد واستمرارية على العمل الذي تقوم عندها •

قذدرةولذديها ،حذدأيخترق نظامهذا ن أوا تحب ،تحب النظام•

.عاليةبكفائة مور الأعلى تنظيم وترتيب 

.مالخصوقدرة على التفاوض وفض المنازعات بين لديها •

.باطنكيد لديها •
.ثباتتتمتع بقوة كما •
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(العقم)الإنجاب تأخر 
الجزء الثاني

ترمانيني نضال .بقلم د

سذبب لدى الذزوج أو بأو قد يحدث العقم نتيجة مشكلة صحية عند الزوجة

.مجموعة من العوامل التي تمنع الحمل

.ملالحويمُكن للعديد من العلاجات الآمنة والفعالة أن تزيد من فر 

: متى يجب مراجعة الطبيب 

ام الحمذل لمذدة عذتراجع الزوجة الطبيبة النسذائية فذي حذال فشذل محاولذة

:ذلك إذاعلى الأقل، ولكن يمكن للسيدات القيام بااستشارة الصحية قبل

عامًا أو أكثر، وقد حاولت الحمل لمدة ستة أشذهر أو 35عمرها كان -1

.أكثر

.عامًا40تجاوز عمرها -2

.انقطعت دورة حيضها أو كانت غير منتظمة أو شديدة الألم-3

.كانت لديها مشكلات في الخصوبة-4

.كانت مصابة بانتباذ بطانة الرحم -5

.إذا سبقت إصابتها بمرض التهابي في الحوض-6

.سبق وأن تعرضت لةجهاض التلقائي أكثر من مرةإذا -7

.خضعت لعلاج السرطان، مثل العلاج الكيميائي أو الإشعاعيإذا -8

:ويجب على الرجل استشارة الطبيب في الحاات التالية

عذذذدد الحيوانذذذات المنويذذذة لديذذذه أو وجذذذود مشذذذكلات أخذذذرى انخفذذذاض -1

.مرتبطة بها

ات أو سيرة مرضية لةصابة بأمراض في الخصية أو البروسذتوجود -2

.مشكلات جنسية

لعذذذلاج السذذذرطان سذذذابقاً ، مثذذذل الخضذذذوع -3

.العلاج الكيميائي

4- ً .الخضوع لجراحة الفتق سابقا

خصذذذذذيتين أصذذذذذغر مذذذذذن خصذذذذذيتي وجذذذذذود -5

.الشخ  البالغ الطبيعي 

م أوردة الكذذذيس الجلذذذدي الذذذذي وجذذذود -6 تذذذور 

.يحمل الخصيتين، ويعُر  بكيس الصفن

.الإصابة بالعقم مع زوجته في الماضي-7

.وجود أقارب لديهم مشكلات في الخصوبة-8

ات نتابع موضوع تأخر الإنجاب والعقذم فذي مقذا

.قادمة 
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(العقم)الإنجاب تأخر 
الجزء الثاني

ترمانيني نضال .بقلم د

إلذى ي صلى الله عليه وآلذه وسذلم فذالنبي في هذا الحديث الشري  يوجهنا 

خلذذقٍ عظذذيمٍ مذذن أخذذلاق ااسذذلام، أا وهذذو الصذذدق، الذذذي هذذو مذذن أنبذذل 

الأخلاق وأعلاها شذأناً عنذد الله تعذالى، وهذو مذن الأسذباب التذي جعلهذا الله

دق وتعذذالى علذذى الصذذسذذبحانه للفذذوز والفذذلاح فذذي الذذدنيا والآخذذرة، فحذذث 
نذُوا اتَّقذُوا يذَا أيَدهَذا الَّذذِينَ آمَ  {:لأهميته في حياة المسلم فقال عذز مذن قائذل 

ذذذذذذذذذذذذذذذادِقيِنَ  َ وَكُونذُذذذذذذذذذذذذذذوا مَذذذذذذذذذذذذذذذعَ الصَّ 119التوبذذذذذذذذذذذذذذذة}اللََّّ
نكذون ويعلمنا رسول الله صلى الله عليه وآله وسلم فذي هذذا الحذديث كيذ 

، صذذادقين ومحبذذين للصذذادقين والصذذدق، ويبذذين عظذذيم منذذزلتهم عنذذد الله

دقَ يوُصِلُ إلى الخير  .كلهوكي  أن الص ِ

ي حيذذاة المسذذلم، اسذذمٌ جذذامِعٌ لِلخَيذذرِات، والصذذدق يشذذمل جميذذع نذذواحفذذالبِرد 

عذل سواء كان صدق اللسان أو صدق النية أو الصذدق فذي العزيمذة علذى ف

ة، فمن الخيرات وترك المنكرات، وكذلك الصدق في استواء السر والعلاني

.نكان كذلك فاز في الدنيا والآخرة، واذا كان هذا حاله فهو من الصديقي

فذي وكذلك في هذا الحديث إشارة مهمة إلى خلقٍ آخر، ولكنه خلقٌ مذمومٌ 

ااسذذلام، مذذذمومٌ صذذاحبه، أا وهذذو الكذذذب والعيذذاذ بذذالله، سذذواء كذذان هذذذا 

سلم، أو علذى اِلله تعالىَ، أو على رَسولِه صلى الله عليه وآله والكذب على

لطريذذق النذذاس عامذذة، ويبُذَذي نُِ لنذذا كيذذ  أن عاقبذذة هذذذا الخلذذق السذذيئ هذذو ا

، وقيل فذي وصذ  الفجذ ور بأنذه الموصل إلى الفجور، الذي هو عكس البِر ِ

عاصذي، وأنَّ الفجُذورَ اانبِعذاثُ فذي المَ : المَيلُ عن ااستِقامةِ، وقيل الفجُذورُ 

جُذلَ يكَذذِبُ ويتَكَذرَّ  اِلله رُ ذلذك منذه حتَّذى يكُتذَبَ عِنذدَ يوُصِلُ إلى النَّارِ، وأنَّ الرَّ
.كَذَّاباً، ويحُكَمَ له بذلك

، نهأحسذذاجعلنذذا مذذن أولذذي الألبذذاب الذذذين يسذذتمعون القذذول فيتبعذذون اللهذذم 
.درجاتنا عندك في عليين يا رحيم يا ودودوارفع 

.  دمتم طيبين، تعالىشاء الله ن إنلقاكم في عدد قادم 

الرحمن الرحيم بسم الله 

.نأجمعيوالصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى اله وصحبه ،والحمد لله

(.هاهو)بكم أحبتنا قراء مجلتنا أهلا  

مذذذن أحاديذذذث المنتقذذذاة ، قدرويذذذةاليذذذوم مذذذع سلسذذذلة تفسذذذير أحاديذذذث نكمذذذل 

.المصطفى صلى الله عليه وعلى آله وصحبه وسلم

دْقَ  إنَّ الص ِ

البرِ ِ إلى يهَْدِي 
كشكوش الله المقرئ عبدالشيخ 

المقدسي 

حبه فذذي حذذديث رسذذول الله صذذلى الله عليذذه وآلذذه وصذذاليذذوم نتفك ر

قذذال :عبذذدالله بذذن مسذذعود رضذذي الله عنذذه قذَذالَ عذذن :التذذاليوسذذلم 
دْقَ يهَْدِي:رسول الله صلى الله عليه وآله وسلم ، إنَّ الص ِ إلى البِر ِ

كذذونَ يَ جُذذلَ ليَصَْذذدُقُ حتَّذذى البذِذرَّ يهَْذذدِي إلذذى الجَنَّذذةِ، وإنَّ الرَّ وإنَّ 

يقاً الفجُُذذذذورِ، وإنَّ وإنَّ الكَذذذذذِبَ يهَْذذذذدِي إلذذذذى. صِذذذذد ِ

جُذلَ ليَكَْذذِبُ الفجُُذورَ يهَْذدِي إلذى النَّذارِ، وإنَّ ا تَّذىحلرَّ

ِ كَذذذذذذذذذذذذذذذذذذَّ  .اباًيكُْتذَذذذذذذذذذذذذذذذذبَ عِنْذذذذذذذذذذذذذذذذذدَ اللََّّ
أخرجه البخاري



ل عدد صلواتكم خلاوناكُ شار  

عة مجسبوع  بإرساله كل يوم الأ

لى غرام عيليعبر تطبيق الت

:مجموعة

الطريقة الشاذلية المجددية 

الكمالية

https://t.me/mujadydiy/229

سم الله الرحمن الرحيمب

َ وَمَلَائ كَتهَُ يُ }  يُّهَا يّ   ياَ أَ صَلُّونَ عَلىَ النَّب  إ نَّ اللََّّ

ينَ آمَنوُا صَلُّوا عَليَ   ل  الَّذ  .{يمًاه  وَسَلّ مُوا تسَ 
سورة الأحزاب

7778

https://t.me/mujadydiy/229


H.H Creative Arts
For Graphics, visuals, and video

7980



القسم العربي FG-Groupأكاديمية 
ب در   نسانية والتي تلتنمية القدرات والطاقات ال 

م العلوم المتفوقةوتعل   

المرخصة-شركة مجموعة العائلة )
( رسمياً في تركيا

ية والتي ترعاها هيئة الف جي العلم
.العالمية

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FGGroupAcademy

8182

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
https://t.me/FGGroupAcademy



