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الله الرحمن الرحيم بسم 

الحمد لله رب العالمين 

والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى اله وصحبه أجمعين 

«الِيالمَجْمَعِ العِلْمِيِّ العَ »إعلانُ تأَسِْيسِ 

ككةَ بوحيكِكهِ الخالِككدِ  وجعكك لَ العِلْككمَ نكُكورَا يهَْككدِي الحمككدُ لِله الَّككذي أكككرمَ هككذهِ الأمَّ

كلاةُ والسَّكلامُ علكى سكيِّ  كدٍ النَّبكيِّ الأمكينِ  السَّاعينَ إلكى الحكقِّ  والصَّ دنا محمَّ

.الَّذي أخرجَ البشريَّةَ من ظلماتِ الجهلِ إلى أنوارِ الهدايةِ 

يِّ الحَتككاريِّ أيُّهككا الإخككوةُ والأخككواتُ البككاحثونَ عككن نهَتككةِ ال كككرِ الإسككلام

:المعاصرِ 
  «يالمَجْمَكعِ العِلْمِكيِّ العكَالِ »تأَسِْكيسَ –ب تلِ اِلله تعكالى –أعُلِنُ لكمُ اليومَ 

ككرِينَ المُسْككلِمِينَ مِككالَّككذي قمُْككتُ بتشَْككيِيدِه مَككعَ لَِ يككفٍ مِككن العلُمَككا ن ءِ والمُ كَِّ

دُ الوَصْلَ بينَ أصالةِ الكوحمُخْتلَفَِ أقطارِ العالمَِ  ليكونَ منارةَ علميَّةَ تجَُ  يِ دِّ

.ورُؤَى الحَتارةِ الحديثةِ 

يَ إنَّ الحاجككةَ إلككى هككذا المَجْمَككعِ اليككومَ تَككرُورِيَّة  أشككدَّ  ككرُورَةِف فالتَّحَككدِّ اتُ  التَّ

ذَّكاءِ ا صككطناعيِّ الَّتككي توُاجككهُ فِكرَنككا الإسككلاميَّ فككي عصككرِ العوَلمككةِ والكك

ةَ عِلْمِيَّكككةَ عليكككا تتَكككبطُ والتَّحكككوُّ تِ ا جتماعيَّكككةِ العميقكككةِ تقتتكككي مَؤسَّسَككك

رَا في أدواتِهِ  راسكخَا ا جتهادَ وتعُيدُ بناءَ الخطابِ الإسلاميِّ ليكونَ مُعاصِ 

ةِ  مُسكككتجيباَ لحاجكككاتِ فكككي أصكككولِهِ  مُتَّسِكككقاَ مكككع المقاصِكككدِ العلُيكككا للشَّكككريع

.الإنسانِ المسلمِ في كلِّ مكانٍ 

5
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:سيعملُ المَجْمَعُ العِلْمِيُّ العاَلِي على

.زنةٍ إحياءِ علومِ الِ كرِ الإسلاميِّ بروحٍ حتاريَّةٍ متَّ •

صينِ في قتايا التَّج• .ديدِ المنتبطِ دَعْمِ البحثِ العِلميِّ الرَّ

وادِ القادرينَ • رينَ والرَّ على صِياغةِ مشاريعَ تخَْرِيجِ أجيالٍ مِن الم كِّ

.معرفيَّةٍ توُاكِبُ العصرَ 

ةِ شرقاَ وغرباَف لِتبَادلِ بناءِ جُسورِ التَّواصُلِ العِلميِّ بينَ علماءِ الأمَّ •

.التَّجاربِ والخِبراتِ 

 فكي مَشكروعٍ أكَبكَرَف يَ وإنَّناَ نؤُمنُ بأنَّ هذهِ المَباَدِرَةَ لن تكَُونَ إ َّ 
هكدفُ  لبَِنكَةَ

وحِ الحتاريَّةِ للإسكلامِ مكن جديكدٍ  وإطكلا قِ طاقكاتِ العلُمَكاءِ إلى تحَريفِ الرُّ

قِكيمَِ وِجهكةِ العكَالمَِ المُسكتقبليَّةِ بِ وال كَُرَاءِ والمُبْدِعِينَف ليسُْهِمُوا في صِكياغَةِ 

حْمَةِ والعدلِ والجَمالِ  .الرَّ

ككةٍ وَغَيْككرَةٍ علككى الإسككلامِ إنَّنككا   وحتككارتِهِ أن ينَْتَككمَّ إلككى نكَكدْعُو كُككلَّ ذِي هِمَّ

بًّككا  لِنتَعَكَكاوَنَ جميعكَكارِحَككابِ هككذا المَجْمَككعِ  عَالِمَككا أو باحثكَكا أو دَاعِمَككا أو مُحِ 

ن تُككككِوُطِ التَّقليككككدِ علككككى نصَْككككرِ الِ كككككرِ الأصككككيلِ  وتحَْرِيككككرِ مَشككككاريعِنا مِكككك

.وا تْطِرَابِ 

:  اخيراَ وليس آخراَ 

ها  والأمَُمُ  ا  وهكذا  تتَِيعُ بلا مَراجِعَ تهَْدِيهَ إنَّ العلُومَ تذَْبلُُ بلا مَجَامِعَ تتَُمُّ

  ازِنُ بينَ الأصالةِ والتَّجديكدِ دعوة  إلى نهَتةٍ توُ« المَجْمَعُ العِلْمِيُّ العاَلِي»

.وتعُيدُ للعِلمِ الإسلاميِّ صَوتهَُ الحتاريَّ الوَاثِقَ 

والله يقول الحق وهو يهدي السبيل 

العالمينوالحمد لله رب 

هانيبال يوسف حرب. بقلم د
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حقائق عن القلب 
نور ميري. د-الجزء الأول 

بسم الله الرحمن الرحيم 

ين و الصلاة و السلام علكى إمكام المرسكل الحمد لله رب العالمينو

لكه و و علكى آ سيدنا محمد الذي كانت عيناه تنامان و  ينام قلبه
.صحبه و التابعين أجمعين

ط تلكف   مكن كونكه فقك سنتحدث اليوم بعون الله تعكالى عكن القلكب

ة التكككككي تمكككككد الجسكككككم َ العتكككككلة والمتكككككخَّ و بالكككككدمفيزيولوجيكككككا

م دورانكككه اَ مكككن بكككل سكككنتناول بعتككك  الأوكسكككجين و الِكككذاء و تكُككنظِّ
.أسراره الروحية و الطاقية و القدروية 

:القلب بالعقل و الدماغ ارتباط 

العقل هو خصيصكة روحيكة مكن خصكائر الكروح محلهكا القلكب و
. الدماغنورها في 

دماغ العقكل فكي القلكب يعلكو نكوره إلكى الك: " قال الحسكن التميمكي 
" .في يض منه إلى الحواس ما جرى في العقل 

قِلكُونَ قلُكُوب  يعَْ كُكونَ لهَُكمْ أفَلَمَْ يسَِكيرُوا فكِي الْأرَْضِ فتََ " : تعالىقال 

تعَْمَككى  تعَْمَككى الْأبَْصَككارُ وَلكَِككنْ أوَْ آذَان  يسَْككمَعوُنَ بهَِككا فإَِنَّهَككا  َ بهَِككا

دُورِ  ت يدنا الآية أن العقكلحيث   {46:الحج}الْقلُوُبُ الَّتيِ فيِ الصُّ
.القلبهو في 

:له وعي و ذاكرة و   العلمالقلب مرتبط بال هم و الإدراف و 

سككورة الأعككراف " *  َبهَِككاقلُكُكوب   َّ يَْ قهَُككونَ لهَُككمْ “: قككال تعككالى 

179.

لِفَ بِأنََّهُمْ آمَنوُا ثمَُّ كَ رَُوا فطَُ " 
" َ  يَْ قهَُكونَ  قلُكُوبهِِمْ فهَُكمْ بعَِ عَلكَىَٰ ذََٰ
.3سورة المنافقون * 

ُ عَلىََٰ "  .93سورة التوبة " * عْلمَُونَ قلُوُبهِِمْ فهَُمْ َ  يَ طَبعََ اللََّّ
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:من معاني ال قه في اللِة و المعجم أنه هو جاء 

.المعرفةال هم و الإدراف و 

.بهالعلم بالشيء و ال هم 

.إدراف الأشياء الدقيقة
وحيكاَ كلمكا فكلما ص ى القلب و طَهُر وامتلأ بالإيمان و كان قوياَ ر

ق و ظهرت غالباَ هذه الص ات مثل ال هم والإدراف والعلكم بالحقكائ

.الشخر بشكل أكثر نقاءَ عند ما شابه 

تكي و قد جرت كثير مكن الأبحكاث العلميكة فكي العصكر الحكديث و ال

ارتباط القلكب بكالإدراف و ال هكم و الكوعي و حتكى الكذاكرة وأكدت 

لهكا القلب له ذاكرة و أن خلايا القلبحيث اكتش وا أن المعلومات

أن القلككب هككو مسككتودع و  بهككاو لهككا ذاكككرة خاصككة وعككي خككار

ن أنكه   يتكا الكدم و الأوكسكجيو   الأحكداثو تخزين للمعلومات

سكائر لمختل كة للجسم فقط بل إن خلاياه تبث منها كذلف معلومكات
. ةنبتأنحاء الجسد أي تِذي سائر الجسد بالمعلومات مع كل 

لِفَ ": قال تعالى 
السَّكمْعَ أوَْ ألَْقكَىانَ لهَُ قلَْب  لذَِكْرَىَٰ لِمَن كَ إنَِّ فيِ ذََٰ

.37سورة ق* "وَهُوَ شَهِيد  

.تعالىيتبع إن شاء الله 
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بسم الله الرحمن الرحيم

نكمكككل فكككي هكككذا العكككدد عكككن دخكككول الحاسكككوب فكككي مجكككال الوظكككائف 

.والمهارت

المهارات المطلوبة في سوق العمل الجديد: ثالثاَ

هكارات للبقاء في دائرة المنافسة  يحتكاج الجيكل الحكالي إلكى تطكوير م

:جديدة  أبرزها
 Pythonلككم تعككد لِككة واحككدة كافيككة  بككل يجككب تعلككم : البرمجككة. 1

Java وغيرها.

ن القككدرة علككى اسككتخراج الأنمككاط وا تجاهككات مكك: تحليككل البيانككات. 2

.المعلومات

لتعامكل فهكم الأساسكيات وكي يكة ا: الذكاء ا صكطناعي وتعلكّم الآلكة. 3

.مع النماذج

.لحماية البيانات والأنظمة من ا ختراقات: الأمن السيبراني. 4

د علكى أسكاس لككل وظي كة تعتمك: الت كير المنطقي وحل المشككلات. 5

.الحوسبة

.الحاسوب والتعليم والمهارات الناعمة: رابعاَ

ل غيكّر لم يقتصر تأثير علم الحاسكوب علكى المهكارات التقنيكة فقكط  بك

:أيتَا في طريقة اكتساب المهارات الناعمة مثل

.التعاون عن بعد

علككككككككم الحاسككككككككوب مسككككككككتقبل 

الوظائف والمهارات 

ميسم العناكوة . أ–الجزء الثاني 

.الوقت باستخدام الأدوات الرقميةإدارة 

.التعلم الذاتي المستمر من خلال المنصات الإلكترونية

لتواصكل فالعامل الناجح اليوم هو الذي يجمع بين المعرفة التقنيكة وا

.ال عاّل  وبين مستقبل يبنيه علم الحاسوب

يككة ويتجككه العككالم نحككو اقتصككاد رقمككي بالكامككل  حيككث سككتكون غالب

.الوظائف مرتبطة بشكل مباشر أو غير مباشر بالحاسوب

فمن   يملف المهكارات الرقميكة  سكيكون خكارج سكوق العمكل  ومكن 

لأكثكر يستثمر في تعلم علكم الحاسكوب  يتكمن مكانكه فكي الوظكائف ا

.طلباَ وتأثيرَا

وده إنه ليس مجرد علكم  بكل م تكاح المسكتقبل المهنكي فكي عصكر تقك

.التكنولوجيا
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يحمككل اسككم صككباح بككين حروفككه بككزوغ النككور وبدايككة الأمككل  لككذلف  

عجككب أن مككن تحمككل هككذا ا سككم تمتلككف شخصككية مشككرقة وواتككحة 

فهككي إنسككانة قويككة  تعبككر عككن ذاتهككا بصككدق ووتككوح   . المعككالم

بكه تعرف المواربة و  ا لت اف حكول الكلمكات  بكل تقكول مكا تشكعر

.احدمباشرة وبجرأة  مما يجعل حتورها صريحَا وجاذباَ في آن و

ورغككم هككذه القككوة  فككإن صككباح ذات إحسككاس مرهككف وحككدّة شككعور 

هككا  مككا عاليككة  تلككتقط الت اصككيل الصككِيرة التككي قككد تِيككب عككن غير

ش غالبكَا فكي تعكي. يمنحها طابعاَ إنسانياَ رقيقكَا يتكوازن مكع صكلابتها

نة في إطار خار بها  إذ تميل إلى الكلاسيكية وا لتزام بقوالب معي

.ليحياتها  و  تحب التِيير الم اجئ الذي قد يربف عالمها الداخ

دون تتمتع صباح بشجاعة فطريكة تكدفعها إلكى الإقكدام علكى الأمكور

ومككع ذلككف  . خككوف  فتواجككه التحككديات بككروح قويككة وإرادة واتككحة

بحكث عكن فإنها تميل دائمَا إلى الوسطية  فلا إفراط و  ت ريط  بكل ت

.التوازن في قراراتها وعلاقاتها

وبكين إنها شخصية تجمع بين النور والعمق  بين القكوة والنعومكة 

تحمل إشراقة: الجرأة وا عتدال  لتكون بحق انعكاسَا لمعنى اسمها

.في طياتها الأمان والوتوح

ية تحليل شخص

(صباح)اسم 

سناء صبري. د



1718

ِ وَالصَلَاةُ  ِ وَالْحَمْدُ لِِلَّّ كدٍ وَعَلكَى  وَالسَلَامُ عَلىَ سَيدِِّناَ مُ بسِْمِ اللََّّ حَمَّ

اءُ مَجَلَّ أهَْلَا بِكُكمْ .. آلِهِ وَصَحْبهِِ أجَْمَعِينَ  (. هَكاهُوَ )تِنكَا أحَْباَبنُكَا قكُرَّ

مُنْتقَكَاةِ مِكنْ الْ .. يرِ أحََادِيكثَ قدََرِويَّكةٍ نكَْمُلُ الْيوَْمَ مَكعَ سِلْسِكلةَِ تَْ سِك

ُ عَلَ  ..هِ وَسَلَّمَ يْهِ وَعَلىَ آلِهِ وَصَحْبِ أحََادِيثِ الْمُصْطَ ىَ صَلَّى اللََّّ

ُ عَليَْكهِ وَآلِكالْيوَْمَ فِي حَدِيثِ رَسُولِ اللََِّّ نت كر هِ وَصَكحْبِهِ صَكلَّى اللََّّ

: وَسَلَّمَ التاَلِي

 ُ ِ قكَكالَ رَسُكك: عَنْككهُ قكَكالَ عَككنْ أبَكِكي سَككعِيدٍ الْخُككدْرِيِّ رَتِككيَ اللََّّ ولُ اللََّّ

ُ عَليَْهِ وَآلِهِ وَصَحْبهِِ  دُكُمْ فلَْيتََعْ إذَِا تثَاَءَبَ أحََ ) : وَسَلَّمَ صَلَّى اللََّّ

: خككريجالت.( التَّثكَكاؤُبِ دْخُلُ مَككعَ يكَكدَهُ عَلكَكى فِيككهِ ف فكَكإِنَّ الشَّككيْطَانَ يكَك

  والكديلمي فكي((مسكنده))أخرجه أحمكد  وعبكد بكن حميكد فكي 

((ال ردوس))

ةِ الشَككرِي ةَِ لةَِ الْأحََادِيككثِ الْقدََرِيَّككزِلْنكَكا أحَْبتَنَكَكا الْكِككرَامُ فكِكي سِلْسِككمَككا 

كرَةِ  ي يرشكدنا وَمَكعَ حَكدِيثِ الْيكَوْمِ الَّكذِ ..مِنْ السُنَّةِ النبَوَِيَّةِ الْمُطَهَّ

ُ عَليَْهِ وَآلِهِ وَصَ  ي فِعْلهُُ عِنْدَ ينَْبَ مَا إلى حْبهِِ وَسَلَّمَ فِيهِ صَلَّى اللََّّ ِِ
ُ عَ  سَككلَّمَ مَككنْ ليَْككهِ وَآلِككهِ وَصَككحْبهِِ وَ التَّثكَكاؤُبِ  حَيْككثُ أمََككرَ صَككلَّى اللََّّ

ِْلِقهَُ بِ تثَاَءَبَ  أن عَليَْهِ أنَْ يتََعَ يدََهُ عَ  هَكاف وَذلَِكفَ لِأنََّ لىَ فمَِهِ فيَُ

كُكونُ مَانِعكَا ْ توُحَا  فوََتْكعُ الْيكَدِ يَ الشَّيْطَانَ يدَْخُلُ فِيهِ إذَِا ترََكَهُ مَ 

لَّكذِي وَقكَعَ َ  هُ يمَْلِكفُ دَفْعكَهُ لِأنََّ امِنْ دُخُولِهِ  وَليَْسَ الْمُرَادُ بهِِ أنََّك

زَ اءَبَ إذَِا أرََادَ أنَْ يتَثَكَيرَُدُّ حَقِيقةََ  وَقِيلَ مَعْنىَ إذَِا تثَكَ اءَبَ  وَجَكوَّ

وَلِكئلَاَّ . ارِعِ ي فِيهِ بمَِعْنىَ الْمُتَكبعَْضُ أهَْلِ الْعِلْمِ أنَْ يكَُونَ الْمَاتِ 

نْسَانِ يبُلَِّغَ الشَّيْطَانُ مُرَادَهُ مِنْ تشَْوِ  . يهِ صُورَةِ الْإِ

..بِ التَّثاَؤُ لُ مَعَ فإَِنَّ الشَّيْطَانَ يدَْخُ 

الشيا المقرئ عبد الله كشكوش المقدسي
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ُ عَنْككالْبخَُككارِيُّ مِككنْ حَككدِيثِ أبَكِكي هُرَ وَرَوَى  هُ قكَكالَ يْككرَةَ رَتِككيَ اللََّّ

ُ عَليَْهِ وَآلِهِ وَصَكحْبهِِ  لشَّكيْطَانِ  التَّثكَاؤُبُ مِكنْ ا: "وَسَكلَّمَ صَلَّى اللََّّ

هَكا  : إذَِا قكَالَ ا اسْتطََاعَ  فإَِنَّ أحََكدَكُمْ فإَِذَا تثَاَءَبَ أحََدُكُمْ فلَْيرَُدَّهُ مَ 

لكَكهُ  بَ مِككنْ الشَّككيْطَانِ كَرَاهَككةَ   فجََعكَكلَ التَّثكَكاؤُ "تَككحِفَ الشَّككيْطَانُ 

ثمََككرَةَ هُ نكَكالَ مَقْصُككودَهُ وَرَأىَوَإِنَّمَككا تَككحِفَ الشَّككيْطَانُ مِنْككهُ لِأنََّكك

إِنْ كَكانَ  الكدُّخُولُ حَقِيقكَةَ  وَهُكوَ وَ وَيحُْتمََلُ أنَْ يرَُادَ بِهِ . تحَْرِيتِهِ 

مِ لكَِ  نْسَانِ مَجْرَى الدَّ هُ مَا دَامَ ذَاكِرَا نَّهُ َ  يتَمََكَّنُ مِنْ يجَْرِي مِنْ الْإِ

 ِ يكَككتمََكَّنُ لْكككفَ الْحَالكَككةِ غَيْكككرُ ذَاكِكككرٍ فَ   وَالْمُتثَاَئكِككبُ فكِككي تِ -تعَكَككالىَ-لِِلَّّ

أطَْلكَكقَ وَيحُْتمََككلُ أنَْ يكَُككونَ . ةَ الشَّككيْطَانُ مِككنْ الككدُّخُولِ فِيككهِ حَقِيقكَك

ي شَكيْءٍ  مِكنْ شَكأنِْ مَكنْ دَخَكلَ فكِالدُّخُولَ وَأرََادَ التَّمَكُّنَ مِنْكهُ  لِأنََّ 

ناَ مِنْهُ  .  أنَْ يكَُونَ مُتمََكِّ

بِّ أنَْ ياَطِينِ وَأعَُككوذُ بكِكفَ رَ رَبِّ أعَُككوذُ بكِكفَ مِككنْ هَمَككزَاتِ الشَّككوَقكُكلْ 

.يحَْتُرُونِ 

صِلِ يقَرُُّ ٱلۡحَقَّ إِنِ ٱلۡحُكۡمُ إِ َّ لِِلَِّّ  ينَ وَهُوَ خَيۡرُ ٱلۡ ََٰ

 ُ ...  تعَاَلىَنلَْقاَكُمْ فِي عَدَدٍ قاَدِمٍ إِنْ شَاءَ اللََّّ

.. دُمْتمُْ طَيِّبِينَ 
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التربية الحديثة 

وأثرها في بناء جيل واعٍ 

الجزء التاسع 
عبد الهادي دنون . أ

بسم الله الرحمن الرحيم

.. ن والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعي
:وبعد 

:دور الأسرة في دعم التربية الحديثة -9

:توفير بيئة داعمة للتعلم -1

علككى تلعككب الأسككرة دوراَ محوريككاَ فككي خلككق بيئككة منزليككة تشككجع

ير هذا يشمل تخصك. التعلم وتدعم ا هتمامات الأكاديمية للط ل 

نككت   وقككت للدراسككة   تككوفير أدوات تعليميككة مثككل الكتككب والإنتر
.وتشجيع الط ل على تطوير مهاراته 

:التوجيه في استخدام التكنولوجيا -2

لككى مككع تزايككد ا عتمككاد علككى التكنولوجيككا فككي التعلككيم   يجككب ع

ان الأسككرة مراقبككة كي يككة اسككتخدام الط ككل للأجهككزة الذكيككة لتككم

قيكود يمكن تحقيق ذلف من خلال وتكع. تحقيق ال ائدة المرجوة 

خدام زمنيكككة   اختيكككار تطبيقكككات تعليميكككة م يكككدة   وتجنكككب ا سكككت
.الم رط للألعاب الترفيهية 

:تعزيز القيم الأخلاقية -3

الأسكككرة هكككي المؤسسكككة الأولكككى التكككي تِكككرس القكككيم والمبكككادئ 

مكككن خكككلال الحكككوار المسكككتمر والنقكككاش . الأخلاقيكككة فكككي الط كككل 

ؤولية   الم توح   يمكن للآباء تعليم أط الهم قيم الصكدق   المسك
.وا حترام 

:دعم الصحة الن سية -د

. لتعليمكي تعتبر الصحة الن سية جزءاَ   يتجزأ من نجاح الط كل ا

الأسككرة مسككؤولة عككن خلككق جككو مككن الحككب والككدعم الككذي يسككاعد 
.الط ل على تجاوز التحديات الن سية وا جتماعية 

ة سككنتحدث فككي العككدد القككادم عككن دور المجتمككع فككي دعككم التربيكك
.....الحديثة إن شاء الله تعالى 
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بسم الله الرحمن الرحيم 

بمكا علمتنكا اللهم صَلِّ على محمد حبيبف صكلاة علمنكا مكا ين عنكا وان عنكا

.وسلموزدنا علما تسري منه إلينا فينا وآله وصحبه 

تجعككل الحككزن إذا شككئت سككهلا نككف إو  سككهلااللهككم  سككهل إ  ماجعلتككه 

.سهلا

هكو إن ربكف رحمتكف نرجكو  ذلكف تكلنا لأن سنا طرفة عين و أقل مكن 

.العليمال تاح 

:  وبعدالوهابسبحان ربي الأعلى 

؟%100للتعقيم بد َ من % 70نستخدم الكحول لماذا 

ككرة اسككتخدامَا وفعاليككة فككي المجككال يعُكَكدّ الكحككول مككن أكثككر المككواد المطهِّ

أن الككبعض قككد يظككن أن الكحككول النقككيورغككم   اليوميككةالطبككي والحيككاة 

جكارب هو الخيكار الأفتكل للتعقكيم  فكإن الأبحكاث العلميكة والت%( 100)
%.75–70العملية تثبت أن التركيز الأمثل للتطهير هو 

؟%100أكثر فاعلية من الكحول % 70إذاَ الكحول فلماذا 

ال عاليةدور الماء في تعزيز . 1

يحتككوي علككى نسككبة مككن المككاء تعُككد أساسككية فككي% 70الكحككول بتركيككز 

:عملية التطهير  إذ

.تساعد على اختراق جدران الخلايا البكتيرية بعمق

.تبُطئ تبخر الكحول  مما يزيد من زمن ملامسته للسطح

الكحول والحجامة
أحمد حسني. أ-الجزء الأول 

ال يروسكية  تمُكّن من حدوث تخثير كامل لبروتينات الخلية البكتيرية أو

.وهو ما يؤدي إلى قتلها نهائياَ

%(100)مشكلة الكحول المركز . 2

لككى سككطح الكحككول النقككي يحُككدث تخثككرَا سككريعاَ للبروتينككات الموجككودة ع

لخليككة الخليككة فقككط  ممككا يشكككّل حككاجزَا يحمككي الأجككزاء الداخليككة ويتككيح ل

. افرصة للبقاء على قيد الحياة  بل وربما استعادة نشاطها  حقَ 

من أن تطايره السريع يقلل كما 

.السطحفعاليته على فترة 

.يتبع في الجزء الثاني
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.نتابع في هذا العدد عن الذكاء الصناعي والمدرب الرقمي

.فوائد المدرب الرقمي في تطوير الرياتة: ثالثاَ

بناءَ على تعديل البرامج بشكل فوري: تحسين دقة الخطط التدريبية

.البيانات الحية

رية فقككط تقليككل ا عتمككاد علككى الخبككرة البشكك: تككوفير الوقككت والتكل ككة

.وتقليل تكاليف الإشراف المستمر

موسكة فكي بتقديم تِذية راجعكة مسكتمرة ونتكائج مل: تح يز اللاعبين

.الأداء

يككة أو وصككول الرياتككيين فككي المنككاطق النائ: فككرر الشككمولتعزيككز 

.ذات الإمكانيات المحدودة إلى تدريب عالي الجودة

جمكككع ككككم هائكككل مكككن البيانكككات : توسكككيع دائكككرة الدراسكككات البحثيكككة

.الم توحة لبحث أفتل استراتيجيات التدريب

التحديات والقيود: رابعاَ

 هككم الككذكاء ا صككطناعي   يسككتطيع اسككتبدال ال: الجانككب الإنسككاني

.الن سي العميق والعلاقة الإنسانية بين المدرب واللاعب

مخككككاوف مككككن اختككككراق البيانككككات الصككككحية : خصوصككككية البيانككككات

.الشخصية واستخدامها بطرق غير أخلاقية

د الأجهككزة والبرمجيككات المتقدمككة مككا زالككت مكل ككة  ممككا يحكك: التكل ككة

.من إمكانية انتشارها

نهائيكة المدرب البشري يظل العنصر الأساسي في اتخاذ القكرارات ال

ناعي بناءَ على تجربة وفهم عميق لسلوف اللاعكب  والكذكاء ا صكط

آفكاق يعمل كمساعد ذكي يقدم تحليلات دقيقكة وسكريعة  ممكا يوسكع

ادة مكن التدريب  وهذا التكامل يحقق أفتكل النتكائج ويتكمن ا سكت 
.تقنيات العصر دون فقدان الطابع الإنساني

الككذكاء الصككناعي

والمعلكككم الرقمكككي

الجزء الثاني 

مصعب العناكوة.أ
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المسكككرح مكككن أعكككرق أشككككال التعبيكككر ال نكككي التكككي عرفتهكككايعُكككد 

تتكراوح الإنسانية  وقد اتخذ في الثقافات المختل كة وظكائف متعكددة

نشككأ مككا بككين الترفيككه والتربيككة والتوجيككه  وفككي السككياق الإسككلامي 

الإبكداع يعُرف بـ المسرح الإسكلامي الكذي يجمكع بكين البعكد ال نكي و

الجمككالي مككن جهككة  والرسككالة ال كريككة والتربويككة المسككتمدة مككن 
.العقيدة الإسلامية من جهة أخرى

دة الإسكلامي لكيس مجكرد نقكل للنصكور الدينيكة  أو إعكاوالمسرح 

جيككة تمثيككل للقصككر القرآنككي والنبككوي فحسككب  بككل هككو رؤيككة إخرا

ة  ودراميككة تتُككرجم القككيم الإسككلامية إلككى صككور حيككة علككى الخشككب

لة وهومسكككرح يحتكككرم التكككوابط الشكككرعية  ويسكككتثمر ال كككن كوسكككي

.للت كر  وبناء الوعي  وترسيا ال تيلة في المجتمع
:جذور المسرح الإسلامي

ا رغككم أن بعككض الدارسككين يعتبككرون أن الإسككلام لككم يعككرف مسككرحَ 

لامي بالمعنى الِربي  إ  أن هناف جذورَا مسرحية في التراث الإسك
:مثل

.المقامات التي تجمع بين السرد والحوار
 َ .الموشحات والأزجال التي تحمل طابعاَ أدائياَ جماعيا

.نيةالمسرحيات التعليمية التي ظهرت في المدارس والزوايا الدي
يككككاء التمثيليككككات التاريخيككككة والدينيككككة التككككي وظ ككككت قصككككر الأنب

.وال توحات لتقديم دروس تربوية

فن المسرح الإسلامي 
مالف العناكوة: المخرج
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:خصائر المسرح الإسلامي

.يهدف إلى غرس القيم وال تائل: الرسالة الأخلاقية
.يعالج قتايا العقيدة بأسلوب مبسط ومؤثر: البعد العقدي

بكككة   يتخلككى عككن عناصككر ال ككن المسككرحي مككن ح: الجماليككة ال نيككة

.وشخصيات وصراع
.ل نيفي الطرح والأسلوب والشكل ا: ا لتزام بالتوابط الشرعية

مككا يسكعى  حتتككان جميككع ال ئكات العمريككة ب: الجمهكور المسككتهدف
.يتناسب مع وعيها

:دور المخرج في المسرح الإسلامي

ة أو يعُككد المخككرج ركيككزة أساسككية فككي تحويككل النصككور الإسككلامي
:التراثية إلى عرض حيّ نابض  وذلف عبر

.التأويل الإبداعي للنر بما يحافظ على أصالته•
( وتيةالديكور  الإتاءة  المكؤثرات الصك)توظيف السينوغرافيا •

.بما يخدم القيم الإسلامية
ه تككوازن الجككدّ والمتعككة بحيككث يجككذب الجمهككور و  يثقككل عليكك•

.بالوعظ المباشر
.المعاصرةالتحديات •
.غياب الدعم المؤسسي وال ني للمسرح الإسلامي•

النقديكككة التكككي تشككككف فكككي إمكانيكككة الجمكككع بكككين ال كككنالنظكككرة •
.والرسالة الدينية

ترورة تطكوير لِكة إخراجيكة معاصكرة تحكاكي ذائقكة الجمهكور•
.اليوم

ر الإسلامي ليس مجرد تجربكة فنيكة هامشكية  بكل هكو جسكالمسرح 

 كن فكي إنكه دعكوة إلكى توظيكف ال. بين القيم العقدية والإبداع ال نكي

رح خدمككة القتككايا الكبككرى للإنسككان والمجتمككع  حيككث يصككبح المسكك

ذال أو وسككيلة للت كككر والتربيككة والسككمو الروحككي  بعيككداَ عككن ا بتكك
.ا ن صال عن رسالة الإسلام الحتارية
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ملاف العناكوة. الحقوقية أ–الجزء الثاني 

بسم الله الرحمن الرحيم 

نكمككل معككا مككا بككدأناه فككي العككدد السككابق عككن العدالككة الجنائيككة  فككي 

.مواجهة الجرائم الرقمية

التحديات التي تواجه العدالة الجنائية: ثانياَ

ت  ممكا القوانين الجنائية في معظم الدول وُتكعت قبكل ظهكور الإنترنك

عف يجعلهككا غيككر كافيككة لملاحقككة السككلوكيات الرقميككة الجديككدة  وتكك

القتكككككاةالخبكككككرة ال نيكككككة فكككككي أجهكككككزة العدالكككككة ومنهكككككا الشكككككرطة  

 هككم ي تقككرون أحيانكَكا إلككى الك ككاءة التقنيككة اللازمككة لوالمحككامون 

ار الجككرائم الرقميككة أو تحليككل أدلتهككا  وصككعوبة تحديككد ا ختصكك

لي القتككائي فككي الجككرائم العككابرة للحككدود  وغيككاب التعككاون الككدو

.ال عاّل

ا تعُطلككه الرقميككة تتطلككب تنسككيقاَ دوليكَكا فوريكَكا  وهككو مككوالجككرائم 

ائي السككككيادة الوطنيككككة وا ختلافككككات القانونيككككة  والتكييككككف الجنكككك

.للجرائم الرقمية  وإشكالية التصنيف

ي وبعككض الككدول فتّككلت إدخككال مككواد خاصككة بجككرائم الإنترنككت فكك

مثكككل قكككانون )قوانينهكككا  ودول أخكككرى وتكككعت قكككوانين مسكككتقلة 

(.مكافحة الجرائم الإلكترونية

والكككركن المكككادي يتمثكككل فكككي الكككدخول غيكككر المشكككروع  الإتكككلاف  

.النسا  أو التشهير الرقمي

ب والركن المعنوي يشمل القصكد الجرمكي رغكم اسكتخدام الحاسكو

.كأداة مجردة

قككوانين بككين التطككوير والوقايككة  وسككنّ الحديثككة والعدالككة الجنائيككة 

ريم ليشكمل واتحة تجُرّم أفعاَ  رقمية صريحة توسيع نطاق التجك

.الشروع والتحريض الرقمي

ولكككن   بككد مككن تككدريب القككائمين علككى العدالككة  وتطككوير قككدرات

دات الأجهزة الأمنية والقتكائية فكي الجوانكب ال نيكة  وإدخكال وحك

امككة متخصصككة فككي الجككرائم الإلكترونيككة تككمن جهككاز النيابككة الع

يق بكين والشرطة  وإنشاء قواعد بيانات إلكترونية مشتركة للتنس

.الدول وتبادل المعلومات حول الجرائم والجناة

ئم والعدالة الوقائيكة منهكا إشكراف المجتمكع فكي الوقايكة مكن الجكرا

ني علكى القانووالإشراف الرقمية عبر التوعية والتربية الرقمية  

.يةمنصات التواصل والبيانات الشخصية دون المساس بالحر
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:أسطورة بسي ال والكأس المقدسة. 21

ي بسكي ال هكو أحكد فرسكان المائكدة المسكتديرة فك: السطورة-

الأسككطورة الآرثوريككة  وهككو معككروف بسككعيه للحصككول علككى 
.الكأس المقدسة  رمز الص اء والقوة الروحية
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الأسطورة و التكنولوجيا  
نور هرشو. أ–الجزء الثامن 

ألهمككت هككذه الأسككطورة البحككث العلمككي : الواقككع التكنولككوجي-

عي والسعي الدائم للابتكار وا كتشكاف يمككن أن نكرى هكذا السك

اء فككي مجككا ت البحككث الطبككي وال تككائي  حيككث يسككعى العلمكك

افات باسككتمرار لتحقيككق إنجككازات جديككدة والوصككول إلككى ا كتشكك
.التي يمكن أن تِيرّ العالم

:أسطورة جيسون والصوف الذهبي. 22

جيسكككون هكككو قائكككد أرجونكككاوتس فكككي الأسكككاطير : الأسكككطورة-

هبي  اليونانية  وهو معروف بسعيه للحصول على الصوف الذ
.رمز الملكية والسلطة

ت ألهمككت هككذه الأسككطورة تطككوير تقنيككا: الواقككع التكنولككوجي-

ن البحككث وا كتشككاف  خاصككة فككي مجككال التعككدين والتنقيككب عكك

لحديثكة الموارد الطبيعيكة يمككن أن نكرى تأثيرهكا فكي التقنيكات ا

.المستخدمة  كتشاف المعادن والموارد الن يسة

:أسطورة عشتار والخصوبة. 23

عشتار هكي إلهكة الحكب والخصكوبة والحكرب فكي : الأسطورة-
.الزراعةكانت تعُبد كرمز للحياة والتجدد و. الأساطير البابلية

ألهمكككككت هكككككذه الأسكككككطورة التقنيكككككات : الواقكككككع التكنولكككككوجي-

راعيكة الزراعية الحديثة التي تهكدف إلكى تحسكين الإنتاجيكة الز

وزيككادة ك ككاءة اسككتخدام المككوارد يمكككن أن نككرى تأثيرهككا فككي 
.تقنيات الزراعة الذكية والري الحديث والزراعة المستدامة
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:أسطورة سيسي وس ودورة العمل. 24

اطير سيسي وس هو شخصية أسطورية فكي الأسك: الأسطورة-

تتكدحرج اليونانية  يعُاقب بدفع صخرة تخمة إلكى قمكة جبكل  ل

مككرة أخككرى إلككى الأسكك ل عنككد وصككولها إلككى القمككة  ممككا يجعلككه 
.يعيد العملية مرارَا وتكرارَا

ألهمككت هككذه الأسككطورة م هككوم العمككل : الواقككع التكنولككوجي-

فكككككي العمليكككككات الصكككككناعية المسكككككتمر والتحسكككككينالمسكككككتمر 

الآلككي يمكككن أن نككرى هككذا فككي تقنيككات التصككنيع. والتكنولوجيككة
(.Kaizen)والتحسين المستمر للجودة 

ربمككا تكككون صككحيحة ووقصككر إن الأسككاطير تككروي حكايككات 

لامية   ربما تكون خاطئة   تنتمي للواقع و   لحتاراتنا الإسك

ربما تكون الأسطورة مح زة العقل على الت كر 

والواقككع هككو المكككان الككذي تزُهككر فيككه بككذور الت كككر و الإبككداع

ية مكن ويتحول الإلهام إلكى ابتككارات تُِيكر مسكار الحيكاة البشكر

الخيال الطيران إلى الذكاء ا صطناعي  يعكس الواقع تطبيقات
.الأسطوري في كل جانب من جوانب حياتنا

ين و الأسككاطير والواقككع التكنولككوجي يعكسككان علاقككة وثيقككة بكك

مككن الخيال وا بتكار من خكلال اسكتلهام الأفككار الأسكطورية  ي

حسكن للمبتكرين والعلماء تحقيق إنجكازات تكنولوجيكة مذهلكة ت

تلُهمنككا جككودة الحيككاة وت ككتح آفاقكَكا جديككدة للمسككتقبل الأسككاطير

لككى دائمَككا للحلككم والإبككداع  والتكنولوجيككا تحُككول هككذه الأحككلام إ
.حقائق ملموسة
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لكى الشعبية ليسكت مجكرد كلمكات متداولكة  بكل هكي شكواهد حيكّة عالأمثال 

يككاة خبككرة المجتمعككات وتجاربهككا  ومككن الأمثككال التككي تعبكّكر عككن طبيعككة الح

ار  فالمثكل ا جتماعية العربية  وخصوصا في جانبها المتعلق بتناقل الأخب

يبُككرز كيككف أن الأحككداث  مهمككا كانككت خاصككة أو محككدودة    تظككل سككراَ 
.طويلاَ  بل تنتشر سريعاَ بين الناس

:القصة وراء المثل

يحكككى أن رجككلاَ فككي إحككدى القككرى جككاءه تككيف كككريم علككى غيككر موعككد  

قككت فأكرمكه وأحسكن تكيافته  لكككن بعكض الجيكران لككم يكونكوا حاتكرين و

قكط غيكر قدوم التيف  فظن الرجل أن الأمر سيبقى بينهم وبين التكيف ف

ل أنكككه فكككي صكككباح اليكككوم التكككالي  وجكككد القريكككة كلهكككا تتحكككدث عكككن ت اصكككي

ي التيافة  وعن نوع الطعام المقكدم  بكل وحتكى عكن مكدة بقكاء التكيف فك
:الدار  فتعجب الرجل وقال

".إذا فاتف التيف    ت وتف أخباره… سبحان الله"
ومن هنا صار المثل يتُرب للد لة على سرعة انتشار 

.ةفي المجتمعات الصِيرة  بل وحتى في المجتمعات الكبيرالأحداث 
:التحليل ا جتماعي

:ةهذا المثل يعكس جانباَ مهمَا من طبيعة الحياة ا جتماعية العربي
حيكككث لكككم تككككن هنكككاف وسكككائل إعكككلام أو : التواصكككل القكككوي بكككين النكككاس

.ليوميةتكنولوجيا  فكان الخبر ينتقل من مجلس إلى آخر عبر الأحاديث ا
إذ يحكككرر النكككاس علكككى معرفكككة مكككا يجكككري : حكككب ال تكككول والمشكككاركة

.حولهم  ويرون في ذلف جزءَا من الترابط ا جتماعي

ارهأخبإذا فاتف التيف   ت وتف 

محمد العناكوة.أ

ككن أثكره فالتيف قكد يرحكل سكريعاَ  ل: الخبر أقوى من الواقعة ن سهاأثر 
.يبقى حاتراَ في ألسنة الناس ل ترة طويلة

:المثل في توء الواقع المعاصر
بكل رغم اختلاف الأزمنة وتِير أنماط الحياة  إ  أن المثل ما زال صكالحاَ 

لتيف فإذا كان خبر ا. ربما أصبح أكثر وتوحَا في عصر الإعلام الرقمي

ي دقكائق عبكر قديماَ ينتقل بين الجيران في أيام  فإن أخبكار اليكوم تنتقكل فك

رعة وسائل التواصكل ا جتمكاعي  لتؤككد الحكمكة القديمكة بطريقكة أشكد سك
.وانتشاراَ 
أثككر أن الخبككر   يظككل حبيسككاَ فككي مكانككه  وأنهككذا المثككل يعلمّنككا :نصككيحة

فككإن الحكمككة العمليككة التككي المباشككرة  ولهككذا الأحككداث يتجككاوز حككدودها 

بح حكديثاَ كن واعياَ في تصرفاتف  فككل فعكل منكف قكد يصك: نستخلصها هي
.عاماَ  سواء حتره الناس أم غابوا عنه
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سكول صل وسلم وبارف علكى حبيبنكا وسكيدنا ومو نكا الراللهم 

.وسلموصحبه الكريم محمد وعلى آله 

نكه ون سكه جعل الله تعالى للإنسان منهجاَ قويماَ يح ظ عليكه دي

وعرتككه ومالككه  ونهككى عككن كككل مككا ي سككد حياتككه فككي الككدنيا 

م ويهلكه في الآخرة  ومن أشد ما حكذر منكه النبكي عليكه وسكل

أي المهلكككات العظككام التككي تككورد " الموبقككات"مككا يعُككرف بككـ 

صاحبها موارد الهلاف  وقد ورد ذكرهكا فكي الحكديث الشكريف

قائمككة   فكانككت بمثابككة"السَّككبع الموبقككات"المعككروف بحككديث 
.تحذير للبشرية من الوقوع في المعاصي المدمرة

الموبقات
عائشة العناكوة.د

:تعريف الموبقات

ر المهلككف والمقصككود بهككا الكبككائ  أي "مُوبكِكق"الموبقككات جمككع 

ب الله التككي تُ سككد علككى الإنسككان دينككه ودنيككاه  وتسككتوجب غتكك
.وعقوبته إن لم يتب منها

:الموبقات السبع

ورد فككي الحككديث الصككحيح عككن أبككي هريككرة رتككي الله عنككه أن
:النبي عليه الصلاة والسلام قال

."..اجتنبوا السبع الموبقات"
أعظم الموبقكات  وهكو صكرف العبكادة لِيكر الله: الشرف بالله-1

.تعالى  و الإشراف معه شريف

لنكاس  هوعمل يقوم على التخييل والتأثير التكار با: السحر-2
.مةوفيه استعانة بالجن والشياطين  وهو من الكبائر العظي

أرواح هوا عتداء علكى: قتل الن س التي حرّم الله إ  بالحق-3

ف  النككاس بِيككر حككق جريمككة كبككرى  جعلهككا الله فككي منزلككة الشككر

أنََّمَكا قتَكَلَ أوَْ فسََادٍ فيِ الأرَْضِ فكََ مَنْ قتَلََ نَْ سَا بِِيَْرِ نَْ سٍ : "فقال
.32: المائدة" النَّاسَ جَمِيعاَ

هككو التعامككل بالزيككادة المحرّمككة فككي المعككاملات : أكككل الربككا-4

ذنَوُا بِحَرْبٍ فأَْ : "المالية  وقد توعّد الله تعالى آكله بالحرب  فقال
ِ وَرَسُولِهِ  .279: البقرة" مِنَ اللََّّ
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:أثر اجتناب الموبقات

ي حصن اجتناب هذه الكبائر ي تح للعبد باب النجاة  ويجعله ف

ذا منيع من سخط الله  كمكا أن التوبكة الصكادقة تمحكو آثارهكا إ
:وقع فيها الإنسان  قال تعالى

ُ الِحَا فأَوُْلئَكِككفَ يبُكَككإِ َّ مَكككنْ تكَككابَ وَآمَكككنَ وَعَمِكككلَ عَمَكككلَا صَككك" لُ اللََّّ دِّ

70: ال رقان" سَيئِّاَتهِِمْ حَسَناَتٍ 

الموبقككات ليسككت مجككرد ذنككوب عاديككة  بككل هككي قنابككل مككدمرة 

وي ولذا كان التحذير النب. للإيمان  وهادمة للأسرة والمجتمع

ة  مبتعكدَا منها شديداَ وصريحاَ  ليبقى المسلم على يقظة دائمك

قامة عن موارد الهكلاف  سكاعياَ إلكى مرتكاة الله تعكالى با سكت
.والطاعة

و ا عتككداء علككى حقككوق الأيتككام ظلمَككا  وهكك: أكككل مككال اليتككيم-5

أكُْلوُنَ أمَْككوَالَ إنَِّ الَّككذِينَ يكَك: "مككن الكبككائر العظيمككة  قككال تعككالى

وْنَ سَكعِيرَا طُكونهِِمْ نكَارَا وَسَيصَْكلَ الْيتَاَمَى ظُلْمَا إنَِّمَا يأَكُْلوُنَ فكِي بُ 
.10: النساء" 

بيل أي ال رار من ميدان القتكال فكي سك: التوليّ يوم الزحف-6

حيككاز الله عنككد لقككاء العككدو  إ  فككي حككالتي التحككرف لقتككال أو الت
.إلى فئة

أي رمكككي النسكككاء : قكككذف المحصكككنات المؤمنكككات الِكككافلات-7

و ذنككب الع ي ككات الطككاهرات بالزنككا أو ال احشككة بِيككر بينّككة  وهكك
.عظيم يهز كيان المجتمع ويمزق أواصره
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كثيككككر مككككن النككككاس يظنككككون أنهككككم منتجككككون لأن يككككومهم ملككككيء بالمهككككام 

. وا جتماعكككات  لككككن الحقيقكككة أن ا نشكككِال   يعنكككي بالتكككرورة الإنجكككاز

  بكل الإدارة ال عاّلة للحياة والعمل   تقكوم علكى عكدد المهكام التكي ننجزهكا
.على جودة الأولويات التي نركز عليها

إدارة الأولويككات تعنككي أن تبككدأ يومككف وأنككت مككدرف مككا هككو الأهككم والأكثككر 

ل الصكِيرة  فبكدَ  مكن الِكرق فكي بحكر الت اصكي. تأثيرَا في تحقيكق أهكدافف

  ينطبكق وهكذا. تتع طاقتف على المهام التي تِيكّر النتكائج وتحكدث فرقكَا

نككى علككى المككديرين فقككط  بككل علككى كككل فككرد يريككد أن يعككيش حيككاة أكثككر مع
.ونجاحَا

" آيزنهككاور"أحككد أهككم الأدوات فككي هككذا المجككال هككو مككا يسككمى بمصكك وفة 

مهككم وعاجككل  مهككم وغيككر عاجككل  : التككي تقسككم الأعمككال إلككى أربعككة أقسككام

معظكم النكاس يقتكون وقكتهم . غير مهم وعاجل  وغير مهم وغيكر عاجكل

ن في المهكام العاجلكة  حتكى لكو لكم تككن مهمكة  فيتشكتت جهكدهم ويشكعرو

ون أمكا القكادة وأصكحاب الرؤيكة  فهكم يخصصك. بالتعب دون إنجاز حقيقكي

قككات وقككتهم للمهككم غيككر العاجككلف كككالتطوير الككذاتي  التخطككيط  وبنككاء العلا
.طويلة المدى

  فالقائككد النككاجح".  "إدارة الأولويككات أيتَككا تحتككاج إلككى شككجاعة قككول 

اركككه يقبككل كككل ا جتماعككات و  يككنِمس فككي كككل الت اصككيل  بككل يختككار مع

طاقتكه وهذا   يعني التقليل مكن قيمكة الآخكرين  بكل حمايكة وقتكه و. بعناية
.من التشتت

علكككى المسكككتوى الشخصكككي  إدارة الأولويكككات تعنكككي أن تكككدير وقتكككف بمكككا
.  يتماشى مع قيمف الكبرى

عندفكانت الصحة قيمة أساسية ذا إ

. تتعها في آخر القائمة بعد العملفلا 
.كان تطوير ن سف هدفاَ  خصر له وقتاَ ثابتاَوإذا 
.تمرالنهاية  الحياة قصيرة جدَا لنتيعّها في ا نشِال المسفي 

اختيكار الحقيقي   يقُاس بعدد المهام المنجزة  بكل بالقكدرة علكىالنجاح 

ملكف  وابكدأ فكن قائدَا في وقتف كما أنت قائد فكي ع. ما يستحق أن ينُجز
ما هي أولويتي الحقيقية اليوم؟: يومف دائمَا بالسؤال
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عندما يجف نبع الحنان
هدى زايد. أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

حمكة الحمدلله رب العالمين والصلاة والسلام على الحبيب المبعكوث ر
.أجمعينآله وصحبه وعلى للعالمين 

.معهمنسعد بلقائهم والحديث والذين   لكرامابأحبابنا هلا أ

كون فيهكا يلعل  إياهااليوم قصة حقيقية أحببت أن اشارككم وحديثنا 
.فيها الإصلاح قبل فوات الأوانويكون   عبرة

لكنكي سنة توفكت والكدتي وقبل : ليالسيدات إحدى القصة كما روتها 

مع وخوتيإمع المشاكل فتعلأوفي أيام العزاء كنت  عليهالم أحزن 

النكككاسعكككزاء أمكككي حكككديث يككككون لأحكككرجهم وحتكككى التكككيوف ككككذلف

.السكينة والهدوءبدل  الإحتراموعدم بال وتى 

 مجلكس العكزاءفكي لو أني أستطيع أن أطرد ككل الموجكودين وودت  

وكنككت والرجككال مككن النسككاء المعككزين عككزاء أمككي يتككج بكثككرة كككان 

ل أحبككت كككأمككي : ن سككيأنظككر للنسككاء فككي مجلككس العككزاء وأقككول فككي 

.؟هؤ ء وعجزت أن تحبني 

وكيككف ؟ الأم هككي:قلككت لهككاف! منهككا هككذا الكككلام عجبككتفككي الحقيقككة 

ربما انكتِ أخطكأت بحقهكا ممكا أدى إلكى هكذا   العاط ة والحب والحنان

.بينكماالج اف 

منهكاأسكمع يومكا بحكب أمكي لكي  كنكت أتمنكى أن أشكعر لكم: ليقالت 

نكون الحأتمنى أن تحتكنني وتتكمني إلكى صكدرها كنت   طيبةكلمة 

.نالآالذي أشتاق له الصدر 

ولكن في العواطكف  المكانكانت جارة لأمها في رغم أن هذه المرأة

. المسافات الطوالمابينهوالمشاعر فكان 

:تفأجابك لهكا؟حاولتي أنكتِ أن تعبكري عكن مشكاعرف هل : فقلت لها

ني عليهكا أن تِمرنكي بحبهكا وتشكعريجب الأم وهي التي كان هي   

.!!؟هي نبع الحنان كما يقولون أليست   بحنانها

:نهذه السيدة تشعر بالحزن والألم من ناحيتي

عكدم بالنكدم لشكاعرةَ  تعبيكرعن المشكاعرعكن الات الأوانو   لالأولى
.بمشاعرهاعلى الأقل مصارحة الأم أو ا  أمهتقربها من 

هككاتورعايبعككدم زيارتهككاوهككي جارتهككا أمهككا مككع هاريقصكك  لتوالثانيككة
.رالبونسيت أن عليها واجب  بالمثلتعامل أمها نها ألها ظنأَ منها 
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وليسككتإن كانككت فعككلا مقصككرة  الأم يحاسككب هككو مككن ورب العككالمين 

: الىوتعكأو تناست قول الحق سكبحانه ونسيت أمها هي من يحاسب 

َ وََ  تشُْرِكُوا بِهِ شَكيْئَ )  ايكة :لنسكاءا(ا وَبِالْوَالِكدَيْنِ إِحْسَكاناَ وَاعْبدُُوا اللََّّ
٣٦.

:سؤا أن أطرحه أحب القصةمن العبرة إنّ  الكرامالقراء 

؟  نعبر عن مشاعرنا لبعتنا البعضلماذا 

يصككل بنككا الحككال لهككذه الدرجككة مككن لمككاذا الأبنككاء الوالككدين أو سككواء 

؟الج اف واليببوس في مشاعرنا 

سككبحانه وتعككالى أوجككدنا علككى الحككب ولككين المعشككر  كيككف  والحككق 
.الودودوهو الحبيب 

ية والتعبيكككر عنهكككا يسكككبب لنكككا آ م ن سكككالجميلكككة تجاهلنكككا للمشكككاعر 

إنهككا واللهِ   والككروحفجككوة البعككد بككدل حتككور القلككب ويزيككد   وجسككدية

ربكم  وتشكعروهم بقكتحتنون أو دكم وتقبلكوهم لأجمل اللحظات حين 

وهكككذه سكككعادة   يشكككعر بهكككا إ  مكككن جربهكككا  فكككلا  وحنكككانكموحكككبكم 

.الحبتحرموا أن سكم هذا الجمال وهذا 

مكا هذا الحكب مكن حكب الله سكبحانه وتعكالى لككم كن أأحبابنا ولتعلموا 

.تعلمنا من شيخنا ح ظه الله
تككنوا احبالمبككادرة أيتككا علككيكم أنتم   فككيتككا للأبنككاءأونوجككه الكككلام 

م لهكم متنكانكااشعروهم بمحبكتكم ووأيديهم والديكم  قبلوا رؤوسهم 

عكد و  ين كع النكدم بفكإنهم مِكادرون والإحسكان عليهم الحكب أغدقوا 
.ذلف

تكم وبيككوقلككوبكم الحككق سككبحانه وتعككالى أن يمككلأ ودعككأالختككام وفككي
.والحنانبالحب والرحمة والعطف 

.يقول الحق وهو يهدي السبيل والحمدلله رب العالمينوالله 



عِِسبوعددِصلواتكمِخلالِالأوناكِ شارِ 

معةِجبإرسالهِكلِيومِ

:غرامِعلىِمجموعةيليعبرِتطبيقِالت
الشاذليةِالمجدديةِالكماليةالطريقةِ

https://t.me/mujadydiy/229

سمِاللهِالرحمنِالرحيمب

ي ِ}ِ َِوَمَلَائ كَتهَِ  ِاللََّّ ِياَِصَلُّونَِعَلىَِالنَِّإ نَّ  ِ ب ي 

ينَِآمَن واِصَلُِّ ِوَسَل  مِ أيَُّهَاِالَّذ  واِواِعَليَْه 

سورةِالأحزاب{ِتسَْل يمًا
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ةًِصل واِعليهِمحب

https://t.me/mujadydiy/229
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