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بسم الله الرحمن الرحيم

اذا أردت اساااتقبال الاااواردات الإلهياااة والإلهاماااات مااان ربااا  فاااي : ثالثاااا  
:صلات   فلا تخُاطب نفس  بل خَاطب رب  

ي يم  دم  ت  م  أي لا تشرع في صلاتك ثم  تدم أ لامثلاا دمكيت فير فمي ألام ر   

لام  ر ح ايصلاة ف  ع غ ائك ايي   أ  في ز جتك أ  لاكذا   ف تشتري

ي فهممذا اولامم ر  مم؛ لاممك شممكد علالممك يدممكو   امممك  أ  فممي اي ممفرتيرة فممي 

رضي   ك فيف أ   ي  ك علار لاحظ . صلاتكر ح ت     ح يث    ك 
فمك   م  فمي –ايتمي يررتِّبمف فيهمك ايجمي  -الله ع   ع  لاك فك  فمي صملات  

ي يم  حق غيرا يالف ايلَا     ايلام    لام  ردم  يحمش لاشمفل  ايلا مللاي    ف

كءتمم  فم مم  ك ج،شممه ات   يمم  يفمم  فممي حممق    مم    ،يهمم تحقيممق اي صممر 

أ  جكءتم  دمم )اي ار ات الإيهي  لا  رد  فمي صملات    أيهلام    فمت، يم ، 

فاي باه فانت، ( دف دي  ي ي رد  حتى يف   أ اة في خ لا  لاك يريم ا ايحمق

ا دمميرعممكك ك  افهمم  يمم،تخُاطاابحقيقااة ذاتاا  مَاان    لَامم  الله أ    ممكك فردممك

ا دمي  لَام  تر ،رد يرح ِّبث        دي  لَا  يرح ِّبث  ثم   فردك ثم     م  أ  يرح ِّب ح ِّب
.رد 

  و خَلوتا  الشيطان لا يقَارب العباد فاي ساجودغ فااغتنم حاال قرُبا: رابعا  
:هذغ مع رب  بالدعاء 

  ج ديم   مي أيم  إ َّ ايشياك  ع   يلإ  ك ، فلاك أ َّ  َْ مو الا  مك  ايتمي دمي

  ردم  فمي ،    لاك عك ةا يملالا  على تف ير ص   ايمد    يرلهيك   ع ئأع ا
.حكش ي  يف  دك راا على جلاحهلاك

صلاة بقدرة 
وصل روحي

الجزء الثالث

نور ميري. د
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س فيهاا فهاذغ الحضارة لاي،ايمدم ألاك في اي ج   فكيشمياك  لا يقَمرف 

.هي حال قرُب بين العبد و ربهوإنما ، وسوستهشيطان و لا 

فمر أدم  ايشياك  إذا رأى اد  آ    كج اا لله اعتزش يدفي، حيمث ذفإ  

:ل  دمكش  م آيم   ريرة رضي الله ع   أ َّ ر  ش الله صملى الله عليم  

!  يل يك : ق شإذا درأ اد  آ   اي ج ة ف ج ، اعتزََشَ ايشياك  يدفي ي" 

، فلبميَ أرلار اد ر آ   دكي ج   ف ج ، فل  ايج  ،  أرلارت دكي ج   ف أديمتر
.صحي، لا ل " * اي كر 

يخُالفهااا و قااد يكااون لاانفَبس العبااد حضااور فااي السااجود، إلا  أنااه هنااا

تحمف  لا ف ايتفدُّر اي َّْ و ترحفإ ِّ ؛ ج  ايرد  في تذيش ايدك ف كرا   

دحق فللاك   تذيش ي  ت اضع ففللاك  ج  ايمد  يرد  ،ايذشالإ ف كر   
.ادتم  ع      

فاي ه وناجيا،لربا فاغتنم صفاء قلب  و روح  في لحظات سجود  

حلامكت   ع مى أ  ترصميدك ايرهناا مان الادعاء وأكثاِر ،قرُبا مُنتهى 
.تر رفك الا تجكد 

آيمم  أ  ر مم ش الله صمملى الله عليمم   أدممي  ريممرة رضممي الله ع مم عمم 

أدممرَف لاممك يفمم   ايمدمم  لامم  ردمم    مم   ممكج ، فممأفثر ا: "   ممل  دممكش
. أد   ا     اي  كئير اا لا ل " * اي عكء

:   فممممي حمممم يث أ  ر مممم ش الله صمممملى الله عليمممم   آيمممم    ممممل  دممممكش

دم  أخرج  اد  لاكج  در اي  عم  عدمك ة" * ا تفثبر ا لا  اي ج   "..
.ايصكلات

صلاة بقدرة 
وصل روحي
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التصيد الإلكتروني
ميسم العناكوة. أ

بسم الله الرحمن الرحيم

الرقماي يعُدّ التصايد الإلكتروناي مان أخطار التهديادات فاي العاالم

وقااة المعاصاار، إذ يسااتهدم المسااتخدمين عباار وسااائل تباادو موث

لاعتمااد البيانات الشخصية أو المالية، ومع توسّع ابهدم سرقة 

علاااى الإنترنااات فاااي مختلااام مجاااالات الحيااااة، ازدادت أسااااليب 

.نهاالتصيد تعقيدا، مما يجعل الوعي الرقمي ضرورة لا غنى ع
اع التصااايد الإلكتروناااي هاااو أسااالوب احتياااالي يعتماااد علاااى الخاااد

رساال النفسي أكثر من الاختارا  التقناي، حياث يقاوم المهااجم ب 

نو  رسائل أو إنشاء مواقع وهمية تحُاكي جهات رسمية مثل الب

دمبهأو المؤسسات الحكومية أو منصات التواصل الاجتماعي، 

إقنااااع الضاااحية بالكشااام عااان معلوماااات حساساااة ككلماااات 

.المرور أو أرقام البطاقات البنكية

:تتعدد أشكال التصيد الإلكتروني، ومن أبرزها
ديث رساااائل البرياااد الإلكتروناااي المزيفاااة التاااي تطلاااب تحااا•

.البيانات أو التحقق من الحساب
التصاااايد عباااار الرسااااائل النصااااية التااااي تتضاااامن روابااااط•

.مشبوهة
شاكل التصيد عبر مواقع مزيفاة تشابه المواقاع الرسامية ب•

.كبير
التصاااايد عباااار وسااااائل التواصاااال الاجتماااااعي باسااااتخدام•

.حسابات وهمية

:تكمن خطورة التصيد الإلكتروني في نتائجه، ومنها
.سرقة الهوية الرقمية•
.خسائر مالية جسيمة•
.اخترا  الحسابات الشخصية والمهنية•
ر ابتااازاز المساااتخدمين أو اساااتتلال بيانااااتهم بطااار  غيااا•

.قانونية
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وطااار  الوقاياااة مااان التصااايد الإلكتروناااي للحاااد مااان مخااااطر 

:التصيد، ينُصح بما يلي
.عدم النقر على الروابط غير الموثوقة•
.التحقق من عنوان المرسل والموقع الإلكتروني بدقة•
.استخدام المصادقة الثنائية لحماية الحسابات•
.تحديث الأنظمة والبرامج باستمرار•
نشاار الااوعي الأمنااي الرقمااي، خاصااة بااين الأطفااال وكبااار•

.السن

فقاط، بال ولا يقتصر التصدي للتصايد الإلكتروناي علاى الأفاراد

:تتحمل المؤسسات مسؤولية كبيرة من خلال
.تطوير أنظمة أمن معلومات قوية•
.توعية الموظفين بأساليب الاحتيال الرقمي•
.تطبيق سياسات حماية البيانات بصرامة•

ماي، لكناه إن التصيد الإلكتروني تهديد حقيقاي فاي العصار الرق

ماان قاباال للمواجهااة بااالوعي والمعرفااة والالتاازام بأساساايات الأ

ات الرقمي، فكل مستخدم واعٍ يشكل خاط دفااع أول ضاد الهجما

.وثقةالإلكترونية، مما يسهم في بناء بيئة رقمية أكثر أمانا
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يِّ  ينَ كتابٌ في عِلِّ
الشيخ المقرئ عبد الله كشكوش المقدسي

ِ وَالصَلَاةُ  دُ لِِلّ  ِ وَالبحَمب مِ اللَّ  ادٍ وَعَلاَى  وَالسَلَامُ عَلىَ سَيِّدِناَ مُ بسِب حَم 

مَعِينَ  بِهِ أجَب اءُ مَجَل  أهَبلا  بِكُامب .. آلِهِ وَصَحب باَبنُاَا قاُر  (. هَااهُوَ )تنِاَا أحَب

ااااارٍ  اااااتمُب بِخَيب ااااارٍ سَاااااعِيدٌ وَعِيااااادُ ، وَعَافيِاَااااةٍ كُااااالم عَاااااامٍ وَأنَب .فِطب

مَ مَااعَ سِلبسِاالةَِ تفَبسِاا مُاالُ البياَاوب مِاانب نبتقَاَااةِ البمُ قدََرِوي ااةٍ يرِ أحََادِيااثَ نكَب

ُ عَلَ  طَفىَ صَل ى اللَّ  بِ أحََادِيثِ البمُصب .وَسَل مَ هِ يبهِ وَعَلىَ آلِهِ وَصَحب

ُ عَنبهُ قالعَنب  :أبي أمامة الباهلي رَضِيَ اللَّ 

اااااهِ وَآ بِهِ وَسَااااال مَ قاَااااالَ رَسُاااااولُ اِلله صَااااال ى اللهُ عَليَب :لِاااااهِ وَصَاااااحب
ا إلاى صالاةٍ مكتوبا» ر  رُغ كاأجرِ مَن خرَجَ مِن بيتِه متطهِّ ةٍ، فاأجب

اا حى لا ينُصِاابهُ إلا  الحاااجِّ المُحاارِمِ، ومَاان خاارَجَ إلااى تساابيحِ الضم

رُغ كااأجرِ المُعتمِاارِ، وصاالاةٌ علااى أثاَا رِ صاالاةٍ لا لتَبااوَ إي اااغُ، فااأجب

.« بينهَما كتابٌ في عِلِّييِّنَ 

أباااو داود، وأحماااد واللفاااظ لهماااا، والطبراناااي، والبيهقاااي فاااي أخرجاااه 
.مختصرا(( شعب الإيمان))

 ُ ِ صَاال ى اللَّ  بِهِ وَسَاايبُاَاينُِّ لنَاَاا رَسُااولُ اللَّ  ل مَ فاِاي هَااذَا عَليَبااهِ وَآلِااهِ وَصَااحب

لِمِ، وَأهََ البحَدِيثِ البقدََرِويِّ، أهََمِي ةَ البمَسَاجِ  مِي ةَ عِمَارَةِ دِ فيِ حَياَةِ البمُسب

ِ بيُاُاوتِ  االَاةِ وَقاِارَاءَةِ البقاُارب اللَّ  رِ، وَمِاانب أجََاالِّ ذَلِاابِالص  كب َ  رَغ اابَ آنِ وَالااذِّ

بِهِ وَسَاا ُ عَليَباهِ وَآلِاهِ وَصَاحب االوََاتِ ل مَ فاِي البمُحَافظََاةِ عَلاَىصَال ى اللَّ  الص 

ُ عَليَبااهِ وَآلِااهِ فاِاي البجَمَاعَاااتِ فاِاي البمَسَاااجِدِ، وَباَاي نَ صَاا بِهِ ل ى اللَّ  وَصَااحب

رَ البعظَِيمَ عَلىَ  جَب .ذَلِ َ وَسَل مَ الأب

ُ ففَِي  شِدُ صَل ى اللَّ  بِهِ وَسَاهَذَا البحَدِيثِ يرُب ل مَ إلاى أنَ اهُ عَليَبهِ وَآلِهِ وَصَحب

توُبةٍَ فِ  جِدِ، وَهُوَ مُتطََهِّ مَنب خَرَجَ إِلىَ أدََاءِ صَلَاةٍ مَكب رٌ كَاانَ لاَهُ ي البمَسب

اااارِمِ  رِ البحَاااااجِّ البمُحب رِ كَااااانَ لاَاااهُ كَااااأجَب اااارِ كَااااأجَب جَب . ، مُسَاااااوٍ لاَاااهُ فاِاااي الأب

احَى احَى " وَكَذَلَِ  مَنب مَشَى إِلاَى سُاببحَةِ الضم كُالم وَ -يعَبناِي صَالَاةَ الضم

بيِحٌ وَ  عُ بهَِا فهَِيَ تسَب رِ ا"-سُببحَةٌ صَلَاةٍ يتَطََو  ، "لبمُعبتمَِارِ كَانَ لاَهُ كَاأجَب

ارَة ،  رَ مَنب قاَد مَ عُمب توَِفيِ أجَب انبتِظَاارَ وَ " وَصَالَاةٌ عَلاَى إثِبارِ صَالَاةٍ "فيَسَب

يهََ  لَاةِ حَتىَ يؤَُدِّ لَاةَ بعَبدَ الص  لاَمب ينَبشَاتِلب يعَبناِي" لَا لتَباوَ بيَبنهَُمَاا"ا، الص 

ارٌ وَدُعَااءٌ  نبياَ، باَلب ذِكب ءٍ مِنَ الدم عَمَالٌ : ، أيَب "كِتاَابٌ فاِي عِلِّياِّينَ "، بشَِيب

اااعدَُ باِااهِ البمَلَائكَِاااةُ إِلاَااى عِلِّ  مِنِ صَاااالِحٌ تصَب اااا لِلبمُاااؤب رَام  وَعَمَلِاااهِ ياِّااينَ إكِب

يمااونَ  ااالِحِ، وَعِلِّ ، أيَب عُلاُاو  فاِاصِاايتةَُ مُباَلتَاَاةٍ : الص  ي عُلاُاوٍّ  مِاانَ البعلُاُاوم
.مُضَاعَمٍ، لَا نهَِايةََ لهَُ 

صِلِينَ يقَصُم ٱلۡحَق  إنِِ ٱلۡحُكۡمُ إِلا  لِِلّ ِ  وَهُوَ خَيۡرُ ٱلۡفََٰ

 ُ ... تعَاَلىَنلَبقاَكُمب فيِ عَدَدٍ قاَدِمٍ إنِب شَاءَ اللَّ 

تمُب  ..  طَيبِّيِنَ دُمب
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ايرحي د   الله ايرحلا  

إذ لا يلاثِّش الإخراج ايلا رحي ج  ر ايملاليم  الإد اعيم  فمي ايممر ،

  ايلالاثلمي ، يقتصر   را على ت ظي  ايم كصمر ايتق يم  أ  ت  ميق حرفم

لام ، ايم   دش يتجك ز ذيك إيى ف    فملا ففريك يمي  إ تمكج اي لايم   ي

لامكش، حيكة ج ي ة على ايخشد ، فكي   ايلا رحي، لاهلامك دلمم لام  الافت

يمم  ايتممي يظممش د يمم  لا ت حمم  لا تتحقممق  لايتمم  إلا عدممر اير يمم  الإخراج

.تمي  تشفيش لامك ي   فق  يكق زلاك ي  ثقكفي  جلاكيي لاح  

الدلالة بين النص والعرض: أولا

   ايلافتم ف تتج   اي لاي  في ايلا رح د ص هك  تكجك ت كعليمك دمي  ايم

لامك يقم    ايمر  ايلاشه ي، فكي   يحلاش إلافك كت  لايي  لاتمم  ة، دي 

ايمممر  دممإدراز دمضممهك  إخ ممكء دمضممهك انخممر،  لامم    ممك، لا يفمم  

 مى، الإخراج لاجر  ترجلا  دصري  يل  ، دش علاليم  إعمك ة د مكء يللام

ي  تتحمم ش فيهممك اي لايمم  لامم  ف  هممك يو يمم  إيممى ف  هممك دصممري    مملام

. حرفي 

الإخراج بوصفه سلطة دلالية: ثانيا

تيكراتم  يلاكرو ايلاخرج  لا  تأ يلي  في تشفيش اي لاي ، لا  خلاش اخ

ملادمكت دمي  اي  ي   اي فري ، فه  يح   زا ي  اير ي ،  يمي  ترتيمف اي

ايشخصمميكت،  ي جمم  لا ممكر ايحمم ث ايمم رالاي دلاممك يخمم   ر يتمم   ممذا 

 ار لامم ، اي لا  لا تم ي ايقايم  لاع اي  ، دش تم ي اي خ ش فمي حم

.ك ي حيث تصد، اير ي  الإخراجي  الات ا ا ففريك يل   لا  قيض

الإخراج 

المسرحي وإعادة 
إنتاج الدلالة

مال  العناكوة. أ
السينوغرافيا : ثالثا

تشكيل المعنىوإعادة 

يش  مممي فممم  تشمممف: اي مممي  غرافيك
اي ضكء ايلا رحي دصريك

تلممممممممممممف اي مممممممممممي  غرافيك   را 

 ، اي لايمإ تمكج لاح ريك في إعمك ة 

إذ تتحمممممم ش ع كصممممممر اي ضممممممكء 

ايلا ممرحي إيممى علالاممكت  لاييمم ، 

فكختيممممكر ايمممم يف ر،  الإضممممكءة،

 اويمممممم ا ،  ايلالادممممممو، يمممممميو 

ريممكففلاحكيمم ا، دممش يمفممو لا د ممك 
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ي ج  فه  ايلاتلقي،  د  يحلاش اي راغ ايلا رحي  لاي  أعلاق لا  

الالاتلاء، فلاك د  يمدِّر ايض ء  ايظش ع  صراعكت  اخلي  أ  

.أدمك  رلازي  لا ي   عليهك اي   صراح 

الأداء التمثيلي كحامل دلالي: رابعا

يشممفِّش أ اء ايلالاثممش لاحمم را أ ك مميك فممي إعممك ة إ تممكج اي لايمم ، حيممث

رة يتحممم ش ايج ممم  إيمممى يوممم  دكئلاممم  دمممذاتهك فكلإيلامممكءة،  ايصممملات،   دممم

تجمك ز ايص ت،  الإيقكع ايحرفي، فلهك أ  ات تخلق ادقمكت  لاييم  ت

ايحمم ار ايلافتمم ف،  لامم  خمملاش ت جيمم  او اء، يميمم  ايلاخممرج صمميكغ 

   ظمك رة ايلام ى،  يلا ، ايشخصمي  أدممك ا    مي   إ  مك ي  دم  لا تفم

.في اي  

المتلقي وإعادة بناء الدلالة: خامسا

ي ي مه  لا تفتلاش علالي  إعك ة إ تكج اي لايم  إلا دحضم ر ايلاتلقمي، ايمذ

، دمش تتشمفش د  را في تأ يش ايمر ، فكي لاي  ايلا رحي  يي ت ثكدتم 

  فممذا فممي يحظمم  ايتلقممي،  تتممأثر دخدممرة ايجلاهمم ر  ثقكفتمم    عيمم ،

ث يصمممد، ايممممر  ايلا مممرحي فضمممكء لا ت حمممك يتمممم   ايقمممراءات، حيممم
.تتلادى  لاي  اي   لاع  لاي  الإخراج  تأ يش ايجلاه ر

فمي إ  الإخراج ايلا رحي، د ص   فملا إد اعيك، يم  ي   را حك ملاك

ش اي   لا  د ي  يو ي  جكلام ة إيمى ت جردم  إعك ة إ تكج اي لاي ، إذ يح ِّ
.حيِّ جلاكيي  

الإخراج 

المسرحي وإعادة 
إنتاج الدلالة

خمملاش اير يمم  الإخراجيمم ،  لامم  

تتجمممممممم   ايلامممممممممك ي،  تت  ممممممممع 

ايمم لالات،  يومم   ايلا ممرح فممملا

ل  ففريممممك  إ  ممممك يك يمفممممو أ ممممئ

و  اي ادع  يميم  ارحهمك فمي صمي

راج ف ي  لا ثرة  دذيك يظمش الإخم

ايلا ممممرحي حجممممر ايزا يمممم  فممممي 

صمم كع  ايلام ممى  د ممكء ايخاممكف
.ايلامكصرايلا رحي 
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عقوبة بلا قاضٍ 
ملا  العناكوة.الحقوقية أ

د   الله ايرحلا  ايرحي 

...دراءة دك   ي  في ايم اي  ايخ ارزلاي   ايمق دكت غير ايلارئي 

فمممك  ايقكضمممي عدمممر ايتمممكرية رلامممز ايم ايممم   ضممملاير ايقمممك   ، غيمممر أ  

ا ج ي اا تر  َّذ في   ايمق دمكت     أ  ايتح لات ايردلاي  اي ريم  أفرزت  ادمك

،      تلاممرِّ علممى لا صمم  ايقضممكء، فممكيي   دمم  يرمكدمَمف الإ  ممك      حفمم 

، فقمممما و  خ ارزلايمممم  دممممررت ذيممممك لامممم  حظممممر  جل مممم ،      دممممك ن

  فمر  ايح كدكت، إيى خ   ايتقيي  الائتلاك ي، إيمى الإدصمكء ايردلامي لام

، ت مر     مه ك ف ادمع ايملاش، تظهر أشفكش ج يم ة لام  ايمق دم  دملا دمك ن
.دك   ي لاقلق ي ت عي اي د ف ع  ا

مفهوم العقوبة بلا قاضٍ : أولا  

ق فمر      يقص  دكيمق د  دلا دمك ن فمش إجمراء ذي أثمر عقمكدي يرتخمذ دحم

ص  ر حف  دضكئي،      ضلاك كت ايلاحكفلا  ايمك ي ،   مي عق دمكت لا

ى دك   اك  ثمش ايحرلامك ، ، يف همك تر متن   مو آثكر مك أ  أشم ، لا"عق دكت"تر لاِّ
.الإدصكء،  ايتشهير

صور العقوبة الحديثة خارج القضاء: ثانيا  

ديمك  إغملاق ايح مكدكت علمى لا صمكت ايت اصمش    : ايمق دكت ايردلاي 
.او دكف

   ايممذي يلا ممع ا تشممكر ايلاحتمم ى  " ايظممشِّ ايردلاممي"خ مم  اي صمم ش أ  
.عل  صكحد 

ايمق دكت الادتصك ي  غير ايقضكئي 

.خ   ايتقيي  الائتلاك ي د كءا على ديك كت آيي 
.حرلاك  اوفرا  لا  خ لاكت لاكيي      درار دضكئي

 مع غيمر ايتشهير ايردلاي،  الإدصكء ايلاه مي،  ايلا: ايمق دكت الاجتلاكعي 
.اير لاي لا  فر  ايملاش

.لاحكفلاكت ايرأي ايمك  عدر اي ضكء الإيفتر  ي
الإشكال القانوني والحقوقي: ثالثا  

:تفلا  ايخا رة في أ   ذا ايمق دكت تر  ذ    
.صش ج   جه  لاحكي ة يل / لامرف  ايتهلا  د د  /  لاكع  فكع ايلاتضرر

ا يلادمك ل ايم ايمم  اياديميم ،  أ  حممق : لاهمك  م  لامك يرشمفش ا تهكفممكا صمريحك
.اي فكع،  دري   ايدراءة،  حق ايتقكضي
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من المسؤول؟: رابعا  

 ش تتحلاش ايشرفكت ايردلاي  لا   يي  دراراتهك ايمقكدي ؟

 ش ير أش لاا ر  ايخ ارزلايكت ع   تكئن أ ظلاته ؟

أ  أ  ايلا   يي  تضيع دي  الإ  ك   اني ؟

ا غيكف إاكر دمك   ي  اضم، يللا مكءي  يجممش ايمق دم  دملا دمك ن   ادممك
ا لا  ايردكد  .لا لتك

نحو إعادة الاعتبار للقضاء: خامسا  

:يلا اجه   ذا اي ادع، لا د  لا 
.إخضكع ايمق دكت ايردلاي  يردكد  دضكئي 

.إدرار حق الاعترا   ايام  في أي درار آيي ذي أثر عقكدي
.إيزا  ايلا صكت دكيش كفي   الإفصكح ع  أ دكف دراراتهك

ا  علممى ايقممك    يجممف أ  ي ممتمي    را فحممكرو يلم ايمم ، لا لات رجممك
.ا تهكفهك دك   ايتق ي 

ا، دممش تراجماممكايمق دمم   ك دك   يممك خايممراا عمم  دمملا دممك ن يي ممت تقمم لاا

 مك  إيمى ج  ر ايم اي ، فحي  تر  ذ اوحفك      دضكء، يتحم ش الإ 

كيم  لاته   ائم ،  تتحم ش ايخ ارزلايم  إيمى دمك ن دملا ضملاير، إ  حلا

ا لا إجمم ا،  أ  ايم ايمم  تقتضممي أ  تدقممى ايمق دمم  فممملاا دضممكئيك راءا تق يممك
.يدقى الإ  ك  في صلف ايقك    لا على  كلاش 
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بسم الله الرحمن الرحيم

يقااود أن يقااود الإنسااان فريقااا أو مؤسسااة، عليااه أن يااتعلم كياامقباال 
.نفسه

ة أساساية فالقيادة الذاتية ليست مفهوما تنظيريا، القايدة الذاتية مهاار

فاي تحدد جودة القرارات، واستمرارية النجاح، والقادرة علاى التاأثير

رغ الآخرين و من لا يمل  السايطرة علاى ذاتاه، لان يساتطيع إدارة غيا
.مهما بلغ منصبه

نقاااط القيااادة الذاتيااة تباادأ بااالوعي ماان ناحيااة وعااي الإنسااان بقيمااه، ب

قوتااه، وبمناااطق ضااعفه وهااذا الااوعي يساااعدغ علااى اتخاااذ قاارارات 
. منسجمة مع قناعاته، لا مجرد ردود أفعال لحظية

م و القائاااد الاااذي يعااارم نفساااه جياااد ا يكاااون أكثااار ثباتاااا فاااي المواقااا
.الصعبة، وأقل تأثرا بالضتوط الخارجية

انضباط العنصر الثاني في القيادة الذاتية هو الانضباط فالطموح دون

علااه يتحااول إلااى أمنيااات مؤجلااة والانضااباط يعنااي الالتاازام بمااا يجااب ف

حتااى عناادما لا يكااون الاادافع حاضااراو هااو القاادرة ايضااا علااى إدارة 

الوقااات، وتنظااايم الطاقاااة، والاساااتمرار فاااي الاااتعلم والتطاااوير رغااام 
.الانشتال اليومي

القائاادفكمااا أن القيااادة الذاتيااة تاارتبط ارتباطااا وثيقااا باا دارة المشاااعر 

ايقلف قكء 

شهر دم  
رلاضك 

عكئش  ايم كف ة.  

بسم الله الرحمن الرحيم

.مصل وسلم وبار  على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلاللهم 

م القلاب رمضان مدرسة للقلب قبل أن يكون موسما للعبادة فيه يتخف

أنس مان شااوائب الشااهوة، ويصافو ماان صاادأ الاذنوب، ويااتعلمّ كياام ياا

بااا ، وكياام يااذو  حاالاوة القاارب فاا ذا إنتهااى رمضااان، خاارج معااه 
ماذا بقي في القلب؟: سؤالٌ عميق

منااغ نقاء القلب ليس كماالا  فحساب، بال مجاهادة هاو أن نحفاظ ماا تعل

جااغ في رمضان من صد  النية، وحسن الظن با ، وسلامة الصدر ت

، ولا يفارح الناس فالقلب النقي لا يحمل حقدا ، ولا يبيات علاى ضاتينة

لا إلاى بسقوط غيرغ، لأنه تعلمّ فاي رمضاان أن الله ينظار إلاى القلاوب

تة ألا وإن فاي الجساد مضا: "الصورقال النباي علياه الصالاة والسالام

لاب، فصلاح ما بعد رمضان يبدأ مان الق" إذا صلحت صلح الجسد كله

لأن القلب هو بوابة الثباات، ومارآة الإيماان، ومصادر السالو ، ومان
:علامات نقاء القلب بعد رمضان

.الاستمرار على الطاعة ولو بالقليل•
.ثبات الذكر في اللسان والقلب•
.سرعة الرجوع إلى الله عند الخطأ•
.سلامة الصدر، والعفو، وحسن الظن•

فلاايس المطلااوب أن نكااون كمااا كناّاا فااي رمضااان تمامااا، باال أن نحماال
.روح الإخلاص، والانكسار، والقرب من الله: روح رمضان معنا

.دغالقلب الذي ذا  في رمضان معنى المناجاة، لا يطيق القسوة بع

د أو الااذي بكااى بااين ياادي الله، يسااتحي أن يماالأغ بالحسااوالقلااب 
.الكراهية

.فليكن ما بعد رمضان امتدادا للنور، لا قطيعة معه
إن نقاء القلب هو أثمن ما نحملاه معناا بعاد رمضاانه لأناه الازاد

حتاى الذي يحفظ الإيمان من التآكال، ويجعال العباد قريباا مان الله
مَ لَا ينَفعَُ مَالٌ وَلاَ ):في أيام الفتور قال تعالى إِلا  مَانب ۝بنَاُونَ يوَب

َ بِقلَببٍ سَالِيمٍ  ناا بعاد رمضاان، كماا حرسانا ، فلنحارس قلوب(أتَىَ اللَّ 
.صيامنا وقيامنا فيه

…فالقلب النقي هو رمضانٌ دائم
لا وماان حااافظ علااى نقائااه، عاااش قريبااا ماان الله، وفاااز بطمأنينااة

.تزول
لمينوالله يقول الحق وهو يهدي إلى السبيل والحمد   رب العا
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الرياضة الرقمية
مصعب العناكوة.أ-الجزء الأول 

د   الله ايرحلا  ايرحي 

ضمي ، تم  ايريكض  لاحص رة في ايلالممف أ  ايصمكي  ايريكي  

ر ايشكشمكت، دش ا تقلت إيى فضكء ج ي  تر ار في  ايلا كف م  عدم

دمم ة  ترقممكو فيمم  ايلاهممكرة د ممرع  الا ممتجكد ،   دمم  ايقممرار،  

مفمو ايترفيز، إ هك ايريكض  ايردلاي ،  لاما ريكضمي حم يث ي

تحممم لات الإ  مممك  ايلامكصمممر،  يامممرح أ مممئل  علايقممم  حممم ش 

ر لا همم   ايريكضمم ،  ايدا يمم ،  ايجهمم  الإ  ممك ي فممي ايمصمم
.ايردلاي

ما المقصود بالرياضة الرقمية؟: أولا  

 ممكئا ايريكضمم  ايردلايمم   ممي أ شمما  ت كف ممي  تمتلامم  علممى اي 
:ايردلاي   ايتق يكت ايت كعلي ،  تشلاش

(Esports)ايريكضكت الإيفتر  ي 
اويمكف ايت كف ي  ايلا ظلا 

ايلاحكفكة ايريكضي  ايردلاي 

 ايلاهكريايلا صكت ايت كعلي  ايتي تمتلا  على او اء ايمقلي

ش علمى   ي ريكض  لا تمتلا  على ايقم ة ايد  يم  ايلادكشمرة، دم
.ايق رة ايذ  ي ،  رع  ايتحليش،   د  ايتحف 

من اللعب إلى الاحترام: ثانيا  

ا فلمفن أ  ت لي ، أصد، :ايي  لاك فك  ير ظر إيي   كدقك
ا يممم  اتحمممك ا/ صممم كع  ادتصمممك ي  ضمممخلا   ت لاجمممكلاا احترافيمممك

ا يلشدكف/  دا لات عكيلاي   لا كراا لاه يك

كر ، فكيلاعممف ايردلاممي ايلاحتممرف يخضممع يتمم ريف يمم لاي صمم

تضم  يلتز  دأ ظلا       توذي ،  يملامش ضملا  فمرق لاتفكلالم 
.لا ردي   لاحللي     يي   تق يي 

المهارات المطلوبة في الرياضة الرقمية: ثالثا  

لي يمم ، إذ ايريكضمم  ايردلايمم  لا تقممش تمقيمم اا عمم  ايريكضمم  ايتق
:تتالف

ا /  مرع  اتخمكذ ايقمرار/ ترفيزاا عكييامك ي تمرات ا يلم   ت  ميقك
دي  ايمي   ايي  

ا  د رة على ايملاش ايجلاكعي/ ت فيراا ا تراتيجيك

  ذات   ذا ايلاهكرات تجملهك أدرف إيى ريكض  عقلي  ت كف مي
.اكدع لامكصر
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استمرارية الخير
هدى زايد . أ

بسم الله الرحمن الرحيم 

ي الحماااد   رب العاااالمين ،والصااالاة والسااالام علاااى حبيباااي وبهجاااة قلبااا
وسلمسيدي محمد صلى الله عليه وآله وصحبه 

جديااد،ع لنتحاادث بموضااومجااددا  لنلتقااي نعااود ،أهاالا  وسااهلا  بكاام جميعااا  

:بسؤالحديثي معكم وأبدأ 

؟انتهى موسم الخير هل 

م أعااادغ الله علينااا وعلاايك،المبااار الخياار شااهر رمضااان موساام بوأقصااد 

ض عارووكأناه موسام (!موسام)للبعض أن يساميه هكاذا يحلو فبالخير، 

اد  لهاا رمضان لا تنتهي لمان أرن أيام أهؤلاء القلة ونسوا للتخفيضات،

فاي الأساتمرارهناا أن يعايش فاي روحانيتهاا، ولا أقصاد وأراد،تبقىأن 

ية فاي الاساتمرارولكن أقصاد النوافل،الصيام وإن كان لا بأس في صوم 

لاة العبادات التي كنا نقوم بها في شهر رمضان من قاراءة القارءان وصا

وإدخااااال والمحتااااجين،وإطعاااام اليتااااامى والمسااااكين  والتهجاااد القياااام 

 دخاال فبخيار،السرور على القلوب المنكسرة وحتى القلاوب التاي نراهاا 
.السنن والعبادات التي أمرنا الله بهاأجمل السرور على القلوب من 

ور مان أفضال العمال إدخاال السار: "قال رسول الله صلى الله علياه وسالم

حيح صا". على المؤمن تقضي عنه ديناا  تقضاي لاه حاجاة تانفس لاه كرباة

قااال رسااول الله صاالى الله عليااه : وعاان أبااي هرياارة قااال، (5773)الجااامع 

ي أفضل الأعمال أن تدخل علاى أخيا  الماؤمن سارورا ، أو تقضا: "وسلم

.(2715)، والصحيحة رقم(1107)صحيح الجامع ". عنه دينا ، أو تطعمه خبزا  

الخياار رمضااان لاايس موسااما تنتهااي أعمااال شااهر الله،أحبتااي فااي نعاام 

ى أعمااال الخياار باقيااة لماان أراد علااباال ولياليااه،والعبااادات بانتهاااء أيامااه 
.والشهورالأيام مدار 

ليماة بعمال ووالمحتااجين فما الماانع إذا أن نساعد قلاوب الأيتاام والفقاراء 

ينه لهولاء الفئة من الناس ورأى بعار إفطارحضّ من ،رمضان؟لهم دون 

ليماة يجاب أن تتكارر هاذغ الو: نفساهفاي لقاال السعادة والفرح والسرور 

.الأخرىنسعدهم بالأيام ن أويجب رمضان،بأيام غير 

رب ولكاان الخياار،نحاان جميعااا  نعلاام أن الأجاار مضاااعم فااي شااهر ،نعاام

مااا وأيااام رمضااان،لماان يشاااء بتياار يضاااعم العااالمين ساابحانه وتعااالى 

ماور فاي أونسااعدهم المانع أن نحرص على الصادقات لنسُاعد بهاا غيرناا 

نع المااوماا الصادقة،عنا وعن عائلاتناا باأجر هاذغ ابلاءونرفع ، ؟حياتهم

الاذي  ، وماا ؟وبيوتنااأن يكون لنا وِرد من القرءان يومياا  ينيار لناا قلوبناا 
؟وبناوقلبيوتنا ووجوهنا نوراكون تليمنعنا من صلاة التهجد والقيام 

ى يجب أن لا ننهي معه أعمال الخير والقرب إلارمضان، ف ذا انتهى شهر 

ياار ماان الخفااأكثروا ،اأعمالنااساابحان وتعااالى بااا  وشاااهد علااى فااا  الله،
.عمل نعمله ندخل به الجنةأي فنحن لا نعلم 

به ب ذن ولكن مازال لدينا ما نتحدث،لقاؤناإلى هنا أحبابنا في الله ينتهي 
.فانتظروناالله تعالى، 

.العالمينوالحمد   رب ،السبيلوالله يقول الحق وهو يهدي 



بوعِِسعددِصلواتكمِخلالِالأوناكِ شارِ 

معةِجبإرسالهِكلِيومِ

:غرامِعلىِمجموعةيليعبرِتطبيقِالت
الشاذليةِالمجدديةِالكماليةالطريقةِ

https://t.me/mujadydiy/229

سمِاللهِالرحمنِالرحيمب

َِوَمَلَائ كَتَِ}ِ ِاللََّّ ي صَلُّونَِعَلَِإ نَّ ِهِ   ِ ىِالنَّب ي 

ينَِآمَن وا ِوَِياَِأيَُّهَاِالَّذ  واِصَلُّواِعَليَْه  سَل  م 

سورةِالأحزاب{ِتسَْل يمًا

3334

ةًِصل واِعليهِمحب

https://t.me/mujadydiy/229
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H.H Creative Arts

For Graphics, visuals, and video



القسم العربي FG-Groupأكاديمية 
ب در   نسانية والتي تلتنمية القدرات والطاقات ال 

م العلوم المتفوقةوتعل   

المرخصة -شركة مجموعة العائلة )
(  رسمياً في تركيا

والتي ترعاها هيئة الف جي العلمية
.العالمية

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey

https://t.me/FGGroupAcademy

3132

https://t.me/FG_Group_Academy_Turkey
https://t.me/FGGroupAcademy



